
 SPF Seniorerna Guldstaden bjöd in sina Passion för livet 
grupper till julfest. 

Vilka förväntningar har DU när du går på julfest? Julmat. 
Julsånger. Julklappar. Precis vad denna eftermiddag erbjöd. 
Jultallrik med skinka, sill, ägghalva mm. Julmust i muggen. 
Vörtbröd i handen. Mycket smakfullt serverat. Många var vi 
som berömde maten, varje tugga var supergod.

Då tallriken var tom, gjorde SPF kören entré med Leif Åkesson
i spetsen. Vilken härlig kör vi har i SPF, vi är stolta över den. 
De hade förberett ett program, där vi som åhörare kunde 
sjunga med, eftersom kopior delades ut innan de började. 
Körsång är ju så bra för hälsan. Kring julgranen, Nu ha vi ljus, 
Tomtarnas julnatt, Nej se det snöar var några av de sånger 
som framfördes. Vi fylldes med julstämning. 
Vad var kvar innan vi skulle avsluta denna mysiga stund? 
JULKLAPPARNA. Roligt se hur ”Barnet i alla” kom fram, när de 
fick välja var sitt paket. Får vi öppna nu? eller måste vi spara 
detta till julafton? Vad tror du som läser detta? Helt rätt . Alla 
öppnade på plats.
Dags att åka hem, ut i snön, riktigt julväder var det också 
denna måndag.
Allt i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan.

Carina Åman


