Seniorerna Bygdea

Styrelsemote

PROTOKOLL

2025-04-08
Organisationsnummer: 802519-5846

Narvarande: Monica Ostling, Britt-Marie Nordell Aberg, Ake Elvinsson, Ulrika
Domeij-Hoégberg, Jan Hégberg, Ingegerd Astrém och Erik Lindberg (extra inbjuden)
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Motets 6ppnande: Ordférande Ulrika Domeij-Hogberg dppnade motet.

Sekreterare: Jan HOogberg

Justerare for dagens protokoll: Ordf och Sekr

Planering av grillfest i Dalkarlsa:

PRO och SPF o Hembygdsforeningen i Bygdea planerar for en
grillfest i Dalkarlsa i borjan av Augusti.

Det kommer att grillas hamburgare och vi kommer att sitta ute
under talt.

Det kommer att behdvas frivilliga att hjalpa till.

Under kvallen kommer en trubadur att underhalla.

Inbjudan kommer att skickas ut med mail till vara medlemmar
innan sommaren och inbjudan kommer ocksa finnas pa var
hemsida.

Information om seniordagen den 22/4:

Ordférande efterfragade affischen och hade innan moétet kontaktat
Cecilia pa Vuxenskolan. Cecilia meddelade att affischen skulle bl
klar nasta dag forsenad p g a ett avhopp av en forelasare.

Vi haller till i Centrumhuset och SPF kommer att ha ett bord dar
det kommer att behovas frivilliga fran kl 0930-1500. Fran oss
kommer Jan, Ulrika, Ake och Ingegerd att vara placerade vid
bordet till och fran under dagen tillsammans med medlemmar fran
Nyséatra och Robertsfors. Vi kommer att dela ut broschyrer och
knappar med texten "Hogre pension”. OBS! Vi som ska ’jobba”
bor traffas kl 0830 pa Centrumhuset for att vara med och
forbereda SPF-bordet.

Det kommer att vara minst 25 utstéllare och flera férelasningar.



Fika kommer att finnas att kopa och Restaurang Palma ar
informerade om att det kan bli fler kunder den dagen.

86 Oppet hus den 23/4 dar SPF stéar for fikat:

Britt-Marie och Elin Olovsson kommer att baka.

Ovriga i styrelsen kommer att hjalpa till med att géra smoérgasar,
brygga kaffe, duka och diska.

Vi diskuterade under moétet att vi framéver ska inféra olika grupper
t ex "k6ksgrupp”, "festgrupp” osv dar styrelsemedlemmarna far
ansvara for var sin grupp och ragga medlemmar utanfor styrelsen,
sa att allt arbete inte bara ligger pa styrelsen. Vi kommer att

fortsatta att prata om detta pa nasta mote den 12/5.

87 Ovrigt:

Ordforande fragade om Folkhalsoveckan 12-16 maj skulle
innebara nagot arbete for Bygded, men detta ar nadgot som galler
hela Sverige och man kan lasa mer om olika aktiviteter pad SPF
Seniorerna Sverige.

Info fran KPR-motet dar Britt-Marie och Jan deltog - CollAge
Umea Universitet ett sexarigt forskningsprojekt som leds av
professor Ebba Hogstrom for studier av tre aktérer i kommunen
aldreomsorg, fysiskt planering och det kommunala
pensionarsradet. Projektet 6nskar att nagra anmaler sig fran
Robertsfors kommun till projektet och ska vara ett bollplank i
projektet. Man kan anmala sig till Maria Sj6lund, Universitetslektor
090-786 54 05.

Viktoria Lindgren, férebyggande rorelsetraning, ar bokad till
varfesten den 27/5 kl 15 for att halla ett foredrag innan middagen.
Xorlive — traningsvideo pa natet som gor traningsprogram som
passar just for dig.

Jan beréttade att man hade skickat in en skrivelse géllande
skolskjutsen i Robertsfors kommun som har blivit mycket dyrare
och det innebéar hogre skatt. Personen fran kommunen som skulle
svara pa inlagget kunde inte delta utan Petra Andersin ordf laste
upp ett skriftligt svar.

Ordférande foreslog att Jan och Britt-Marie skulle kontakta sina
KPR-kollegor i Nysatra och Robertsfors for att bilda en
arbetsgrupp.

En medlem hade tipsat ordf om resor med Abramssons buss.
Bade ordf och Hans Lindgren PRO har varit i kontakt och har
bjudit in Abramssons buss till ett infomodte med medlemmarna den
8/5 kl 13 pa bygdegarden Bygdea.



88 Avslutning:

Innan ordférande avslutade métet informerade hon om att hon
och Erik Lindberg webbredaktér skulle ha en sittning efter motet
for att ga igenom hemsidan och uppdatera den.

Ordférande informerade om att framover kommer alla kallelser
skickas ut i forvag till styrelsen infor ett styrelsemoéte och
protokollen fran styrelsemotena skickas ut bade till
styrelsemedlemmarna och SPF:s medlemmar och att
informationen kommer ocksa att finnas pa hemsidan.

Nasta styrelsemote ar den 12/5.

Har du som medlem nagra synpunkter, idéer, information hor av
dig till mig som ordf ulrika.domeij@gmail.com eller mobil 072 225
89 36 eller till bygdea@spfseniorerna.se

Ordférande tackade for ett mycket givande méte och avslutande
dagens mote.
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