
 

Styrelsemöte 

PROTOKOLL 

Organisationsnummer: 802519-5846 

2026-03-31 

Hammarhöjd 

NÄRVARANDE: Britt-Marie Nordell Åberg, Åke Elvinsson, Ulrika Domeij-Högberg, 

Jan Högberg, Monica Östling, Marie Viberg, Maria Johansson och Ingegerd Åström 

 

§1 Mötets öppnande: Ordförande öppnade mötet. 

 

§2 Sekreterare: Maria Johansson. 

 

§3 Justerare: Ordförande och Monica Östling. 

 

§4 Tidigare protokoll: 

- Det är 32 st anmälda till Lekstugan i Robertsfors den 10/4. Inbjudan 

har också gått ut till SPF i Robertsfors och Nysätra. 

- Monica ändrar medlemsavgiften för 2027 till 310:-- i SPF registret 

samt uppdaterar den nya styrelsen. 

 

§5 Aktivitetslistan: stående punkt på våra möten 

- Bildmuséet – Monica och Åke kollar med muséet för en guidad tur i 

början på Maj. Är gruppen under 30 st kostar turen 1500:--. Maria 

kollar med restaurangen i Anumark om man kan stanna där och fika 

på hemvägen. 

- Skeppsvik - lunch och medlemsmöte planeras till i början på Juni. 

Britt-Marie kontaktar Stefan Andersson för att kolla lokal för mötet. 

- Ordförande presenterade en utökat aktivitetslista. 

- Ordförande informerade om att ett dokument som ska heta 

”kommande aktiviteter för styrelse och medlemmar” kommer att 

skickas ut som mail till medlemmarna varje månad samt läggas in på 

hemsidan och det börjar med April månad. 

- Åke presenterade tillgång av Gym för styrketräning i Bygdeå. Man 

måste vara medlem i GoiF för att träna på Martinsson hallen. Om 

SPF distriktet kan sponsra en ”tavla” för 5000:-- kan ett antal SPFare 



träna fritt några gånger. En ”tavla” innebär att SPF Bygdeå får sitt 

namn på tavlan. 

- Jan och Ulrika ska kontakta distriktsordförande i samband med 

distriktsmötet i Lycksele den 23/4 för sponsring. 

 

§6 Övrigt: 

- Åke, Jan och Ulrika deltog i ett möte i Överklinten den 24/3 gällande 

byanätverksträff. Nästa möte blir i Sikeå under Oktober månad. 

- Flera från SPF Bygdeå deltog i tjejkväll i Robertsfors den 25/3 och 

det var 85 st damer som kollade in kläder från PopUp torget och åt 

rostbiff och potatissallad. 

- På byanätsträffen ville Cecilia från Vuxenskolan att SPF skulle 

engagera sig i Folkhälsoveckan i Maj, styrelsen avvaktar. 

- Ang digitala matinköp till äldre i Bygdeå – Marie har pratat med 

Johanna Öbro och det visar sig att det är för litet underlag i Bygdeå 

och för dyrt för ICA Bygdeå att införa systemet. Det blir Coop i 

Robertsfors som kommer att leverera matinköpen. 

 

§7 Nästa möte: 

- Måndagen den 27/4 kl 14 Hammarhöjd. Britt-Marie tar med fika.  

 

§8 Avslutning: 

- Ordförande avslutade mötet. 

 

Ordförande   Justerare 

 

Ulrika Domeij-Högberg   Monica Östling 

  


