
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÅRSMÖTE 

 

Fredag den 27 februari kl 13 

Filadelfia lokalen, Bygdeå 

 

 

 

Årsmöteshandlingar 

 

 

 

 



 
Dagordning för Årsmöte 

med 

SPF Seniorerna Bygdeå 

2026-02-27 

 

1. Årsmötets öppnande 

2. Parentation 

3. Val av mötesfunktionärer 

a) Ordförande 

b) Sekreterare 

c) Pressreferent 

d) Protokolljusterare (2 st) tillika rösträknare 

4. Fråga om kallelse till årsmötet skett i behörig ordning 

5. Fastställande av dagordning 

6. Styrelsens verksamhetsberättelse för 2025 

7. Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) för 2025 

8. Revisorernas berättelse 

9. Fastställande av resultat- och balansräkning 

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

11. Beslut om verksamhetsplan och budget för 2026 

12. Fastställande av medlemsavgift för 2027 

13. Beslut om ev arvoden och reseersättningar 

14. Behandling av inkomna motioner 

15. Behandling av förslag från förenings-, distrikts- eller förbundsstyrelse 

16. Beslut om antal styrelseledamöter 

17. Val av ordförande 

18. Val av övriga styrelseledamöter 

19. Val av revisorer och ersättare 

20. Val av ombud och ersättare till distriktsstämma 

21. Val/nominering av ledamöter och ersättare i KPR (kommunala 

pensionärsrådet) 

22. Beslut om antal ledamöter i valberedningen 

23. Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen 

24. Styrelsen får i uppdrag att utse ersättare om någon avgår som ledamot 

valda under punkt 17-21. 

25. Styrelsen får i uppdrag av val av funktionärer. 

26. Vid sammanträdet väckta frågor 

27. Avtackning och avslutning 

 



 
Verksamhetsberättelse 2025 

Styrelsen för SPF Seniorerna Bygdeå får härmed avge följande 

verksamhetsberättelse för år 2025 

 

Styrelsen har bestått av följande personer: 

Ordförande: Ulrika Domeij-Högberg 

Vice ordf och sekreterare: Jan Högberg 

Kassör: Monica Östling 

Ledamot: Britt-Marie Nordell Åberg 

Ledamot: Åke Elvinsson 

Ledamot: Ingegerd Åström 

Ledamot: Elin Olovsson 

 

Revisorer: Marianne Höglund och Kennet Andersson 

Valberedning: Åsa Isberg och Sören Borrelid 

 

Friskvårds och Läkemedelsombud: Eva Lundberg 

Studieombud: Styrelsen 

Trafikombud: Åke Elvinsson 

Ledamot KPR: Britt-Marie Nordell Åberg 

Medlemsregisteransvarig: Monica Östlind 

Rekryterings och PR ansvarig: Styrelsen 

Webbansvarig och Postmottagare: Webbansvarig Erik Lindberg och 

Postmottagare styrelsen 

Hörselombud: Monica Östling 

Reseombud: Styrelsen 

 

 

 



 

Möten/Sammanträden: Föreningen har haft 7 medlemsmöten under 2025. Styrelsen 

har haft 8 st protokollförda sammanträden. KPR-ombudet har deltagit i kommunens 

KPR-träffar i Robertsfors. Vi har varit med på Vuxenskolans träffar bl a ang 

kulturveckan och seniordagen. Vi har deltagit i Distriktsmötet i Robertsfors och 

Seniordagen i Robertsfors. 

Medlemsantal: Föreningen har 81 medlemmar och 6 st nya medlemmar. 

Föreningens aktiviteter under 2025: 

Årsmöte 4/3, Abrahamssons buss 8/5 tillsammans med PRO Bygdeå, vårmiddag 

27/5, grillfest 6/8 tillsammans med PRO Bygdeå och Hembygdsföreningen, 

Skinnarbymarknaden 31/8, surströmming 9/9, tjejkväll 6/10, kakfrossa 22/10 

kulturveckan, julfest 4/12. 

 

Styrelsen för SPF Seniorerna Bygdeå tackar alla för förtroendet att få leda 

verksamheten i föreningen och önskar er ett gott 2026. 

 

Bygdeå 2026-02-27 

 

 

Ulrika Domeij-Högberg  Jan Högberg Monica Östling 

ordförande   vice ordf  kassör 

  

 

Elin Olovsson  Ingegerd Åström Åke Elvinsson 

ledamot   ledamot  ledamot 

 

 

Britt-Marie Nordell Åberg 

ledamot 

 

 

 



 
 

Förslag på Aktivitetsplan för 2026 

 

 

 Årsmöte 27 februari kl 13, Filadelfia lokalen Bygdeå 

 Månadsmöten fika/lunch 

 Besöka skotermuséet i Umeå 

 Bowlinghallen med lunch/middag 

 Hemlig resa 

 Vinprovning 

 SPA Lycksele 

 Vårmiddag Skeppsvik 

 Grillfest (samarbete med PRO och Hembygdsföreningen) 

 Surströmming 

 Tjejkväll 

 Julmiddag 

 Boulesäsong 

 Motion och styrketräning 

 


