
Motion till SPF:s årsmöte 2025  från P-G Olofsson  

Föreningar och landsbygd - en viktig aktör 

Behovet av sociala sammanhang och gemenskap är stort. 
Alla föreningar och mötesplatser ute i byarna kan göra skillnad för era medlemmar 
och för er landsbygd i arbetet med att bryta isolering och skapa gemenskap. 

Genom att inkludera varandra och prata om vikten av att hälsa kan ni bidra med att 
skapa ”ringar på vattnet” via alla mellanmänskliga möten och sammanhang där ni är 
en aktör. 

 
Inför årsmötet har jag ett förslag till Styrelsen att behandla. 
 
Som komplement till månadsträffarna som är välbesökta föreslår jag. 
 
Att: SPF Norra bjuder in till veckoträffar övriga veckor ! Troligen blir det mindre 
grupp! 
 
En del medlemmar gillar inte tillställningar med mycke folk, Ljudnivån 
avskräcker. 
 
Dropp in på Wärdshuset, ta ett fika, umgås och prata med varandra. 
 
Veckodag måste samordnas med Wärdshuset samt kyrkans aktiviteter. 
 
Enkelt program, tex Hembygdsföreningen berättar om sin verksamhet, älgjaktlaget 
om tillgång på älg, mm. 
 
I Vindeln har Hjärtlung träffar på Dahlbergs Konditori varje vecka (Kent Årletun finns 
med i styrelsen) 
 
 
Hälsningar P-G Olofsson 
 
 
Styrelsens yttrande över motionen: 
 
Motionären tar upp en mycket angelägen fråga nämligen att mötas i olika 
sammanhang. Styrelsen har diskuterat möjligheten att i olika byar/stadsdelar skapa 
mötesplatser. I förslaget till verksamhetsplan för 2025 har vi bl.a. tagit upp att vi vill 
utse SPF- ombud som kan fånga in medlemmarnas intressen och ytterligare 
inspirera seniorer att engagera sig i vår förening. Styrelsen hoppas att det då blir 
möjligt att bjuda in medlemmar i respektive byar/områden till mindre träffar.  
Styrelsen ser positivt på motionens intentioner och tar med den i det fortsatta arbetet 
inför 2025.  
 
Med detta föreslår styrelsen att motionen är besvarad. 


