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SPF Seniorerna Norrala

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2023.

Styrelsen far harmed avge foljande redogorelse for

verksamhetsaret 2023.
Uppdrag:
Ordforande
V Ordf
Sekreterare
Kassor
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Suppleant
Revisorer
Suppleant

Lotteriansvariga

Reseledare:

Hemsida/ Medlemsreg
Blomtersamordnare
Kontaktombud
Lasecirkelledare
Bouleansvariga
Representant KPR
Suppleant

Medlemsantal:

Ordinarie:

Eva Wikman
Hans-Erik Berg

Gun Engberg
Kristina Berg
Margareta Bjorndahl
Bertil Olsson

Mats Bjorndahl
Jan-Eric Engberg

Marianne Wixner
Arne Ekbrink

Goran Persson

Elisabeth Nilsson
Ulla Broberg

Eva Wikman
Jan-Eric Engberg
Goran Persson
Inga-Lisa Andersson
Birgitta Keinstrom

Inga-Lisa Andersson
Gun-Britt Jonsson

Hans-Erik Berg
Ewa Wikman

Medlemsantalet 2023-12-31 var 117 riksanslutna medlemmar samt dirutdver

7 stodmedlemmar.

Ekonomi

Foreningens ekonomi redovisas separat.
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Motesverksamheten:
Styrelsen har under aret haft 10 protokollférda sammantraden.

Manadsmoten och andra sammankomster:

Arsméte 2023-02-23
Parentation av under aret avlidna medlemmar. Koket bjod pa nobellsoppa med ostsmorgas, kaffe
kaka. Arsmétesforhandlingar genomfordes. 26 personer deltog.
Lotteridragningar.

2(3)
Ménadsmdéte 2023-03-23
Dagen borjade med att véar ordforande, Ewa Wikman hélsade alla ndrvarande vilkommna. 48
stycken hade horsammat inbjudan. Mannekédnguppvisning av Seniorshoppen med mdjlighet att
handla. Kaffe, smorgés och kaka serverades. Lotteri.

Ménadsméte 2022-04-20 )
Stabingo inledde motet for dagen. Jimmy Ostlin underhdll oss 29 medlemmar. Serveringen bestod
av kaffe, smorgas och kaka. Dragning av lotteriet avslutade dagen.

Ménadsmaéte 2023-06-01
I vanlig ordning borjade dagen med stabingo. Johan Hansson berittade om sina bistandsresor till
Ukraina. Koket ordnade fortaring 1 vanlig ordning. Dragning av lotteriet avslutade dagen.

Ménadsméte 2023-09-14

Traditionsenligt borjade dagen med stabingo. Sedan serverades surstromming/l6kstrémming med
tillbehor. Efterrétten bestod av kladdkaka, gradde och hallon och kaffe dartill. 40 medlemmar deltog
1 hostens upptaktsmote. Under middagen spelades bakgrundsmusik pd CD.

Ménadsméte 2023-10-19
Efter stabingo blev det information av Borje Ljung, HLR. 35 personer
Servering av smorgés, kaffe och dromrulltérta.

Minadsmaéte 2023-11-16

Stabingo inledde traditionsenligt dagen. Rakel Sundin berittade om projektet " En dldrevinlig
kommun" och kommunpolisen Stefan Zll berdttade om bedrédgerier av olika slag och hur vi kan
skydda oss. Eva Ostlin informerade om kommande resor. Lotterier med manga vinster och glada
vinnare. Servering av goda smorgasar, kaffe och pepparkakor.

Ménadsméte 2023-12-14

Sista motet for aret var var julfest. Den inleddes med glogg och pepparkakor och tillfille att kopa
lotter. Vi serverades julgrot, skinksmorgas, kaffe och lussekatt. Vi blev underhallna av Marie
Sundberg som dven ledde oss i allsang. Lotteridragning.

Reseverksamhet
23-03-07-08 gick resan till Aland for resetriff med Lonns Buss.

Bokecirkel har traffats onsdagar mellan 10.00-12.00 i Vuxenskolans lokaler.



Verksamhetsberittelse bokcirkel 2023

Vi har varit 14 damer , som tréaffats 12 onsdagar under hosten till lasecirkel "Skonlitteratur for
seniorer." Jag och tva andra frivilliga deltagare har ldst hogt, sedan har vi samtalat om det ldsta och
jamfort med egna erfarenheter.

Varje sammankomst har varat 2 timmar: 10.00 — 12.00. Efter halva tiden har vi fikat, gjort ndgra
enkla uppmjukningasrorelser och skrapat var sin minitrisslott. Vinsterna har vi samlat ihop for att

kunna ga ut och éta "terminsavslutningslunch."

Nir vi ska borja pd en ny bok for hoglasning, kan alla komma med forslag pa bok. Eftersom
ndrvaron har varit ndstan 100%, bedomer jag lasecirkeln som ett uppskattat inslag 1 pensionérslivet.

Végbro 16 december 2023

Birgitta Keinstrom

Boule har spelats pa onsdagar mellan 10.00-12.00 pa Idrottsplatsen i Borg.

Verksamhetsberiittelse Boule pa Borgs IP 2023.

Vi har under aret fran maj till september, varje onsdag formiddag triffats och spelat Boule . Borgs
IP lanar ut sin klubblokal s att vi vid déligt vader har kunnat fika inomhus. Vi har varit 10 personer
och vilkomnar gérna flera spelare under nésta &r.

Gun- Britt Jonsson Inga-Lisa Andersson

Styrelsen vill tacka for det fortroende som visats oss och hoppas att foreningen fortsatter
1 samma trevliga anda.

Norrala 2023-12-31

Eva Wikman Gun Engberg Kristina Berg
Ordforande Sekreterare Kassor
Margareta Bjorndahl Mats Bjorndahl Hans-Erik Berg
Ledamot Ledamot Ledamot

Bertil Olsson
Ledamot



