
 
 

Välkommen att boka publikbiljetter för att se alla fantastiska & 

känslosamma förändringar på plats i studion! 
 

 

 

 
 

Idag om ett år är ett nytt spännande underhållningsprogram på SVT, 

lett av Pernilla Månsson Colt, som ni känner igen från bl.a. Husdrömmar och Trädgårdstider. 

I programmet får vi möta människor som vill förändra sina liv eller uppnå mål under ett år. 

Det kan vara allt från att finna kärleken, till att hitta sin biologiska syster, att ställa upp i en 

bodybuildingtävling, eller att lära sig att gå igen. 

 

I januari 2017 spelade man in starten av programmet. Pernilla Månsson Colt träffade då 

programmets medverkande och de fick berätta om sina förväntningar och mål för året.  

Nu är ni inbjudna att direkt på plats och live, få ta del av samtligas resor genom året.   

Och framför allt: få veta hur det gick!  Ni kommer även att få se inspelat material från  

året som gått.  

 

Programmet har premiär i SVT våren 2018.  

 

Kom till studion och låt dig fängslas av fina, roliga, och starka historier!  

Vem vet, Du kanske får inspiration att sätta upp ett eget mål till kommande år.  

 

Hjärtligt välkommen att boka Din plats!  

 

Inspelningarna äger rum på Filmhuset. 

Filmhuset/Svenska Filminstitutet, Borgvägen 1-5, Gärdet, Stockholm. 

 

 

 

 

 

 

Boka här! 
 

Inspelningsdatum: 

lördag 2 dec 

måndag 4 dec 

tisdag 5 dec 

lördag 9 dec 

söndag 10 dec 

 

Vi spelar in två program per dag: 
 

1:a publiksittningen: kl.11.00 - ca.14.45 

På plats senast: kl 10:30 

2:a publiksittningen: kl.15.40 - ca. 20.15 

På plats senast: kl 15:15 
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