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Saltsjbbaden

Verksamhetsplan for SPF Seniorerna Saltsjobaden 2022

Var malsattning ar att arrangera aktiviteter som bidrar till att vira medlemmar tycker att det
ger ett mervarde att vara med i var forening. Vi vill gdrna vaxa och vi skall fortsdtta med vara
varvningskampanjer. Malsattningen ar att vi varje ar skall ha en nettodkning och for 2022
arbetar vi for att komma 6ver 600 medlemmar. Vi forsoker med en medlemsvarvningstavling
med fint pris.

Vi har ocksd som malsattning att fortsatta med fysiska aktiviteter sa snart pandemildget medger.
Vi startar med digitala styrelsemdten med hjilp av programmet ZOOM. Vi stravar efter att vara
program skall vara sa attraktiva att vi far manga anmaélningar till dessa. Foreningen har en god
ekonomi. Under 2020 tog vi darfor bort avgiften for ndstan alla vara aktiviteter och héjde den
for besokare. Under 2022 planerar vi att subventionera vara aktiviteter dar vi ar tvungna att ta
betalt. Vi hoppas att vara medlemmar tycker att de da far mer valuta for sitt medlemskap.
Dessutom hoppas vi att vara aktiviteter blir mer valbesokta och att de som kommer som gaster
ser att det Ionar sig att bli medlem.

Vi arbetar enligt SPF Seniorernas ledord INFLYTANDE, VALFRIHET och LIVSKVALITET.

Pa grund av pandemin maste vart program ses som preliminart. Vi har skickat ut
varprogrammet. Det finns alltid mojlighet att 1agga till nagot om det finns 6nskemal om det. Nya
programpunkter kan vi bara annonsera via mejl, var Facebookgrupp och affischer pa
anslagstavlor. Mojligheten att skicka brev ar tyvarr bade dyrt och arbetsamt for styrelsen.
Medlemssystemet innehaller tyvarr dnnu inte mojligheten till SMS aviseringar som ar en av
kongressen antagen mojlighet.

Vi har ambitionen att genomfora fler informationstraffar till hdsten om vad som hander, till
exempel inom SPF Seniorerna och kommunens Seniorrad och vilka fragor vi driver dar.

Vi ar ocksa intresserade av att utoka verksamheten inom friskvard. Vi planerar bland annat
gemensamma promenader senare i var.

Vara systerforeningar i Nacka inbjuder oss pa trevliga aktiviteter.

Samarbetet med Saltsjobadens bokhandel ger oss boktips och lussebrod pa Lucia samt
forhandsinformation nar de har intressanta foredragshallare som besoker dem.

Vi ser fram emot nar vi kommer fa tillgang till en lokal som Nacka kommun tillhandahaller for
alla typer av verksamheter for pensionarer i Saltsjobaden. I lokalen planerar vi bland annat for
att halla kurser i hur man kan anvanda smarta telefoner och surfplattor samt delta i ZOOM-
moten. Dar kan vi dven ha regelbundna medlemstraffar.

Styrelsen



