ARSBERATTELSE 2023 for SPF Seniorerna SAGSJO
Kallered och Lindome

Verksamheten har under aret varit intensiv och framgangsrik. 7 personer har ingatt i
styrelsen sedan arsmétet, som har haft 8 styrelseméten i Johanneskyrkan.
Festkommittén har bestatt av 6 personer — 3 i vardera Lindome respektive Kallered.
Féreningen har vid arsskiftet totalt 288 medlemmar.

Medlemsmétena har varit 11 till antalet och férdelats med 6 i Johanneskyrkan,
Lindome och 5 i Ekenkyrkan, Kallered. Programpunkterna vid métena har varit
- | emigranternas fotspar — Bengt Herman.

- Musikquiz — Niklas Carlsson.

- Berattelse om Rut och Axel Adler — Staffan Bjerrhede.

- Information om Familjejuridik — Karl Sj6lander.

- Sang och visor fran 40-talet och framat — Tonsteget i Vast AB, Mia och Lennart.
- Sommarsanger — Stjarnans forskola.

- Om alla sager fel, blir det ratt da? — Lars-Gunnar Andersson.

- Familjen Dicksons Vikaryd och slottet som revs — Hakan Kumler.

- Historisk hembygd — Géran Telhage.

- Quiz — Lennart Palm.

- Lucia med julsénger — Stjarnans forskola.

Vi har haft 6 studiebesok som alla har varit valbesokta.

- Goéteborgs Remfabrik med lokal guidning.

- Bestk brukssamhallet Tollered med Naas fabriker med lokal guidning.

- Promenad Lindholmen med guiden Ingvar Ahlstrom.

- Vandring bland Redarvillorna — Lorensbergs villastad — guid Pether Ribberfors.
- Sj6fartsmuseét — lokal guidning.

- Chalmerska huset — lokal guidning.

Vi har gjort flera resor under aret.

- Falkenbergsrevyn.

- Resetraff 3 dagar Helsingfors samordnad med PRO Lindome och SPF
Stromstararna Méindal.

- Vanerskargarden — en dagsresa.

- Panoramatur i Géteborg — guid Ingvar Ahistrom.

- Battur till Bjorko.

- Tyska vinvégar — 6 dagarsresa.

Alla resor har varit fullbokade och mycket uppskattade.

Vi har spelat boule pa onsdagar i Lindome Bouleklubbs inomhushall. 35-40
medlemmar har deltagit. Kéren TREKLANGEN 6var pa onsdagar och har bytt lokal
till Bifrostkyrkan, Molndal. Vara promenader har fortsatt under aret varannan tisdag
ojamn vecka. | snitt har vi varit 17 medlemmar vid promenaderna.

Vi har vid 2 tillfallen spelat Shuffleboard pa restaurang i Méindal. Vid tva tillfallen har
vi deltagit i Quiz pa Leilas restaurang i Lindome. Dessa aktiviteter har anordnats av
Aktivitetsgruppen.

Ménga reportage fran vara verksamheter har kunnat lasas i Norra Hallands tidning.



Distriktsstdmman har &gt rum i april pa Ljungskile folkhégskola dar 4
styrelsemedlemmar deltog. Vi har haft deltagare vid distriktets
ordférandekonferenser. Flera méten har agt rum med Vard och Omsorg och alla
pensionarsforeningar i Méindal kring samarbete mm dar ordférande och ytterligare
styrelsemedlemmar deltagit. Flera mediemmar har deltagit i bade fysiska och digitala

utbildningar under aret.
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