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Mattcurling Herräng – Återkommande måndagar och torsdagar 

Måndag 3 november och torsdag 6 november kl. 10:00-12.00  

Vi spelar mattcurling tillsammans. Välkommen att prova på mattcurling. 
Kontaktperson Pentti Dahlbacka 070 414 3193. Arr: PRO 
Plats: Folkets hus Herräng, Folketshusvägen 5 

Sittgympa Bergby – Återkommande måndagar 

Måndag 3 november kl. 11.00-12.00 
Sittgympa på Bergby skolas Bygdegård. Välkommen! Kontakt 
Margaretha Westerberg, margarethawesterberg@hotmail.com 
Plats: Bergby skolas Bygdegård, Bergby byaväg 3 Hallstavik 

Bridge i Bergby skolas Bygdegård – Återkommande på måndagar 
och onsdagar 

Måndag 3 november kl. 13.00-18.00 
Onsdag 5 november kl. 18.00-22.00  
Väddö bridgeklubbs medlemmar träffas här varje måndag kl. 13.00 och 
varje onsdag kl. 18.00. Bra med en viss erfarenhet av bridgespel för att 
kunna delta. Det bästa är ju om man också har en partner. I annat fall 
kan man först ringa ordföranden Roger Magnusson 0707-46 79 00 eller 
Carl E Johansson 0730-57 02 94 så kan vi försöka hitta någon som är 
ledig. Innan du deltar, kontakta någon utav kontaktpersonerna för 
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instruktioner. Anmälan sker på Väddö bridgeklubbs 
hemsida: www.svenskbridge.se/väddö-bk  
Plats: Bergby skolas Bygdegård, Bergby byaväg 3 Hallstavik 

Träningslust – Återkommande på tisdagar och fredagar 

Tisdag 4 november och fredag 7 november kl. 10.00-11.00 
Gemensam träning. Tabata på tisdag och Cirkelpass på fredag. 
Träningsavgiften är 800 kr per år i Herräng. Kontakt: Göran 
Härngren 070–7961011. 
Plats: Folkets hus Herräng, Folketshusvägen 5 

Boule inomhus Hallstavik – Återkommande tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 10:00-12:00  

Vi spelar boule tillsammans. Kontaktperson Åke Tillman 070-676 2901. 
Medtag egen förtäring och dryck. Klot finns att låna och vi lottar lagen varje 

gång. Välkommen! Arr: PRO. Välkommen!  
Plats: Folkets Hus Hallstavik, Häverösalen 

Bingo i Häverödal – Återkommande på tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 12.00-14.00 
Kom och spela bingo. 
Plats: Träffpunkten i Häverödal, Postvägen 4C Hallstavik 

Herrängs bibliotek är öppet – Återkommande på tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 12.00-18.00  
Visste du att Herräng har ett jättefint bibliotek som är inhyrt i Folkets hus. 
Här finns tidningar och tidskrifter att låna, fack- och skönlitteratur. 
Biblioteket har öppet tisdagar 12.00-18.00, vill du ringa till biblioteket är 
telefonnumret 0176-711 57. Biblioteket är handikappanpassat. 
Plats: Folkets hus Herräng, Folketshusvägen 5 
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Öppen tisdag Kyrkans hus 

Tisdag 4 och 11 november kl. 13.00-15.00 
Öppen torsdag med sopplunch. Träffas och umgås i en härlig 
gemenskap. Välkommen du med! 
Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vägen 6 

SeniorNet Roslagen – Återkommande på tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 13:00–15:00 
SeniorNet Roslagens handledare hjälper andra seniorer använda digital 
teknik. Du kan få hjälp med din PC, Mac, surfplatta eller telefon. ”Låna 
en surfplatta” – SeniorNet Roslagen har fått bidragsmedel för projektet 
”Låna en surfplatta”. Vi söker nu de seniorer som idag inte har dator eller 
surfplatta, men som är nyfikna på vad den nya tekniken innebär. Göran 
Pettersson: ngpmotala@gmail.com mobil: 0705-744 654 
Plats: Hallstavik bibliotek 

Gruvans Cafe, Träffpunkt Herräng – Återkommande på tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 13.00-15.00 
Kom och ta en kaffe, spela ett spel eller bara kom och träffa folk och 
snacka. Sitter du/ni ensamma hemma så kom och umgås på Herrängs 
nya träffpunkt. Ett samarbete mellan Folketshus och Unika Attendo och 
Norrtälje kommun. 
Plats: Folkets hus Herräng, Folketshusvägen 5 

Handarbetscafé Herräng 

Tisdag 4 och 18 november kl. 15.00-16.30 
Välkommen att ta med din stickning, sömnad eller liknande till biblioteket 
där vi handarbetar och fikar en stund tillsammans. Ingen föranmälan. 
Plats: Herrängs bibliotek, Folketshusvägen 760 49 Herräng 

Bokcirkel 

Tisdag 4 november kl. 16.00-17.00 
Vill du vara med och läsa tillsammans med andra i en bokcirkel? Vi 
passar också på att ge varandra boktips.  
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Till den 4 november läser vi Matrix av Lauren Groff. 
Anmälan till annalena.carlstedt@norrtalje.se eller 0175–256 52 
Plats: Hallstaviks bibliotek 

Språkcafé på Hallstaviks bibliotek – Återkommande tisdagar 

Tisdag 4 november kl. 16.00-17.00 
Språkkaféet är till för dig som vill träna din svenska tillsammans  
med andra. Vi fikar och samtalar i mindre grupp. 
Språkkaféet är gratis och vi bjuder på kaffe eller te. 
Vill du vara med? Ring 0175-256 53 eller skicka e-post till 
annalena.carlstedt@norrtalje.se 
Plats: Hallstaviks bibliotek 

Stick-café Häverödal – Återkommande på onsdagar 

Onsdag 5 november kl. 11.00-14.00 
Stick-caféträff. Välkommen! 
Plats: Träffpunkten i Häverödal, Postvägen 4C Hallstavik 

Hallsta Boule – Återkommande onsdagar och lördagar 

Onsdag 5 november kl. 18.00 och lördag 8 november kl. 14.00 
Välkommen att spela boule med oss i Hallsta Boule. Är du ung eller 
gammal, det spelar ingen roll, alla kan vara med. Vid kontakt: Tommy 
Norén, tel. 073 937 9989 
Plats: Björnmyravägen i Hallstavik (mittemot IP) 

Filosofikafé med Elinor Hållén 

Onsdag 5 november kl. 18.00-19.30 
Välkommen att med öppet sinne utforska och samtala med andra. Vi 
möts kring ett ord (ett begrepp) eller en fråga. Vad betyder det? För dig? 
Hur får det oss att känna? Vi samtalar fritt men alltid respektfullt och med 
omtanke om varandra. Samtalsledare: Elinor Hållen, Doktor i filosofi och 
medlem i Svenska sällskapet för filosofisk praktik. Biblioteket bjuder på 
fika. Fri entré men föranmälan. Begränsat antal platser. 
För frågor maila annalena.carlstedt@norrtalje.se 
Plats: Hallstavik bibliotek 
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Boule utomhus Hallstavik – Återkommande torsdagar, söndagar 

Torsdag 6 november kl. 10:00-12:00 och söndag 9 november kl. 

10:00-12.00 

Kom och prova på boule med PRO när vädret tillåter. Kontaktperson Åke 
Tillman 070-676 2901. Medtag egen förtäring och dryck. Klot finns att låna 

och vi lottar lagen varje gång. Välkommen! Arr: PRO 
Plats: Björnmyravägen vid Idrottsplatsen i Hallstavik 

Öppen torsdag Kyrkans hus – Återkommande på torsdagar 

Torsdagar 6, 13, 20, 27 november kl. 11.00-12.45 
Öppen torsdag med sopplunch. Träffas och umgås i en härlig 
gemenskap. Välkommen du med! 
Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vägen 6 

Sopplunch i Edsbro församlingshem 

Torsdag 6 november kl. 12.00-14.30 
Sopplunch i Edsbro. Träffa nya och gamla bekanta från Edsbro och 
Ununge med omnejd. Karin Tengvald och Casten von Otter berättar och 
visar bilder "Med bil i Indien". Andakt, soppa, gemenskap, kaffe och 
trivsel.  
Plats: Edsbro kyrka, Kyrkvägen 6, 76 298 Edsbro 

Seniorkör Kyrkans hus – Återkommande på torsdagar 

Torsdag 6 november kl. 13.15-15.00 
Välkommen till seniorkören på torsdagar! Kontakt: Ellinor Lundén tel. 
0175 25 077. 
Plats: Kyrkans hus Hallstavik, Almerska vägen 6 

Handarbetscafé Edsbro 

Torsdag 6 och 20 november kl. 14.00-15.30 
Välkommen att ta med din stickning, sömnad eller liknande och kom till 
Edsbro bibliotek där vi handarbetar en stund tillsammans. Biblioteket 
bjuder på fika och tipsar om handarbetsböcker. Ingen föranmälan. 
Plats: Edsbro bibliotek, Kyrkvägen 10A Edsbro 

mailto:senior@norrtalje.se
https://www.facebook.com/seniorinorrtaljekommun
https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/


Hallstavik November 2025 

Programblad från seniorsamordnaren i Norrtälje kommun  

Mirva Rosendahl senior@norrtalje.se  Telefon: 0176-719 62 

Följ gärna senior i Norrtälje kommun på Facebook: 

https://www.facebook.com/seniorinorrtaljekommun 

Lägg in dina egna evenemang:  

https://norrtalje.se/info/kultur-och-fritid/evenemang/lagg-in-evenemang/ Sid 6 av 11 

Bingo Herräng  

Torsdag 6 november kl. 14.00-16.00 
Alla som vill vara med, kom och träffas, spela bingo och fika. Det finns 
kaffe/the o hembakt bröd att köpa. Vi tar Swish 123 420 18 93. Varmt 
välkomna önskar vi på Folkets Hus. 
Plats: Folkets hus Herräng, Folketshusvägen 5 

Samtalsgrupp, tvåspråkig finska/svenska – Återkommande på 
fredagar 

Fredag 7 november kl. 9.00-11.00 
Vi träffas, fikar och pratar bort en stund. Fika till självkostnadspris. 
Välkomna! Arr: Finska föreningen. Kontaktperson Veli Halonen,  
tel. 073 822 16 52 
Plats: Träffpunkten i Hallstavik, Folkets hus plan 2 

Sittgympa i Hallstavik – Återkommande på fredagar fram till 12 dec 

Fredag 7 november kl. 10.00-11.00 
Välkommen till sittgympa! Kontakt: Ann-Britt Sjölund, tel. 070 392 8081. 
Arr. PRO 
Plats: Folkets Hus Hallstavik, Dansgolvet 

Matlagning och gemensam måltid - Återkommande 

Fredag 7 november kl. 12.00-14.00 
Vällagad och hemmagjord husmanskost serveras till lunch varje fredag. 
Vi äter tillsammans på Träffpunkten. Anmälan till: Gun Magnusson, tel: 
070-315 65 16, föranmäl dig senast onsdag samma vecka. Max 30 
personer. 60 kr. Välkomna!  
Plats: Träffpunkten i Häverödal, Postvägen 4C 

Kortspel, Skip-bo Folkets hus – Återkommande på fredagar 

Fredag 7 november kl. 13.30-16.00  
Kortspel. Arrangör: PRO Häverö. 
Plats: Träffpunkten i Hallstavik, Folkets hus plan 2 
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Film ”Bridgespelerskorna” 

Måndag 10 november kl. 19.00-20.30 
Fyra bridgespelande damer och överlevande från Auschwitz ser 
omvärlden dramatiskt förändras i en annorlunda film om Förintelsen. 
Längd 1h 22 min. Biljettpris: 60kr medlem / 100kr övriga. Kan bokas via 
https://bio.se/bokning/ 
Plats: Bio Rosen Hallstavik, Centrumtorget 4 Hallstavik 

Handarbetscafé Hallstavik 

Torsdag 13 och 27 november kl. 15.00-16.30 
Välkommen att ta med din stickning, sömnad eller liknande till biblioteket 
där vi handarbetar och fikar en stund tillsammans.  
Ingen föranmälan. 
Plats: Hallstavik bibliotek 

Sy-Lan i Bergby 

Söndag 16 november kl. 10.00-16.00 
Ta med din symaskin och kom till Bygdegården så syr vi tillsammans. 
Kostnad 30 kr. Kontaktperson Laila Korpi 070–6076694. 
Plats: Bergby skolas Bygdegård, Bergby byaväg 3 Hallstavik 

Unungejul 

Söndag 16 november kl. 12.00-15.00 
Julmarknad med försäljning av slöjd och hantverk, honung, smycken, 
loppisprylar och mycket mer. Kaffeservering med saffranspannkaka och 
andra godsaker, lotteri, ”öppet arkiv”, Knäppa Strängar spelar och 
sjunger. 
Plats: Ununge församlingshem, Unungeslingan 91 

Stickcafé Bergby 

Söndag 16 november kl. 14.00-16.15 
Vi finns där för att handarbeta tillsammans. Vi bjuder på kaffe. Kostnad 
30 kr / person som går till hyran. Kontaktperson: Carina Ramming, tel. 
070-651 14 14. 
Plats: Bergby skolas Bygdegård, Bergby byaväg 3 Hallstavik 
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OBS Inställt: Sittgympa i Häverödal  

Viktig info: Träffpunkten i Häverödal, (Postvägen 4C Hallstavik) vill 
informera att sittgympan är pausad tillsvidare. Eventuellt och 
förhoppningsvis kommer aktiviteten tillbaka till veckoschemat senare i 
höst. Välkommen att delta i de andra aktiviteterna! 

Lira med Anders Linder 

Lördag 15 november kl. 20.00 
Lira, som förut hette Prima spelar gladjazz för hela slanten. Anders 
Linder, som slog igenom tillsammans med Lill Lindfors för länge sedan, 
är en riktig muntergök på scenen, vilket garanterat skapar hög stämning i 
lokalen. Kostnad för denna kväll 250 kr. Biljetter bokas på 
www.nortic.se/ticket/event/70041 (www.nortic.se). För medlemmar. 
Medlemskap i Skebobruks Kulturförening kostar 150 kr för 2025 och kan 
köpas i dörren eller på hemsidan www.nortic.se/ticket/event/59591). För 
mer information maila info@skebobruk.com, tel. 0722 064 330. 
Skebobruks kulturförening www.skebobruk.com. 
Plats: Skebopuben Skebobruk, Brobyvägen 16, 763 93 Skebobruk 

Skip-bo Herräng  

Torsdag 20 november kl. 14.00-16.00 
Fika finns att köpa till lågt pris. 
Plats: Träffpunkten Herräng, Folkets hus, Folketshusvägen 5 

Författarbesök Maria Ek 

Torsdag 20 november kl. 18.00-19.00 
Maria Eks debut Råttpojken är en suggestiv och tät berättelse som 
utspelar sig i Roslagen, i ett landskap där tiden tycks ha stannat och 
djuren bär på sina egna hemligheter. En roman om ensamhet, 
samhörighet och de skuggor från det förflutna som aldrig helt försvinner. 
Plats: Hallstaviks bibliotek 

Julmarknad i Herräng 

Lördag 22 november kl. 11.00-15.00 
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Marknaden är både inomhus i stora salen och utomhus på dansbanan 
där det finns tak och väggar. Boka bort, tel. 0175 131 95 /fh-
herrang@live.se 
Plats: Folkets hus i Herräng 

Besök från biblioteket – Träffpunkt Häverödal 

Måndag 24 november kl. 11.00 
Annalena Carlstedt från biblioteket kommer och berättar om intressanta 
böcker. Kom och samtala och trivas med oss. Det finns möjlighet att  
låna böcker. 
Plats: Träffpunkten i Häverödal, Postvägen 4C Hallstavik 

Film för anhöriga ”En bekant beröring” 

Måndag 24 november kl. 19.00-20.30 
En bekant beröring följer Ruth, en kvinna i 80-årsåldern som tvingas 
flytta till ett äldreboende på grund av sin begynnande demens. Filmen 
skildrar hennes kamp med minnesförlust, förändrad självbild och 
relationen till sina vårdgivare, i en gripande berättelse om åldrande och 
identitet. Längd 1h 30min. Anmälan tel. 0176-746 74 
Plats: Bio Rosen Hallstavik, Centrumtorget 4 Hallstavik 

Julloppis i Bergby 

Lördag 29 november kl. 10.00-15.00 
Välkommen till bygdegården på julloppis med kaffeservering och 
hembakt. 
Plats: Bergby skolas Bygdegård, Bergby byaväg 3 Hallstavik 

Loppis i Hallstavik 

Lördag 29 november kl. 10.00-15.00 
Vill du sälja? Kontakta titti.joensson@gmail.com / tel. 073 631 6145. 
Bord 100kr, egen klädställning 50kr. Sista anmälningsdag onsdag 26/11. 
Plats: Folkets Hus Hallstavik 
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Evenemang och aktiviteter i Norrtälje kommun hittar 
du i evenemangskalendern på hemsidan: 
Evenemangskalender 

www.norrtalje.se/evenemang/ 

 
 
 
           Träffpunkterna i Häverödal, Hallstavik & Herräng 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sittgympa på 

paus. 
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