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SENIORERNA
Sy

Rudan

Gavle

Bomhus, Gavle

PROGRAM
2024

Manadsmoten andra tisdagen i manaden kl. 14.00 .
Folkets hus, Bomhus centrum.

OBS ! Om du har svart att ta dig till ndgon manadstraff eller

uppsamlingsplats vid resa eller utflykt, kontakta nagon i styrelsen.

Spara programmet!




PROGRAM OCH MANADSTRAFFAR 2024

2024
.9/1  14.00 Walle, trubadur, sjunger och spelar, dven dnskelatar

13/2 14.00 Arsméte. Direfter berittar Max Hebert, om Gronland
och visar bilder déarifran.

12/3  14.00  Ove Jansson, sjunger visor av Dan Andersson och
beréttar om hans liv

.9/4 14.00 Peter (vinter) Nordlund, sjunger och spelar kinda me-

lodier.

<00

Studieforbundet

14/5 14.00 Bengt Olof Bokstrom fran NTF, han demonstrerar Vuxenskolan

Viltebilen”, temat dr vad hinder om du rakar ut for en
olycka och bilen vilter?
Har far man mojlighet att prova pa detta under kontrollerade former .

Ovrigt planerat under 2024

. Varfest 22 mars 18.00 “pa Brynas
° Surstrémmingsfest 30 aug
. Hostfest 25 okt

anmal till Tommy Osterblom tel:070-466 57 74
Vauen§§mpa Lillhagen kontakta Maggan 076-4065362

*Cheerstraff tredje torsdagen varje manad kl 16.30 Vi traffas och trivs.
ater kanske en bit eller tar nagot gott att dricka, en gang i manaden
Promenad runt Rudsjon onsdagar kl 11.00 medtag fika
Vilkommen pd vara tréiffar! Tag gdrna nagon vén med dig.
Se datum pa var hemsida.

STUDIER.

Studier och kulturarrangemang anordnas i samarbete med

<00

Studieforbundet Vuxenskolan
. . . . . Studieforbundet
Lamna gédrna forslag pa cirkelverksamhet, resor, Vuxenskolan

studiebesok eller andra aktiviteter.

AKTIVITETER
Boule spelas under sommaren start i maj. Sven Soder 070-519 30 48
Canasta varannan tisdag enligt schema. Se hemsidan.

Bokcirkeln méndagar fore ménadstriffen,

Ovrigt 2024
. 14 feb. Ishockey

maj ev Trafikdag

. Eckeroresa 11 april em-turen  Nibokar biljetter och ev mat sjélva

RESOR  Ansvarig Anita Gustafsson
Planerade resor 2024

. 6-7 febr Alla Hjartans kryss

. 17 och 24 feb Iggesunds revyn

. 21-22 feb Resetraff Lonns buss

. 21 mars Mamma Mia

. 20 April Liljevachs

. 4 maj Gdansk-Gdynia-Sopoti Polen
. 29 maj-4 juni Irland

. Juli-augusti Svenska Hurtigruten Nyko-
pings Gastabud

o Stenegard,Jarvsd Musikteater
. SPA-resa till Estland
. Vildmarksvagen i Norge

. Hostresa Ev ltalien

Mer information om resor, studier och Ovriga aktiviteter far du
pa vara manadsmoten, och pa Rudans hemsida:
www.spfseniorerna.se/rudan



http://www.spfpension.se/rudan

