SEQ""_R\E“E Rotthe

PROGRAM
2023 - 2024

Ju mer och fler vi ar tillsammans,

ju gladare vi blir

Valkomna!




Program 2023

Mars
Fredag 3 Trivselkvall Backsvalan kl 18.00,
Sven Torstensson underhaller.

Mars

Fredag 31 Manadsmote kl 15.00 Rottnegarden. Diverse information.
Fagelskadare Johan Sandstrom besdker oss.
Kaffegrupp 4

April

Fredag 28 Manadsmote kl 15.00 Rottnegarden. Diverse information.
Karl-Johan Krantz berattar om | 11:s historia.
Kaffegrupp 5

Maj

Vecka 19 Halsovecka 8 - 12 maj, se affischering och SPF-appen.



Maj

Fredag 26  Manadsmote kl 15.00 Rottnegarden. Diverse information.
Maria Fogelstrom fran Region Kronoberg informerar om
"Trafikmedicin”. Underhallning av Christoffer Escos.
Kaffegrupp 1

Juni

Fredag 2 Gokotta Ekebacken kl 07.00, tipsrunda och
servering av korv.Tag med egen fikakorg.

Augusti

Fredag 25  Upptaktsmote i Rottnegarden kl 15.00. Diverse information.
Lars-Goran Abrahamsson Vuxenskolan informerar. Hans Bild

III

underhaller med programmet “Fem gubbar och ett dragspel”.
Kaffegrupp 2

September

Fredag29  SPF och Rottnegarden inbjuder alla seniorer i Rottne med

omnejd till irlandsk afton kl 17.00 i Rottnegarden.

O’HUGOS TALES AND TUNES underhaller, sa gor dven
Hasse Nilsson snapsvise- och whiskyexperten.
Kaffegrupp 3

Oktober

Fredag27  Manadsmote kl 15.00 Rottnegarden. Diverse information.
Samuel Palmblad forelaser om ”De vita bussarna”.

Kaffegrupp 4

November

Fredag 24  Julbord/manadsmote kl 17.00 Rottnegarden. Diverse
information.

Underhallning av Tommy Persson.
Kaffegrupp 5



2024

Januari
Séndag 14

Februari
Fredag 9

"Tjugondag Knut” med underhallning kl 15.00
Rottnegarden.

Kaffegrupp 1

Arsmote kl 15.00 Rottnegarden.
Kaffegrupp 2




Har du som medlem i SPF Seniorerna
Rottne forslag, synpunkter eller fragor
som ror var verksamhet?

Kontakta da ndgon av oss i styrelsen, sa tar vi upp
det pa ett av vara styrelsemoten som vi har en gang
per manad.

Ytterligare aktiviteter som inte ar omnamnt i detta
programblad kommer att ordnas, tex studiebesdk,
kultur- och naturvandringar, exempelvis "Ut i var
hage”, resor mm.

Kann dig varmt valkommen till vara
manadsmoten och andra aktiviteter.

Styrelsen SPF Seniorerna Rottne.



Egna anteckningar




Manadsmaoten haiis i Rottnegarden kl 15.00
sista fredagen varje manad, utom juni - juli.

SPF Rottnes hemsida: www.spfseniorerna.se/rottne
Swish nr: 123 586 76 68

Medlemsformaner

Arsavgiften 280 kr inkluderar 9 nummer av SPF:s tidning Senioren.
Alla medlemmar ar automatiskt olycksfallsférsdakrade i Skandia pa vag
till och fran och under manadsmoétena, samt féreningens 6vriga
verksamheter.

| 6vrigt kan en heltackande olycksfallsforsakring och en mycket
formanlig livforsakring tecknas, den senare dock inom 6 manader fran
intratt medlemskap, dock fore fyllda 70 ar

Aktiviteter
Boule: Rottne boulebana mandagar och torsdagar kl 10.00
Bridge: tisdagar Backsvalan kl 14.00

Canasta: torsdagar Backsvalan kl 14.00

Stavgang: tisdagar Vidingeskans kl 10.00
Styrketraning
Rottne gym: onsdagar damer kl 10.00, torsdagar herrar kl 15.00

Sanggrupp
Backsvalan: onsdagar jamna veckor kl 14.00

Studie- och kulturverksamhet
Studieférbundet Vuxenskolan ar var medarrangor for
studiecirkel- och kulturverksamhet.


http://www.spfseniorerna.se/ljungby

SPF Seniorerna Rottne

Hemsida:

www.spfseniorerna.se/rottne

Swish: 123 586 76 68
Bankgiro: 847 — 6723

STYRELSEN

Ordfoérande
Vice ordfoérande
Sekreterare
Kassor

Ledamot

GRUPPANSVARIGA

Boule och Bridge

Canasta

Friskvard

Forsakringar styrelsen
Hemsida

Lotteri
Program
Resor
Stavgang

Styrketraning damer

Styrketraning herrar

Sanggrupp
Bokning Backsvalan

Mari-Anna Folkesson
Ingrid Kronqvist
Margaretha Sérensen
Bo Moberg

Lilian Jonasson

Roland Olsson
Ronney Renevall
Ulla Karlsson

Eva Bergstrand

Bo Moberg

Sven Petersson
Margaretha Sérensen
Ulla Karlsson
Gunilla Hagberg
Alice Persson

UIf Krongvist

Mats Pettersson
Eva Bergstrand
Anita Isaksson
Karl-Erik Ringsborg
Tomas Renemark
Leif Karlsson

Ulla Karlsson

073-39047 81
070-61910 31
070-890 99 23
073-065 17 07
070-443 48 53

070-891 77 55
076-138 73 49
076-106 11 67
073-777 07 26
073-065 17 07
070-513 60 42
070-89099 23
076-106 11 67
070-656 46 89
070-579 70 56
070-876 98 31
070-402 92 30
073-777 07 26

070-268 09 07
070-7381043
070-95168 78
076-106 11 67


http://www.spfseniorerna.se/ljungby

