
 
 

   
PROGRAM 

2023 - 2024 
 

 

   
 

 

 

Ju mer och fler vi är tillsammans, tillsammans 

ju gladare vi blir 

 

Välkomna !  

 

SPF Seniorerna Rottne   
 

Hemsida: www.spfseniorerna.se/rottne 

Swish: 123 586 76 68 

Bankgiro: 847 - 6723   

   

STYRELSEN 

     Telefon 

Ordförande Mari-Anna Folkesson 073-390 47 81   

Vice ordförande  Ingrid Kronqvist 070-619 10 31 

Sekreterare Margaretha Sörensen 070-890 99 23 

Kassör Bo Moberg 073-065 17 07 

Ledamot Lilian Jonasson 070-443 48 53 

   

GRUPPANSVARIGA 

   

Boule och Bridge Roland Olsson 070-891 77 55 

 Ronney Renevall 076-138 73 49 

Canasta Ulla Karlsson 076-106 11 67 

Friskvård  Eva Bergstrand 073-777 07 26 

Försäkringar Styrelsen, Bo Moberg 073-065 17 07 

Hemsida Sven Petersson 070-513 60 42 

 Margaretha Sörensen 070-890 99 23 

Lotteri Ulla Karlsson 076-106 11 67 

 Gunilla Hagberg 070-656 46 89 

Program Alice Persson 070-579 70 56 

Resor Ulf Kronqvist 070-876 98 31 

Stavgång Mats Pettersson 070-402 92 30 

Styrketräning damer Eva Bergstrand 073-777 07 26 

  Anita Isaksson  

Styrketräning herrar Karl-Erik Ringsborg 070-268 09 07 

 Tomas Renemark 070-738 10 43 

Sånggrupp Leif Karlsson  070-951 68 78 

Bokning Backsvalan Ulla Karlsson 076-106 11 67 

  
 

http://www.spfseniorerna.se/ljungby


 

Program 2023 

 

 
 

 

 

Mars 
Fredag 3  Trivselkväll Backsvalan kl 18.00,  

  Sven Torstensson underhåller. 

 

Mars 
Fredag 31  Månadsmöte kl 15.00 Rottnegården. Diverse information. 

  Fågelskådare Johan Sandström besöker oss. 

  Kaffegrupp 4 
 

April 
Fredag 28 Månadsmöte kl 15.00 Rottnegården. Diverse information. 

  Hans Bild underhåller med programmet ”Fem gubbar och ett dragspel”.  

Kaffegrupp 5 

 

Maj   

Vecka 19 Hälsovecka 8-12 maj, se affischering och SPF-appen. 

 

 

Månadsmöten hålls i Rottnegården kl 15.00  

sista fredagen varje månad, utom juni - juli.  
 

SPF Rottnes hemsida: www.spfseniorerna.se/rottne 

Swish nr: 123 586 76 68 
 

Medlemsförmåner 
Årsavgiften 280 kr inkluderar 9 nummer av SPF:s tidning Senioren.  

Alla medlemmar är automatiskt olycksfallsförsäkrade i Skandia på väg 

till och från och under månadsmötena, samt föreningens övriga 

verksamheter. 

I övrigt kan en heltäckande olycksfallsförsäkring och en mycket  

förmånlig livförsäkring tecknas, den senare dock inom 6 månader från  

inträtt medlemskap, dock före fyllda 70 år. 
 

 

Aktiviteter 
Boule:           Rottne boulebana måndagar och torsdagar kl 10.00 

 

Bridge:  tisdagar Backsvalan kl 14.00 

 

Canasta:  torsdagar Backsvalan kl 14.00  

 

Stavgång:  tisdagar Vidingeskans kl 10.00 

 

Styrketräning 

Rottne gym: onsdagar damer kl 10.00, torsdagar herrar kl 15.00 

 

Sånggrupp 

Backsvalan: onsdagar jämna veckor kl 14.00 

 

Övriga aktiviteter 

Studieförbundet Vuxenskolan är vår medarrangör för  

studiecirklarna och övriga aktiviteter. 

  

 
 

  

http://www.spfseniorerna.se/ljungby


 

 

Maj         
Fredag 26 Månadsmöte kl 15.00 Rottnegården. Diverse information.  

Maria Fogelström från Region Kronoberg informerar om  

”Trafikmedicin”. Underhållning av Christoffer Escos. 

 Kaffegrupp 1 

 

Juni 
Fredag  2 Gökotta Ekebacken kl 07.00, tipsrunda och servering av korv. 

Tag med egen fikakorg. 

 

Augusti           
Fredag 25  Upptaktsmöte i Rottnegården kl 15.00. Diverse information. 

Lars-Göran Abrahamsson Vuxenskolan informerar.  

  Gert Blom underhåller. 

Kaffegrupp 2 

 

 

September   
Fredag 29  SPF och Rottnegården inbjuder alla seniorer i Rottne med omnejd 

  till Irländsk afton kl 17.00 i Rottnegården.  

  O´HUGOS TALES AND TUNES underhåller, så gör även  

  Hasse Nilsson snapsvise- och whiskyexperten. 

Kaffegrupp 3 

 

 

Oktober 
Fredag 27   Månadsmöte kl 15.00 Rottnegården. Diverse information. 

Samuel Palmblad föreläser om ”De vita bussarna”. 

Kaffegrupp 4  

 

 

November 
Fredag 24 Julbord/månadsmöte kl 17.00 Rottnegården. Diverse information.  

Underhållning av Tommy Persson. 

 Kaffegrupp 5 
 



 

2024 
             
Januari 
Söndag 14 ”Tjugondag Knut” med underhållning kl 15.00 Rottnegården.  

  Kaffegrupp 1 

 

 

Februari 
Fredag 9  Årsmöte kl 15.00 Rottnegården.  

Kaffegrupp 2 

 
 

 

 

   
 
 

 

 

 

Har du som medlem i SPF Seniorerna 

Rottne förslag, synpunkter eller frågor 

som rör vår verksamhet? 
 
 

Kontakta då någon av oss i styrelsen, så tar vi upp det 

på ett av våra styrelsemöten som vi har en gång per 

månad.  

 

Ytterligare aktiviteter som inte är omnämnt i detta 

programblad kommer att ordnas, tex studiebesök, 

kultur- och naturvandringar, exempelvis ”Ut i vår 

hage”, resor mm.  
 

 

 

 

 

Känn dig varmt välkommen till våra 

månadsmöten och andra aktiviteter.  

 

Styrelsen SPF Seniorerna Rottne. 

 

 

    



 

 

       

 

Egna anteckningar 
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