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Sommarbrev 2020 i forskingringen.

Solen skiner men vinden &r kall och nagon gokotta blir det inte tal om.

Efter nio veckors karantdn dr man lagom forsoffad och saktfardig.

Det borjar bli svart att uppamma intresse for att géra nadgon nytta. Man gor som
Fritiof Nilsson Piraten sa: ”Gor inte idag vad du kan skjuta upp till imorgon.” Ser
fram emot att fa nya direktiv for 70+ fran Folkhédlso-myndigheten.

Forbundet forsoker inspirera oss genom att anordna s.k. webinarier med olika tema.
Forbundet har ju startat projekt som gar ut pa att forhindra ensamhet bland seniorer.
Torsdag den 28 maj sdnds ett webinarium som heter ”Inte ensam” och som
forhoppningsvis skall ge oss lite tips pa vad vi kan gora. Vi har ju nu alla, mer eller
mindre, fatt kdnna pa hur det &r att vara ofrivilligt ensam. Hur som helst sa tror jag att
vi alla ser fram emot att fa borja verksamheten i féreningen igen.

Det gar ju ingen néd pa oss och vi far tinka pa Alfons farmor nar hon sa:”man maste
ha trakigt ibland for att veta nar man har roligt.”

Om ni gar dirhemma och kommer pa nagot, program, utflykt eller studiecirkel, som
ni vill att vi skall ta med i programmet sa hor av er.

Laila Andersson Kungsgatan 51 37237 Ronneby eller 0733854542 eller
spf.ronneby@gmail.com.

Om nagon last 6nskemalet fran Silpinge om hjélp i trddgarden och garna vill hjdlpa
till sa glom inte hora av er till Christa. Se annonsen i SPF-appen.

Vi i styrelsen gnuggar vara geniknolar for att hitta pa nagot att roa er med.

PA kommer att 1dgga ut nagra fragor i appen och ni kan svara till
spf.ronneby@gmail.com. Vi drar en vinnare/vecka och den som vinner far en trisslott.
Vi hoppas naturligtvis att ingen anvander Google for att fa rdtt svar men det dr upp
till vars och ens samvete. Hall 6gonen 6ppna och lds appen. Fragorna finns dven pa
hemsidan under Nyheter. Start fragetdavling ndsta vecka.

Fran hela mitt hjarta 6nskar jag er en skon sommar och att vi ses igen snart.

Kram Laila
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