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ORDFORANDE HAR ORDET

Kara medlemmar.

Nar jag sitter i skrivande stund och tittar ut genom fonstret har forsta
snon kommit. Vintern ar skon nar snon kommer och att det blir lite
ljusare nar man gar ut dven om halkan kan vara besvarlig.

Nar jag nu funderar pa SPF Romele sa blir jag glad Over att sa manga
kommer pa vara traffar och aktiviteter, men utan en fungerande sty-
relse och engagerade aktivitetsledare sa hade inte foreningen varit
sa framgangsrik som den &r. Vi &r ju snart 400 medlemmar som var
mitt forsta mal. Vara medlemmar &r ju de viktigaste for utan dem
kan vi inte heller bedriva allt.

For forsta gangen ska vi fira nyar tillsammans vilket vi ser framemot,
tack till alla som anmalt sig.

Du som kéanner att det saknas nagot bland vara aktiviteter kontakta
nagon i styrelsen.

Sedan ser vi framemot varen och vilket program vi har!!

En enda onskan till jul har jag och det &r att vi kan fa fred i varlden
och gemenskap mellan manniskor och folk.

Sa smaningom kommer det en var.

God Jul
Kent

De som behover hjalp med transport till och fran N Ugglarp kan
kontakta Eva Gynnstam 070-23 65 610 Veberdd och Roland
Bengtsson 073-96 42 052 i Genarp.




*ROMELETRAFFAR

Anders Afzelius

Onsdag

. s 2 Med sang och akustisk gitarr
1 4 Y /) kommer Anders Afzelius bjuda
F Jidd 4 pa visor fran den svenska

_ _ j visskatten fran nagra av landets
januari | o =2 mest folkkara artister. Bade val-

i : kdnda och mindre kénda visor
kommer framféras och dar kommer finnas nagot for alla - saval gam-
mal som ung.

Valkomna till varens forsta Romeletraff. Vi borjar kl 14.00. Det blir
kaffe med dopp och lotteri. Entréavgift 65 kr. Meddela garna Karin
Nilsson 070-73 26 208 om ni har nagon allergi.

Sve

Besok oss i butiken pa
Dalbyvagen 2 Veberod
Ring oss pa 0415-41216
Boka tid hos oss pa www.svenskoptik.se

Har hittar du ett gang glada personer som har ett brinnande intresse
for din syn och hur du ser ut. Vi féljer noga vad som hander ute i den
stora varlden. Bade vad som ar de senaste trenderna i modebran-
schen samt de senaste forskningsronen inom dgonen.

Valkommen till din lokala optiker med hog kompetens och ett

genuint intresse for dig! ) =
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ARSMOTE

Valkomna till arsmote den 12 februari kl 14.00

Onsda pa N Ugglarp.
9 Det blir parentation med lite musik till fére arsmo-

1 1 tesforhandlingarna .
Tandlakare Henrik Toremalm kommer att redo-
februari gora for de nya reglerna i "Tiotandvarden” som

galler fran 1 januari 2026.

Arsmoéteshandlingar kommer att finnas pa hemsidan en vecka fére
arsmotet. Kallelse skickas med varens programblad till samt-
liga medlemmar. For samkvam efter arsmotesforhandlingarna

kravs foranmalan till Karin Nilsson 070-73 26 208 senast den 1
februari.




*ROMELETRAFFAR

Mattias Stromberg

OnSdag Mattias Stromberg, pia-
nist och sangare upp-
1 1 vuxen utanfor Lund, har
trollbundit publik runt fly-
mars geln fran Ystad till Hapa-

randa och aven utom-
lands i bland annat Grek-

land, Spanien, Nederlanderna och sa langt bort som Singapore.
Den 11 mars gastar han SPF Romele pa Norra Ugglarp och tar med
oss pa en musikalisk resa genom tid och rum med nedslag i allt fran
den amerikanska sddern till djupaste Smaland. Det blir musikunder-
héallning blandat med berattelser och anekdoter fran nar och fjarran.
En musikalisk upplevelse att se fram emot!

Valkomna till varens tredje Romeletraff Det blir fika, information och
lotteri som vanligt. Vi borjar kl 14.00, entréavgift 65 Kr.
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Handla for barnen.
Och varlden de drommer om.

Tisdag, torsdag 12-18 - Onsdag, fredag 12-16 - Lordag 10-15

Vélkommen till var butik i Genarp - Risavédgen 2
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*ROMELETRAFFAR

ESTONIA-KATASTROFEN
Onsdag
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Man kan verkligen undra over hur denna olycka — i forlorade liv rak-
nat den nast storsta katastrofen nagonsin i Ostersjon - kunde in-
traffa!

Fartyget hade giltiga certifikat (trodde man!) och var behoérigt beman-
nat. Det visade sig emellertid att fartyget trafikerade ett fartomrade
som hon egentligen inte fick ga i. Uppenbarligen var det ocksa s3,
att materielunderhall inte var rederiets paradgren.

Fastan det ar mer an 30 ar sedan Estonia sjonk (1994) ar katastro-
fen fortfarande aktuell.

Det kommer den tyvarr att vara i manga ar till som en foljd av myn-
digheternas bortforklaringar och sekretessbelaggning av en del in-
gangsuppgifter till haveriutredningen.

Skeppsbyggare Jan-Ake Jonson, med mangarig erfarenhet av sjosa-
kerhetsarbete, reder ut begreppen och forsoker forklara varfor det
osannolika intraffade — sa langt det nu gar att utreda och forklara!

Jan-Ake har mycket att tala om, sa det tar ca 50 minuter innan
han satter punkt. Eller fragetecken? Eller utropstecken!

Valkomna till varens tredje Romeletraff Det blir fika, information och
lotteri som vanligt. Vi borjar kl 14.00, entréavgift 65 Kr.




VARAVSLUTNING

‘s
Onsdag Hdr du horfden forut?

Kul mderhallnmgsproﬁram fed revy, skratt humor ini
Hamtat fran revyer runt om i Sverige. Allt blandat med musik

1 3 Skarruch framférallt publikens deltagand.e
A ‘/ vl

maj o <%

_rs-Ake Kr|ste7son och Rune Lindqvisti samarbete med

’z/ emang Ystad

Kul underhallningsprogram med revy, skratt, humor. Inslag hamtat
fran revyer runt om i Sverige allt blandat med musik, skamt och fram-
forallt publikens deltagande......

Lars-Ake Kristensson och Rune Lindqvist i samarbete med Evene-
mang Ystad.

Valkomna till varens sista Romeletraff. Vi borjar kl 14.00. Det blir forta-
ring, information, underhallning och lotteri. Avgiften meddelas senare.
Anmal till Karin Nilsson 070-73 28 208 senast den 27 april.

FINOT
MEDICINSK
FOTTERAPEUT

| GENARP
@ 0728875310

bokadirekt.se




AKTIVITETER

Canasta

Valkommen pa Canasta tisdagar med
borjan den 13 januari 13.30-16.30. Med-
tag frukt eller kaffe till fikapaus. Vi traffas,
trivs och manga skratt ingar. Kontaki-
person Ann-Mari Petersson

tel 070-73 98 127.

Biljard

Valkomna! Tisdagar mellan 13.00-15.00
traffas vi och spelar Biljard i N Ugglarp. Vi
borjar den 13 januari.

Mellan spelen tar vi en fikapaus.
Kontaktperson Hans Andersson
070-78 58 907.

IT/Digitaliseringskurs

Vi planerar fortsatt handhavandetraning i
var med flera funktioner pa mobiltelefoner,
surfplattor och datorer. Vi kor pa N Ugg-
larp pa tisdagsférmiddagar. Kursen blir av
om minst 5 anmaler sig. Om intresse finns
kontakta Alf Jivéke — epost:
alf.jiveke@gmail.com

tryckeri



AKTIVITETER

Rorelsetrining for seniorer, glidjefyllda
rorelser med styrka...
Torsdagar klockan 10.00-11.00 med start den

15 januari pa N Ugglarp i Bjornstorp. Det kom-
mer aven att vara mojligt att delta pa tisdagar
kl 10.00-11.00 men da pa Medborgarhuset i
Genarp. Vi borjar da den 20 januari. Ledare:
Eva-Britt Narwall 070-65 80 932.

Alla ar hjartligt valkomnal!

Mattcurling
Pa torsdagar spelar vi aven mattcurling pa N
Ugglarp, nu kl 13.30 - ca 16.00. Vi borjar den
15 januari. Ta med kaffemugg och kaka. Kaffe
fixas av nagon i gruppen.
Kom ihag att ha gymnastikskor pa fétterna.
Kontaktpersoner: Hans Andersson 070-78 58
907, Lars-Goran Sundblad 073-93 40 041.

Boule
Vi fortsatter att spela boule nar
vadret tillater pa Forskoningen i
Veberdd som vanligt pa tisdagar kI
9.00 och torsdagar kl 9.30. Kon-
taktperson: Sivert Gardell tel
0722-278 619 och Cay Ost tel
0706-236 637.




AKTIVITETER

*Akrylmailning

" Vi traffas pa tisdagar kl 10-12.30 och vi borjar
| den 13 januari. Inga férkunskaper kravs. Vi

; malar och har trevligt och fikar. Fér mer in-

] formation kontakta Stig Espe Olson tel 070-
59 24 950 eller e-post stig@pictor.nu.

Bridge

Vi traffas pa Traffpunkten i Genarp och spelar
bridge varje torsdag och vi borjar den 8 januari ki
13.00 -17.00. Ledare: Ingemar Roriksson tel:
0705-48 01 10.

Vincirklar

4% Vitraffas i Veberdd och Genarp under ledning

. av Lars-Goran Karlsson. Vi aterkommer med tid
" och plats for hdstens vinprovningar. Tel till Lars-
_ Goran K 070-943 68 25.

*Matlagningskurs

sig till man som vill forkovra sig i eller lara sig
grunderna i matlagning. Vi traffas pa torsdagar ki
4 11.00 - 13.15 och borjar den 15 januari. Ledare
88 Mats Rydh. De som vill ha recepten hemskickade
kan kontakta Mats Rydh 070-77 85 248.

*Akvarellmilning
Vi haller till pa N Ugglarp. Vi traffas pa torsda-

gar kl 10.00 - 12.30 och bdrjar den 15 januari.
Ledare Anne-Marie EIBaba 073-81 30 213.
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SLAKTFORSKNING

Obs! Nasta termin blir det ett uppehall for kursen i slaktforsk-
ning tillsammans med Dalbybygdens Slakt-och Folklivsforskarfor-
ening (DSFF). Men det gar bra att anmala sitt intresse for att delta
till hosten 2026 da vi fortsatter med en ny kurs.

Deltagarna ska ha egna datorer (laptops) for att kunna ga ut pa
internet och s6ka uppgifter i sbkandet efter anférvanter. | kursavgif-
ten ingar elevabonnemang hos Arkiv Digital under 13 veckor. Vi
kommer att lara oss att hitta i de olika arkiven och aven jamféra
uppgifter i Riksarkivet. Kursen kommer aven att innehalla material
for att kunna forsdka lasa gammal text som man alltid rakar ut for
samt forklaring pa gamla matt och benamningar som dyker upp i
olika sammanhang.

Samtidigt jobbar alla med sitt eget sbkande och man gar igenom
hur man bevarar de uppgifter som hittats. Det material som an-
vands visas via en projektor. Minimum antal deltagare for att kur-
sen ska bli av ar 3 deltagare, dock max 10. Kurstiden ar ca 3 tim
med kaffepaus och benstrackare.

Vi kor pa tisdagar pa N Ugglarp och startar tisdagen den ?? kl.
10.00 — 13.00 kursen pagar i 6 veckor.

Kostnad 900:- inklusive kursmaterial och elevabonnemang 13
veckor hos Arkiv Digital. Betalas till bankgiro 5048-3619.




STYRELSE

Karin

Kent Persson ordf 070-93 83711
Alf Jivéke v. ordf 073-33 63484

Sivert Gardell sekr. 072-22 78 619
Kenth Persson kassor 070-94 37 095
Karin Nilsson 070-73 26 208
Roland Bengtsson v. kassor 073-96 42 052
Hans Andersson 070-78 58 907

Gertrud Trulsson erséattare 070-24 76 036
Eva Ingvarsdotter Larsson 070-31 27 290
ersattare, v. sekr.

genarpskungen@gmail.com
alf.jiveke@gmail.com
gardell.veberod@gmail.com
kenth.genarp@gmail.com
karin.marianne.nilsson48@gmail.com
bengtsson_roland@hotmail.com
hj.anderssonl@gmail.com
gertrud.trulsson@gmail.com
ingareva.ingvarsdotter@gmail.com

VALBEREDNING

Eva Gynnstam 070-23 65 610
sammankallande
Gunnel Holmgvist 073-1520178

Bertil Johansson 073-34 65 545

egynnstam@gmail.com

gunnelirene@hotmail.com
bertil.lisbeth@gmail.com

Obs! Ovanstaende namn galler fram till arsmotet den 11 feb 2026! Nya
namn kommer pa hemsidan efter arsmotet.
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FUNKTIONARER

Kulturansvariga
Medlemsregisteransvarig
Medlemsrekryterare Genarp
Medlemsrekryterare Veberod
Medlemsrekryterare 6vriga
Horselombud

Synombud

Trafikombud

Reseansvarig

Studieombud
Friskvardsombud
Lotteriansvariga

Eva |

Alf Ji

Alf Ji
Rola

Alf Ji
Gert

Ann-
Eva Gynnstam 070-23 65 610

Mats Rydh, Britt Wall Rydh 070-77 85 248

ngvarsdotter-Larsson 070-31 27 290
Mari Petersson 070-73 98 127

véke 073-33 63 484

Sivert Gardell 072-22 78 619

véke 073-33 63 484
nd Bengtsson 073-96 42 052

Hans Andersson 070-78 58 907

véke 073-33 63 484
rud Trulsson 070-24 76 036

Gudrun Gardell 070-69 84 353

Yvonne Dahlberg 070-36 55 249

Webb-/Digitaliseringsansvarig ~ AlfJi

PR/Reklamsiljare
Programbladet

véke 073-33 63 484

Bertil Johansson 073-34 65 545
Sivert Gardell 072-22 78 619

Mats Rydh 070-77 85 248

VARDFOLK

076-20 49 223
070-24 43513
073-65 04 454
073-6157 823

Ulla Nilsson
Ingert Lindberg
Anita Eltén
Monica Melin

Obs! Ovanstaende namn géller fra

070-73 26 208
070-65 47 625
Christina Andersson  070-68 39 485
Lise-Lott Linde Olsson 070-21 56 274
Lili Sjoblom 070-32 42 800

m till arsmotet den 11 feb 2026! Nya

Karin Nilsson
Margit Fogelberg

namn kommer pa hemsidan efter arsmotet.

SPF:s aktiviteter sker i samarbete m

det Vuxenskolan Lundabygden. Medlemmar i SPF far

10% rabatt pa SV:s kurser. Aktivitet

programbladet sker i samarbete med SV.

ed Studieforbun-

er markta med * i

<00

Studieforbundet
Vuxenskolan
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PROGRAMKOMMITTE

Mats Rydh sammankallande 070-77 85 248
Sivert Gardell sekreterare 072-227 86 19
Gudrun Gardell 070-698 43 53
Britt Wall Rydh 070-663 24 05
Yvonne Dahlberg 070-365 52 49
Kent Persson 070-938 37 11
Anna Lorentzson 070-57 92 226

REVISORER

Claes-Goran Olsson 070-63 59 997

Marianne Svensson 070-92 92 041

Ann-Christin Sandell 070-25 09 140
BYALAG BYARAD
Genarp Veberod

Hans Andersson 070-78 58 907 Per-Johan Queckfeldt 070-33 35574

DANSKOMMITTE

Gertrud Trulsson 070-24 76 036
Eva Ingvarsdotter Larsson 070-31 27 290
Bodil Bengtsson 073-02 37 050
Karin Nilsson 070-73 26 208
Kent Persson 070-93 83 711
Johnny Eltén 073-94 27 344
Anna Lorentzon 070-57 92 226

Obs! Ovanstaende namn galler fram till arsmotet den 11 feb 2026! Nya
namn kommer pa hemsidan efter arsmotet.
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AKTIVITETSKALENDER

Dag Tid

13.00
10.00
13.00
13.30
14.00
10.00
10.00
11.00
13.30

14.00

14.00
16.00

14.00
15.00

14.00

13.30

Bridge traffas varje vecka
Akrylmalning traffas varje vecka
Biljard traffas varje vecka

Canasta traffas varje vecka
Romeletraff

Friskvardsgympa traffas varje vecka
Akvarellmalning traffas varje vecka
Matlagningskurs traffas varje vecka
Mattcurling traffas varje vecka

Arsmote

Romeletraff
Danskvall

Romeletraff
Skansk fest

Varfest

Utflykt Vattenkallan Genarp
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RESOR

4-9 MAJ 2026

Tulpanernas, kanalernas och traskornas land Holland i varskrud
ar en harlig upplevelse. Vaderkvarnar av olika typer, stora falt
med I6kvaxter och andra grodor. | den harliga staden Amster-

dam med vackra gavelhus och fina broar gor vi en kanaltur. En

av Europas mest sevarda panoramamalningar star pa program-

met. Keukenhof ar ett maste pa en resa till blomsterlandet. Fan-
tastiska planteringar som ar en fréjd for alla sinnen.

Dag 1 lamnar vi hemorten och beger oss dver Oresundsbron och ner

genom Danmark till Rodby. Farjan tar oss over till Tyskland, och un-

der 6verresan finns chans att handla eller ata nagot. Val iland i Tysk-
land staller vi farden forbi de gamla Hansastaderna Lubeck och Ham-
burg, och framat sena eftermiddagen ar vi i forbundslandet och Han-
sastaden Bremen, dar vi checkar in pa ett hotell strax utanfoér staden.
Vi ater gemensam middag pa hotellet.

Dag 2 ar det dags att lagga in bagaget i bussen och ta plats, for vi-
dare fard mot gransen mellan Tyskland och Nederlanderna. Vi aker
over Vallen, den gigantiska vallen som skiljer Nordsjon fran
lisselmeer. Ett stopp i Volendam vid Markermeer och sedan en titt pa
hur man gor ost och tillverkar traskor.

Darefter aker vi forbi Amsterdam och ner till Alphen aan den Rijn dar
vi checkar in for tre natter. Gemensam middag pa hotellet.
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Dag 3 och 4 agnar vi at trevliga besdksmal. Vi skall forstas besdka
Keukenhof, den fantastiska tradgarden med Iokvaxter av olika
slag. Pa Keukenhof skall vi ha gott om tid for att hinna njuta av
blomsterprakten.

Ett maste pa en resa hit, ar en tur pa kanalerna inne i Amsterdam.
Det blir ocksa tid pa egen hand i den harliga gamla staden, med
vackra gavelhus och en internationell miljo.

En av dagarna skall vi ocksa besdka Panorama Mesdag, en av Euro-
pas fa bevarade panoramamalningar.

Dag 5 ar det dags att vanda mot Norden igen. Vi tillbringar natten pa
hotell nara Bremen, och ater gemensam middag.

Dag 6 efter frukost fardas vi mot Puttgarden. Det kommer ges majlig-
het att gora ett stopp i nagon av de populara butikerna innan farjan.

Framat kvallen ar vi ater pa hemorten.

| PRISET INGAR bussresa, broavgifter, farjeavgifter, vagskatter, fem
overnattningar i dubbelrum med fem frukostar, fem middagar, entré
till Keukenhof, Panorama Mesdag, Kanaltur.

Pris vid minst 35 personer ar i dagslaget 12 050:- per person i
dubbelrum, 15 100:- per person i enkelrum.

OBS att nationellt id-kort alternativt pass maste medfors, liksom
europeiska sjukforsakringskortet.

Sista bokningsdag 260110.
Anmalan till Hans Andersson
hj.andersson1@gmail.com Tel: 070-78 58 907

Vannarpsbussarna AB
Vannarpsvagen 1-2, 275 64 Blentarp
info@vannarpsbussarna.se

Tel. 041624050

ARVENS

SONs

v's
Bil- & Busstrafik AB
231 97 Klagstorp
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FESTER

Skansk fest pa N Ugglarp onsdag den 15 april kil 15.00.

Kladsel och aktiviteter till temat i vanlig ordning. Middag serveras ca

kl 17.00. Medtag egen dryck. Max 40 personer. Anmalan till Mats
Rydh tel 070-77 85 248 senast den 2 april.

o e L i~ e

Mer information kommer pa manadsméten och pa hemsidan

YV Anlaggning och

tridgardstjanster i LA
Veberid %@2
Jorgen Svensson ;(:‘PW ‘;\_,‘, ,‘;
Mollegatan 18 @'_g}
247 61 Veberod :*;"'“‘i
Mobil: 070-626 21 12 :ﬁg &
svensson64@telia.com
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DANSKVALL

VARENS DANSKVALL 2026

Nu ar det dags for Dans- och Trivselkvall igen pa Norra
Ugglarp Bygdegard onsdagen 18 mars kl 16-21

Inslapp kI 15.00. Vi startar kI16.00 med god mat. Darefter spelar Ro-
bert Nilssons orkester upp till dans.

En [attol eller vatten ingar i priset.
Annan dryck far medtagas.
Det blir paus med kaffe och kaka och
. ¥ dragning pa vart lotteri.
“ ® Anmalan till Karin Nilsson via mail:
é ” i karin.marianne.nilsson48@gmail.com
é&" "i\'?\?‘g eller tel 070-7326208 senast 1 mars.
Meddela ev specialkost eller allergi.

Pris: 300kr per person som betalas in till SPF Romeles bankgiro

812-3200 senast 1 mars. Anmalan ar giltig nar betalningen ar
gjord. Vi bjuder in andra foreningar ocksa.

Varmt Valkomna!

SPF Seniorerna i Skurup bjuder in till dans onsdagen den 22 april
i Slimminge Bygdegard. Det blir dans till Conny Nilsons orkester (fd
sangare i Bert Idoffs och Mats Blads orkestrar). Pris inkl mat, 1attol,
kaffe och kaka: 300 kr. Anmal allergiproblem. Anmal till Ingegerd
Fahlén 070-227 59 67 eller Monica Lindkvist 073-342 29 91. Anma-
lan och betalning senast den 8 april 2026. Bg 352-8684.
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DAGSUTFLYKTER

| stallet for Bjornstorp blir det i ar ett besok vid den aterinvigda Vat-
tenkallan i Hackeberga onsdagen den 3 juni 2026 ki 13.30.

AT i

Medlemmar fran Hackeberga bygdeklubb
kommer att beratta om kallan och arbetet
med att aterstalla denna under aret 2024.

Vi har mgjlighet att kra med bil fram till
platsen.

Anmalan till Roland Bengtsson,
0739642052, som anvisar fardvag.

Medtag egen fika och en stol att sitta pa.

OBS! Mer information om ytterligare dagsutflykt.

Ytterligare en dagsutflykt planeras till varen: Ett foretagsbesok pa
Postpac i Skurup. Mer information kommer senare pa Romeletraf-
far och i massutskick.

Valkomna till Tandlakarna Huldt i Veberod!
Vi erbjuder personlig service, god vard, en langvarig relation, samma
priser som Folktandvarden och nu aven trapphiss.

Kontakta oss pa: 046-61505 eller kontakt@tandlakarnahuldt.se
20



Kaseri med hjalp av Al om Livet och lusten i SPF Romele

Det sags att alder bara ar en siffra, och ingenstans bevisas detta
battre &n i SPF Romele. Denna aktiva forening kring Romeleasen,
med bas i bland annat Genarp och Veberdd, motbevisar effektivt my-
ten om att pensionarslivet skulle vara en stillsam tillvaro i gungstolen.

For en utomstadende kan SPF Romele te sig som en hemlig orden
med ett fullspackat program som stracker sig fran teaterresor till
Malmo Opera till avancerade matlagningscirklar och till och med bin-
golottoresor. Logistiken bakom detta kraver en styrelse av rang, vars
protokoll ibland innehaller detaljer om statsbidrag och subventioner-
ing av resor.

En av de mest fascinerande aktiviteterna ar, utan tvekan, mattcurling.
Glém curling pa isbanor med svepande kvastar och OS-ambitioner.
SPF Romele tar sporten till en ny niva, inomhus, pa matta, dar pre-
cision ar allt och risken for att halka ar minimal. Det ar den perfekta
metaforen for pensionarslivet: man navigerar klokt, undviker de
varsta friktionerna i livet (som att snubbla éver trosklar) och siktar
mot mitten med en stadig hand.

Men det ar inte bara sport och kultur. Féreningen ar ocksa angelagen
om att seniorer ska kunna vara delaktiga och kanna samharighet.
Man satsar pa friskvardsfragor som kost och halsa, och man anord-
nar manadstraffar som lockar narmare 100 personer at gangen. Det
ar en gemenskap dar man inte bara diskuterar blodtryck och kram-
por, utan ocksa hur man bast hanterar lakemedel och, viktigast av
allt, hur man skyddar sig mot tjuvar och bedragare.

Och resorna! Aland, Bornholm, julresor till Wapno Gard. Det &r som
om medlemmarna kompenserar for alla de ar de satt fast pa jobbet.
Det ar ett bevis pa att pensionsaldern inte ar ett slut, utan snarare en
startpunkt for en andra, mer intensiv karriar som global resenar och
social virvelvind.

SPF Romele ar inte bara en férening; det ar en paminnelse om att
aldrandet kan vara det mest aktiva kapitlet av alla.

Mer information om deras verksamhet finns ofta pa SPF Seniorerna
Romeles hemsida dar program och kontaktuppagifter finns tillgangliga.
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“Varen pa Norra Ugglarp

S Kafferep med Musik & Quiz 7

Inslapp 14.00 ¢ Program 15.00 - 17.00

~

y

Kdnd som frontfigur i Gronwalls, bjuder pa oférglomliga
musikupplevelser med sin unika rést och passion for
béade dansbands- och countrymusik. Efter att ha tagit
Sverige med storm pa 90-talet fortsétter hon att
fortrolla publiken med sina soloframtriddanden.

Hennes repertoar spanner brett fran dansband till
klassiskt och ofta bréinner hon dessutom av nagra
stycken pé sin trumpet. Vunnit Dansbandskampen,
Let’s Dance, K6rslaget, Grammisar och Guldklavar.
Hon har dven medverkat i bejublande musikaler.

Onsdagen den 25 mars
Monia Sjostrom

Onsdagen den 29 april
Elisa Lindstrom

Kafferep med konferencier:
Sjogren & Company
med giister
Monia Sjostrom och Elisa Lindstrom

Entré 270:- (Ingen dans)

.

MASTE FORBOKAS'
BILJETTSLAPP 15 JANUARI

Begrdnsad antal biljetter

Biljettbokning: www.norraugglarp.se
vid fragor: 046-550 85

www.norraugglarp.se « Folj oss pa n
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KASSOREN HAR ORDET

Nar ni betalar in till vart bank-
giro eller swishar t.ex. delta-
garavgift, intrade etc. maste
ni ange ert namn och vilket
arrangemang det galler.

Anmalan till vara arrange-
mang ar bindande. Vid ater-
bud efter sista anmalnings-

dag kvarstar avgiften for fore- Gena r p

ningen. Kostnader kommer 0
inte att behdva betalas om Ppet alla dagar 8-21

ersattare kan ordnas. 040-48 00 10

Kenth Persson

VAND DIG TILL EN FOTTERAPEUT
FOR BATTRE FOTHALSA

MEDICINSK

FOTVARD

Veberdd » 0702-93 61 04

\nnica Nilsson Hansmark

Veberads
Medicinska Fotvard AB

Ann Neman
0733-52 33 54

23



MOTE FOR NYA MEDLEMMAR

Tisdagen den 8 september kl 17.00 ar alla som har blivit medlem-
mar efter den 1 oktober 2025 valkomna till Ugglarps Bygdegard. Du
far héra mera om féreningen och traffa nya vanner, styrelse och ak-
tivitetsledare. Vi vill ocksa lara kanna er battre. Nagon lattare forta-
ring bjuder vi pa. Personlig inbjudan kommer med brev.

> TAXI >
046-20 22 80

DALBY TORNA TAXI

Falc]g Skadnebérgaren

Tel 0790-372 372

Din raddningforsékring géller hos oss

- Jimmy’s

Dilck & Mek

Nu dven AC-reperationer

040-480933

i~
10
=,
0
F
<
P
©
=
)
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INFORMATION

Har finner man utforligare information

om vara arrangemang m.m.

www.spf.se/romele
QR-kod till var hemsida Kontakt: e-post
romele@spfseniorerna.se
Bankgiro 812-3200 Org.nr: 802434-3025

Betala direkt med mobilen...

( ) swish® 123 567 3777

Medlemsavgqifter ar 2026

Arsavgift medlem: 300 kronor. Avgiften betalas direkt till férbundet.
Information kommer fran forbundet. Vanmedlem: 80 kronor betalas
till foreningens bankgiro. Vanmedlem kan den bli som ar medlem i en
annan SPF-forening. Vill du bli ny medlem kan du anmala dig till for-
bundet pa var hemsida. For nytill-
komna medlemmar t.o.m. sept 2026 galler medlemsavgiften under
innevarande ar. For nytillkomna ordinarie medlemmar fran 1 okt
galler medlemsavgiften aven hela nastkommande ar.

Bra telefonnummer

Polisen 114 14, Raddningstjanst Syd 046-540 46 00 Vid akuta

lagen med fara for liv, egendom och miljé och vid behov av am-
bulans - ring 112.

Genarp Veberod
Medborgarcenter 046-35 96 357 Medborgarcenter 046-35 96 757
Traffpunkten 046-35 96 515  Traffpunkten 046-35 96 769
Biblioteket 046-35 96 489  Biblioteket 046-35 96 784

25




Hjalp i Hemmet med Rot- och
RUT-Avdrag

*Montering av mébler & heminredning ¢ Fastighetsskotsel
* Djuprengoring av mattor,

* Hemmafix & snickerilosningar (aven
mobler madrasser & tygsaten

enklare VVS/badrum)

* Energieffektivisering & optim:
ering av varmepumpar och
uppvarmning

e Datorer, WiFi, natverk, skrivare —
Hemma-IT & foretagsstod

e Tradgardsarbete
e Installation av parkettgolv

Trygghet och palitlighet i fokus — alltid
engagemang tar jag med till ditt hem
Ring mig direkt: 0700 2121 33
Eller lamna ett meddelande sa ringer jag upp
Din lokala hemmafixare — Viktor

0000000000000 00000

N

urban wood design

Blomsterdesign by
Sahlée

urban wood design AB
Inrednings- o Byggnads-
snickeri floriflox.blomsterdesign@outlook.com
0703007817
Urban Bengtsson
0708480427 Genarp
info@urbanwooddesign.
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Vi hyr ut villor, torp och hastgardar pa den vackra Romeleasen och
direkt Norr om Lund.

Bjornstorps och Svenstorps godsférvaltning
Hyresansvarig
Henrik Jacobson

www.godshem.se

000000000000 00000000

Hjdlp i tradgarden?
Grds- och hdckklippning, trddfdlining

och réjningsarbeten till privatpersoner,
féretag och BRF.

Méjlighet till RUT-avdrag.

Joel Christiansson — 076-341 32 91
joel@bygdenstradgard.se

TRADGARDSSERVICE

Utgdr fran Genarp — Innehar F-skatt
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~,  DURANDHS

N°9 A 8 'F
oaLst £GRAVNINGSBY®

Ett vackert minne allt efter dina onskemal

Vi hjdlper dig med alla dina
fragor om begravning.
Aven familjejuridik.

Vi gor hembesdk om du dnskar
och har jour dygnet runt.

Vdalkommen hdlsar
Margaretha, Per och Lotta

Lundavdgen 9A, Dalby | 046 20 14 10 | www.durandhs.se

0704-993206 | & Tandimplantat
N www._premiumdentalkdinik.se . Rotfylining
Protetik
> 4
8, 7 Akuttandvard
U Z
v/ Kvalitet i Fokus (% Undersokning
: /' Personlig Tandvard
Premium i i .
L. o/ Bra Priser Tandlagning
Denta I kl I nl k ,) : Tandrengoring
Bygatan 4, 247 71 Genarp & v (o

ol §  Estetiska fasader
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[attare an du tror

Det dr litt att mala med linoljefirg. Eftersom den torkar
langsammare dn vattenburna firger kan det till och med vara littare.
Du kan ta god tid pa dig nar du malar och efterstryka i lugn och ro
utan att forstora ytan. Innan firgen torkat kan du enkelt tvitta bort
firg som hamnat fel med linoljesapa som du ocksa kan tvitta
hinderna med. Penseln kan du forvara i frysen mellan strykningarna.

ottossonfarg.com

29



g . & ; 7’) e
Det har sina f&iﬁdar att ha banken runt hrnet.

Vi 3r bankan som forsté- livet | Skdne lite battre dn andra. T 055 KSR dh wilndadig med
dina fragor om sparande, lan, hieX5p, ja allt som har med din ekonofmatl gora.

-
Hos oss far du alitid personlig hjalp med dina bankarenden. Besak oSsi pa Sjébovagen 6
i Veberod eller boka telefonmite eller digitalt mote om det passar dig batiesl
Kontakta oss pa 0771-12 20 00.

Valkommen! Sparbanken ‘ _
Skane &




I.N FOTO

Vid bokning

0735-261213
Eller
tommy.nilsson@tnfoto.one

www.tnfoto.one
T.N FOTO

LL&HLL&LL&LL
A @é/w & 74§

) el

Tel 0701 -40 73 31

www.salongnri4.se
Frisor Malin Ingvarsson
Mejerigatan 8 247 62 Veberod

Seniorrabatt ges Vi gor aven hembesok
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bil = mMmotorserrvice
ggernarpy

Din servicepartner for alla bilar

Tel: 040-48 06 28
Hemsida: www.bmservice.se
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