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Protokoll Spf Seniorerna Reftele, styrelsemöte 250407 
 
 
Närvarande: Aulikki Kultima, Lars-Ingvar Björk, Kjell Martinsson (lämnar mötet under 
punkt 63), Lars-Erik Pettersson, Birgitta Samuelsson, Karl-Johan Lindkvist (lämnar 
mötet under punkt 63), Annika Sjöö, Arne Ohliw och Helén Hellroth Larsson.  
 

Ej närvarande: Kjell Örtlund 

 
Paragrafnummer nedan står före varje punkt, dock utan paragrafsymbol (§). 
 

51. Sammanträdets öppnande 

• Ordföranden hälsade alla välkomna och förklarade sammanträdet 
öppnat. 

52. Tillkommande ärenden och föredragningslistans godkännande 

• Dagordningen godkändes. 

− Tillkommande ärenden 
o Digitaliseringsfrågor 
o Folkhälsoveckan 
o Gislavedshus bostadskö 
o Styrelsedag Tallnäs 

53. Föregående styrelsemöte, protokoll 

• Protokollet från styrelsemötet 250304 godkändes. 

54. Rapporter  

• Gemensam lunch på Ölmehus 7 mars 

− Fungerade bra, ca 40 deltagare 

• Möte med Gislavedsgruppen i Ås 13 mars 

− Birgitta fick ensam representera föreningen, sedan Lars-Ingvar blivit 
förhindrad att delta. 

− Vår tur att ha nästa möte i oktober. 

− Med anledning av diskussion om lotterivinster, kom förslag om att vi 
kunde tillverka permanenta bordsdekorationer som kan användas 
flera gånger. 

− Protokollet från mötet distribueras till styrelsen med detta protokoll. 

• KPR 

− Protokollet från KPR möte 250318 samt det yttrande som lämnats 
in i föreningens namn har skickats ut till styrelsen. 
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− Vi anser att det är tveksamma förändringar som föreslagits och 
senare beslutats av socialnämnden. 

• Föregående månadsträff med Majvor och Kaj Alvén 

− Givande möte, med intressanta berättelser. 

− 69 deltagare. Ovanligt låg siffra, men en begravning samma dag 
har sannolikt minskat deltagandet på träffen. 

• Kassa-bank 

− Kjell Ö har skickat en ekonomisk redogörelse gällande tiden fram till 
och med mars 2025. Denna bifogas protokollet. Redogörelsen ger 
en falskt positiv bild av vår ekonomi, då våra medlemsavgifter för 
hela året finns med som inkomst. 

• Promenader 

− Vi har generellt lite för dåligt deltagande på promenaderna. Varför? 
Hur få fler deltagare? 

− Promenaden 1 april lockade 10 nöjda deltagare. 

55. Verksamheten framöver 

• Lunch på Wärdshuset och besök Mats Skogsfors museum, 10 april. 

− På grund av att det inte fungerar med stora grupper på museet har 
vi erbjudit flera besökstillfällen. Både besöket före och efter lunch 
den 10 april kommer att genomföras och även reservtillfället 15 
april. Total tre besöksgrupper. 

− Vi tackar Mats med att bjuda honom på lunch 10 april. 

• Vårfest 24 april 

− Birgitta kontaktar Majvor (kaffekommittéansvarige) och stämmer av 
att de reder ut arrangemanget. Styrelsen erbjuder sig att hjälpa till 
om vi får kommitténs samlingstider den 24 april. 

− Birgitta kontaktar Bolmsö Old Stars och stämmer av att det inte 
uppstått några frågetecken om deras medverkan. 

− Helén håller i mötet. 

• Promenader 

− Nästa kortare promenad blir den 15 april (sista för våren). 

− Nästa långpromenad blir 29 april med start i Nennesmo (sista för 
våren). 

− Dragning motionskort sker så att vinsterna kan delas ut på 
gökottan. Därför skall motionskorten lämnas in senast 30 april till 
Anita, om de skall vara med i denna dragning – annars får de vänta 
till nästa. 

• Boule 

− Spelet inleds våren 2025 den 6 maj klockan 14.00. Därefter spel 
varje tisdag och torsdag när vädret tillåter. 
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• Gökottan 

− Gökotta är planerad till 13 maj, med samåkning från 
Föreningsgården 09.00. 

− Vi planerar en tipspromenad och så bjuder vi på frukt.  

− Tag med fika och gärna egen stol att sitta på. 

• Förslag på studiecirkel och resa 

− Vi skulle kunna genomföra en kortare studiecirkel (tre träffar) på 
temat Gårdarna runt sjön, hösten/vintern 2025/26 och sedan göra 
en resa runt sjön på våren 2026 när det är som vackrast. 

56. Folkhälsoveckan 12 – 16 maj 

• Gökottan 13 maj är en av våra aktiviteter under veckan. 

• Promenad 15 maj på Store Mosse Nationalpark. 

− Avresa från Föreningsgården 13.30 

− Promenad på handikappleden i nationalparken (lättgånget). 

− Besök på Naturum 

− Eget fika medtages 

− Marknadsförs på vårfesten 

57. Nya medlemmar i kaffekommittéerna 

• Vi placerar in nya medlemmar. 

− Marita och Thomas i grupp 2. 

− Karin i grupp 5. 

58. Samarrangemang med föreningen i Ås 

• Vi har fått en förfrågan från föreningen i Ås om att vi skall ha 
sommarträffen i Pärlan tillsammans. 

− Styrelsen tycker att förslaget är bra, så vi genomför vår träff 28 
augusti tillsammans med Ås. Eftersom underhållning redan är 
bokad, blir det vår planerade träff som blir den gemensamma. 

59. Fördelning av olika uppdrag i föreningen och styrelsen 

• Birgitta redovisade en reviderad fördelning av uppdrag och 
arbetsuppgifter 

− Det saknas fortfarande PR-ansvarig. Oklart vad ansvaret innebär i 
praktiken. 

− Vi är i övrigt nöjda med förslaget och arbetar med det som 
vägledning. Dokumentet lagras på hemsidan: Styrelsens arkiv på 
hemsidan. 
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60. Instruktion för kaffekommittéerna 

• Birgitta redovisar ett förslag på reviderad instruktion. 

− Förslaget revideras lite i texten om inköp av blommor och 
lotterivinster. 

− Instruktionen finns hädanefter tillgänglig i kaffekommittélådan. 

61. Rutiner vid arrangemang av studiecirklar 

• Vi känner att det är oklart kring arrangemangen av studiecirklar och i 
vilken utsträckning våra månadsträffar är kulturarrangemang gentemot 
Vuxenskolan. 

− För att komma vidare bjuder vi in Vuxenskolan till styrelsemötet 6 
maj, så att vi får klarhet i alla frågor. 

62. Tematräffar eller information till medlemmarna 

• Vi skulle kunna ge våra medlemmar nyttig information om aktuella 
och/eller angelägna frågor. 

− Ett sätt att göra detta är tematräffar. Månadsträffen 25 september 
handlar om vårt civilförsvar och är ett bra exempel på en sådan 
träff. 

− Vid planeringen av programmet 2026 kan vi tänka på att ta med fler 
sådana träffar. 

− Ett annat sätt är att lämna kortare information i samband med vår 
ordinarie föreningsinformation på månadsträffarna. Detta kräver att 
vi själva står för informationen, om vi inte hittar någon som ställer 
upp för en sådan kort information. 

63. Tillkommande ärenden 

• Digitalisering. 

− Helen lämnade en kort information om aktuella frågor. 

• Kjell M och Karl-Johan lämnade mötet. 

• Gislavedshus bostadskö 

− Vi konstaterade att Gislavedshus bostadskö uppfattas som ett 
krångligt system och olämpligt för äldre människor. 

− Lars-Erik tar upp detta vid förmötet med KPR arbetsgrupp 5 maj. 

• Styrelsedag i Tallnäs 

− Vi har fått en inbjudan till styrelsedagen i Tallnäs, men det är 
samma dag som vår vårfest. 

− Vi avstår från att delta. Dels vill vi vara med på vår vårfest men 
också för att styrelsens ledamöter är med i arrangemanget och 
stöttar kaffekommittén. 
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64. Nästa styrelsemöte – ändrat datum 

• Nästa styrelsemöte 6 maj klockan 09.00, kakelugnsrummet Solbacka 

− Arne och Lars-Ingvar står för kaffe med tilltugg. 

65. Avslutning 

• Sammanträdet förklarades avslutat. 
 
 
 
Protokollet godkännes på styrelsemötet 6 maj 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
Birgitta Samuelsson                                             Lars-Ingvar Björk 
Mötesordförande                                                  Sekreterare 
 
 
 
 
 
 

Aktuella hemsidor för styrelsen: 
 
Hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele/ 

 
Styrelsens arkiv på hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-arkiv/ 

 
Styrelsens protokoll på hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-protokoll/ 

Vårt SWISH-nummer: 123 051 39 11 
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