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Verksamhetsberattelse 2024

Reftele SPF-seniorer lamnar foljande verksamhetsberattelse for aret 2024.

Medlemsantal

Foreningen hade 183 medlemmar vid arets borjan och vid arets slut var det 171 medlemmar. Under

aret har féreningen fatt 9 nya medlemmar, 4 har avlidit och 17 har avslutat sitt medlemskap.

Dessutom har vi 8 vinmedlemmar.

Ekonomi

Kassans ingaende behallning vid arets borjan var 93 665 kr och utgaende behallning 2024-12-31 var

87 462 kr.

Vi har introducerat swish till vart eget konto som betalningsmetod.

Styrelse under aret

Styrelsen har efter arsmotet bestatt av foljande personer

Ordférande
Sekreterare
Kassor
Ledamot

Ersattare

Ovriga fortroendeuppdrag
Revisorer

Ersattare, revisorer

Valberedning, sammankallande

Ombud till distriktsstamman

Ersattare, ombud

Studiekommitté

Folkhalsokommitté

Vakant

Lars-Ingvar Bjork
Kjell Martinsson
Lars-Erik Pettersson
Kjell Ortlund
Kerstin Svensson
Aulikki Kultima

Olle Sj66 (har lamnat uppdraget under verksamhetsaret)
Birgitta Samuelsson
Anita Larsson

Tore Soderkvist

Torsten Svensson
Sven-Olof Martensson
Birgit Grundin

Asta Josefsson
Gun Sandberg
Ingvar Eriksson

Sven Larsson
Marianne Larsson
Arne Svensson

Asta Josefsson
Kerstin Svensson
Irene Blom

Jan Soderstedt
Barbro Johansson
Majvor Lagerstedt
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Hjordis Larsson

Aulikki Kultima
Hantering av aktivitetskort Anita Larsson
Programkommitté Olle Sjoo

Kerstin Svensson

Aulikki Kultima
Sangkommitté Arne Svensson

Inger Karlsson
Barbro Johansson
Mona-Lisa Karlsson

Styrelsemoten

Styrelsen har sammantratt totalt 10 ganger under aret. Samtliga styrelseméten ar protokollforda.
Dessutom har styrelsen traffats 18 mars for ett arbetsmote dar vi diskuterade hur styrelsearbetet
skulle organiseras. Dokumenterat med minnesanteckningar.

Representation

Foreningen representerades i ”Gislavedsgruppen” (méte med representanter fran alla SPF-féreningar
i Gislaveds kommun) av Aulikki Kultima 14 mars i Gislaved och av Kjell Ortlund 17 oktober i Hestra.

Foreningen representerades av Sven och Marianne Larsson pa distriktsstamman 11 april i Huskvarna.

Arsmote
Arsmétet holls 25 januari i Foreningsgarden i Reftele. 90 medlemmar deltog.

Manadstraffar
22 februari. Erik Larsson och Carsten Roat berdttade om Draven och dess historia som fagellokal. 87

deltagare.

21 mars. Vi fick bestk av Anita Rehnstrom som arbetar som ambulanssjukskoterska. Hon gav oss en
inblick i vad det innebar att ha ett sadant yrke. 80 deltagare.

25 april. Varfest med underhallning av Happes orkester. Varsupén smakade gott. 96 deltagare.
22 augusti. Finnvedens dragspelsklubb underhéll i de gamla anrika lokalerna i Parlan. 82 deltagare.

26 september. Vi fick en uppvisning av squaredans och nagra modiga fick ocksa prova pa under god
ledning. 76 deltagare.

24 oktober. Medlemmarna rycktes med i det rockiga tempot som serverades av Edward Johansson.
94 deltagare.

28 november. Ingvar Eriksson forklarade ord ur var lokala dialekt och kéren bjod pa skénsang. 83
deltagare.

12 december. Luciafirande med Olmestadskolans lucia. 93 deltagare.
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Deltagarantalet pa manadstraffarna har de senaste aren varit:

Ar Antal traffar Antal deltagare Genomsnitt/traff
2022 8 663 82,9
2023 9 787 87,4
2024 9 781 86,8

Andra aktiviteter
Var gokotta hade vi traditionsenligt vid Flaten i Kallerstad den 14 maj. Ca 40 deltagare men ingen
gok.

Ett stort antal hungriga SPF:are samlades den 8 mars for en gemensam lunch pa Wardshuset i
Reftele. Betydligt fler an de som féranmalts till restaurangen hérsammade inbjudan, varfér det blev
smatt kaos i kdket och alla matrester blev uppatna. Men ingen SPF:are [amnade Wardshuset hungrig
vilket de skall ha en eloge for!

Lunch 12 april Wardshuset i Reftele, 36 anmalda.
Lunch 6 september, Wardshuset i Reftele.

20 november fyllde vi Olmehus fér en gemensam lunch, ca 75 deltagare. Darefter fick vi en intressant
rundvandring pa Smidmek. Vi framfor vart tack for mottagandet.

Studiecirklar
Under aret har tva studiecirklar genomforts.

En cirkel dar deltagarna fordjupat sina kunskaper om Fornbolmen, dess utbredning och vilka spar
man ser av sjon i det nutida landskapet. Ledare Torsten Svensson och cirkelansvarig Asta Josefsson.
13 deltagare.

Den andra cirkeln passade for de medlemmar som ville frascha upp sina kunskaper om trafik och hur
man bast beter sig bakom ratten. Ledare Sven Arne Lagerstedt och cirkelansvarig Irene Blom. 20
deltagare.

Aven andra aktiviteter administreras som studiecirkel.

Sanggrupp
Sanggruppen har traffats var fjortonde dag. 16 personer. Framtradanden har skett pa vara
manadstraffar, pa Solbacka samt vid friluftsgudstjanst med Missionskyrkan As hos Inger Karlsson.

Friskvard
Ett flertal promenader har genomférts, med varierande deltagarantal.

Kortare promenader har genomforts 6 och 20 februari, 5 och 19 mars, 2 och 16 april samt 12
november, samtliga med start 14.00 fran hockeyrinken i Reftele.

De som Onskat lite langre promenader har passat pa 5, 19, 26 mars samt 9 och 23 april med start i
Véacklinge. Promenaderna har gatt vid Draven och pa skogsvagar vid Acksjon.

13 augusti gick vi en runda i Va och studerade bl.a. en gammal varggrop. Ingen ramlade ner i den.
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3 september styrdes kosan till SIatt6 sand, dar vi promenerade runt i det karga landskapet.

10 september skulle vi gatt runt Draven men ett hiskeligt ovdader gjorde stigen oframkomlig av alla
fallna trad. Det blev i stéllet en promenad pa vallen till Fridsnds och hem igen.

24 september med start vid Olmestad skolmuseum.
15 oktober med start vid Segerstad.
Alla ar vdlkomna att delta, dven de som inte ar medlemmar.

Folkhalsoveckan genomfords i ar mellan 20 — 26 maj. Vi hade tva aktiviteter under veckan, 21 maj
akte vi till fageltornet i Fridsnas dar guidad fagelskadning och korvgrillning vantade. Veckans
langpromenad startade i Vacklinge 23 maj. Nytt for i ar var att samtliga SPF-foreningar i Gislaveds
kommun marknadsforde sina aktiviteter i en gemensam annons i Vastboandan dér vi ocksa hade en
stor artikel om foreningarnas friskvardsaktiviteter infor folkhalsoveckan.

Bordtennis erbjuds under vinterhalvaret. Gruppen traffas en gang i veckan.

Qigong har erbjudits vid 10 tillfdllen under varen och 10 tillfdllen under hosten. | genomsnitt 21
deltagare har samlats varje gang i Féreningsgarden.

Boulespelet har pagatt under sommarhalvaret.
Medlemmarna har erbjudits en introduktion pa gymmet i Reftele.

Resor
Resa till Falkenbergsrevyn 23 februari. 44 deltagare.
Arets resa har genomforts tack vare en god insats av Siv Dyesson (resan planerades hésten 2023).

Valkomstkasse
Varje ny medlem far en valkomstkasse (tygkasse med SPF-logga) och lite information om var
verksamhet. Under aret har tva kassar delats ut (fyra nya medlemmar).

Aktiviteter pa Solbacka
Sanggruppen underhdll boende pa Solbacka den 12 september. Julblommor fér utplacering har
skdnkts av féreningen.

Kommunala pensionérsradet - socialnamndsfragor
Foreningens representanter ar Lars-Erik Pettersson och Lars-Ingvar Bjork. Radet har traffats 22
januari, 2 april, 24 september och 5 november.

Foreningen har stallt sig bakom en skrivelse till ledaméterna i socialndmnden, Gislaveds kommun,
Skrivelse angaende “Morgondagens vard och omsorgsboende”, daterad 240215.

Foreningen ar nu 6ver 50 ar gammal. Forsta medlemsmotet dgde rum den 1 februari 1973 och den
har sedan dess engagerat pensiondrerna i Reftele med omnejd. Det ar styrelsens uppfattning att
foreningen har en mycket viktig roll att fylla.
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Med denna redovisning vill styrelsen for SPF-seniorerna i Reftele tacka alla som arbetat med och
deltagit i de olika aktiviteterna. Tack till Vuxenskolan och tack till Gislaveds Kommun for erhallna
bidrag.

Verksamhetsberattelsen godkand vid styrelsemote 2025-01-07, punkt 16.

Kjell Ortlund Lars-Erik Pettersson Lars-Ingvar Bjork
Ledamot Ledamot Sekreterare

Kjell Martinsson Kerstin Svensson Aulikki Kultima
Kassor Ledamot Ledamot




