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Verksamhetsberättelse 2023 
 
 
Reftele SPF-seniorer lämnar följande verksamhetsberättelse för året 2023. 
 
Medlemsantal 
Föreningen hade 179 medlemmar vid årets början och vid årets slut var det 182 medlemmar. Under 
året har föreningen fått 13 nya medlemmar, 6 har avlidit och 4 har avslutat sitt medlemskap. 
Dessutom har vi 6 vänmedlemmar. 
 
Ekonomi 
Kassans ingående behållning vid årets början var 110 391 kr och utgående behållning 2023-12-31 var 
95 445 kr. Vi har under året skaffat ett eget swishnummer. 
 
Styrelse under året 
Styrelsen har efter årsmötet bestått av följande personer 
Ordförande Vakant 
Sekreterare Lars-Ingvar Björk 
Kassör Kjell Martinsson 
Ledamot Lars-Erik Pettersson 
 Kjell Örtlund 
 Kerstin Svensson 
Ersättare Aulikki Kultima 
 Anita Larsson 
 
Övriga förtroendeuppdrag 
Revisorer Torsten Svensson 
 Sven-Olof Mårtensson 
Ersättare, revisorer Birgit Grundin 
 
Valberedning, sammankallande Asta Josefsson 
 Siv Dyesson 
 Doris Åkesson/Ingvar Eriksson 
 
Ombud till distriktsstämman Arne Svensson 
 Kerstin Svensson 
Ersättare, ombud Åke Gustavsson 
 
Studiekommitté Ingvar Eriksson 
 Kerstin Svensson 
 Asta Josefsson 
 
Folkhälsokommitté Jan Söderstedt 
 Barbro Johansson 
 Majvor Lagerstedt 
 Hjördis Larsson 
Hantering av aktivitetskort Anita Larsson 
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Programkommitté Kjell Martinsson 
 Doris Åkesson 
 Kerstin Svensson 
 
Resekommitté Vakant 
 
Sångkommitté Arne Svensson 
 Inger Karlsson 
 Barbro Johansson 
 
Styrelsemöten 
Styrelsen har sammanträtt totalt 10 ggr under året. Dessutom har styrelsen haft ett möte för att 
diskutera styrelsens arbetsformer. Samtliga styrelsemöten är protokollförda och vid mötet om 
arbetsformerna fördes anteckningar. 
 
Representation 
Föreningen representerades i ”Gislavedsgruppen” (möte med representanter från alla SPF-föreningar 
i Gislaveds kommun) av Kjell Örtlund och Lars-Ingvar Björk 6 mars i Burseryd och av Aulikki Kultima 
och Lars-Ingvar Björk 10 oktober i Smålandsstenar. 
 
Föreningen representerades av Kerstin och Arne Svensson på distriktsstämman 19 april i Hestra. 
 
Årsmöte 
Årsmötet hölls 26 januari i Föreningsgården i Reftele. 97 medlemmar deltog. 
 
Månadsträffar 
23 februari. Vi firade 50-årsjubileum. Underhållning av Rebecka Svanberg. En dokumentation av 
firandet finns på hemsidan. 107 deltagare. 
 
23 mars. Dialekter med Ingvar Eriksson. Deltagarna fick fylla i en medlemsenkät med frågor om vår 
verksamhet. 83 deltagare. 
 
27 april. Wrigstapojkarna underhöll. 82 deltagare. 
 
24 augusti. Musikunderhållning med Tom och Harry. 67 deltagare. 
 
28 september. Mika och Pellepennan med musikant. 81 deltagare. 
 
26 oktober. Bildspel ”Smålands natur” med Mattias Bokinge. 71 deltagare. 
 
23 november. Information från Missing People (Tessan Jigfjord). Icke medlemmar inbjudna. 
Information om föreningens verksamhet. 104 deltagare. 
 
14 december. Luciafirande med Ölmestadskolans lucia. 95 deltagare. 
 
Föreningen har alltså arrangerat 9 månadsträffar (årsmötet inräknat) med totalt 787 deltagare 
(genomsnitt 87,4). Motsvarande siffror för verksamhetsåret 2022 var 8 månadsträffar med totalt 663 
deltagare (genomsnitt 82,9). 
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Andra aktiviteter 
3 februari. Studiebesök på Zinkteknik i Bredaryd och därefter lunch på Bredaryds Wärdshus. 64 
deltagare. 
 
20 april. Trivselkväll med förtroendevalda på Solbacka. Ca 30 deltagare. 
 
5 maj. Vi besökte Vandalorum och tittade på deras utställning om Lisa Larsson och intog en god 
lunch. 28 deltagare. 
 
16 maj. Gökotta vid Flatenbadet i Kållerstad. Ca 30 deltagare. 
 
14 augusti. Gemensam resa till fotbollsmatchen IFK Värnamo – Degerfors. 15 deltagare. 
 
3 november. Gemensam lunch på Haga Värdshus, Hillerstorp. 25 deltagare. 
 
Studiecirklar 
Under året har tre studiecirklar om kyrkbyn genomförts. Under våren var det två grupper med 17 
resp. 15 deltagare och under hösten en grupp med 12 deltagare. Det innebär att totalt 44 
medlemmar deltagit i den cirkeln, vilket är en hög andel. Ledare har varit Ingegerd Svensson och Asta 
Josefsson. 
 
Hantering av mobil/platta. Fortsättning på utbildningen som genomfördes hösten 2022. Utbildningen 
har genomförts under våren med totalt 3 träffar. Deltagarna varit uppdelade i två grupper, beroende 
på vilken typ av telefon man har. 18 medlemmar har på detta sätt utökat sin digitala kompetens. 
 
Läckra ostkakor bakades på kvällen 14 november. 8 deltagare (fick inte plats fler i köket). Ledare var 
Asta Josefsson. 
 
Även andra aktiviteter administreras som studiecirkel. 
 
Sånggrupp 
Sånggruppen har träffats var fjortonde dag. 18 personer. Framträdanden har skett på våra 
månadsträffar, i Missionskyrkan i Reftele, hos SPF Ås vid Slättahult Hembygdsgård samt vid 
friluftsgudstjänst med Missionskyrkan Ås hos Inger Karlsson. 
 
Friskvård 
Ett flertal promenader har genomförts. I genomsnitt 14 deltagare. 
10 jan, 7 feb samt 7 mars med start vid hockeyrinken i Reftele. 
4 april, Rönneljung 
30 maj, Dammarna Gislaved 
15 aug, Hults Bråta, Kållerstad 
5 sept, Svensgård, Draftinge 
Alla är välkomna att delta, även de som inte är medlemmar. 
 
Bordtennis erbjuds under vinterhalvåret. Gruppen träffas en gång i veckan. 
 
Qigong har erbjudits vid 10 tillfällen under våren och 10 tillfällen under hösten. I genomsnitt 25 
deltagare har samlats varje gång i Föreningsgården. 
 
Boulespelet har pågått under sommarhalvåret. 
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Resor 
Växjörevyn i Växjö 21 januari. Deltagarna fick först en god middag på Quality Hotel Royal Corner 
innan revyn på Växjö Teater roade. 28 deltagare. 
 
Ljungby och Älmhult 5 oktober. Besök på Minivärlden i Ljungby där vi tittade på deras modelljärnväg. 
Därefter IKEA-museet i Älmhult med en guidad visning. 26 deltagare. 
 
Julkonsert i Jönköping 10 december. Vi genomförde den traditionella resan till Pingstkyrkan i 
Jönköping för att lyssna på deras julkonsert Klingande julkort. 39 deltagare. 
 
Årets resor har genomförts tack vare en god insats av Siv Dyesson. 
 
Medlemsvärvning 
23 november i Föreningsgården. Inbjudan skickad till möjliga nya medlemmar. Presentation av 
föreningen. I samband med ordinarie månadsträff. 
9 nya medlemmar. 
 
Välkomstkasse 
Varje ny medlem får en välkomstkasse (tygkasse med SPF-logga) och lite information om vår 
verksamhet. Under året har 14 kassar delats ut. 
 
Aktiviteter på Solbacka 
Sånggruppen underhöll boende på Solbacka den 2 november. Julblommor för utplacering har skänkts 
av föreningen. 
 
Kommunala pensionärsrådet - socialnämndsfrågor 
Föreningens representanter är sedan september Lars-Erik Pettersson och Lars-Ingvar Björk. 

 

--------------- 

Föreningen firade 50 år i år. Första medlemsmötet ägde rum den 1 februari 1973. Alla som deltog i 

firandet 23 februari fick en inblick i den omfattande verksamhet som engagerat pensionärerna i 

Reftele med omnejd under dessa år. Det är styrelsens uppfattning att föreningen har en mycket 

viktig roll att fylla. 

Med denna redovisning vill styrelsen för SPF-seniorerna i Reftele tacka alla som arbetat med och 
deltagit i de olika aktiviteterna. Tack till Vuxenskolan och tack till Gislaveds Kommun för erhållna 
bidrag.  
 
Verksamhetsberättelsen godkänd vid styrelsemöte 2024-01-08, punkt 14. 
 
 
 
 
Kjell Örtlund Lars-Erik Pettersson Lars-Ingvar Björk 
Ledamot Ledamot Sekreterare 
 
 
 
 
Kjell Martinsson Kerstin Svensson 
Kassör Ledamot 


