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Protokoll Spf Seniorerna Reftele styrelsemöte 240304  
  

Närvarande: Kerstin Svensson, Lars-Ingvar Björk, Aulikki Kultima, Kjell Martinsson, 
Anita Larsson, Lars-Erik Pettersson, Olle Sjöö, Birgitta Samuelsson.  
  

Ej närvarande: Kjell Örtlund, Tore Söderqvist.    

  

  

Paragrafnummer nedan står före varje punkt, dock utan paragrafsymbol (§).  

32. Till mötesordförande valdes Kjell Martinsson som därefter förklarade 
sammanträdet öppnat.  

33. Protokoll från föregående möte. 

• Protokollet från sammanträdet 240205 godkändes. 

34. Godkännande av dagordning 

• Dagordningen för dagens sammanträde godkändes. 

35. Friskvårdsaktiviteter. 

• Promenader.  

− Planerade promenader inlagda på hemsidan. 

− Kortare promenader genomförs 5 och 19 mars samt 2 och 16 april. 
Startar 14:00 från Hockeyrinken. 

− Längre promenad genomförs 5 mars vid Draven, med start i 
Väcklinge. 

− Kjell M informerar om promenaderna 5 mars på Facebook. 

• Gökotta genomförs 14 maj vid Flaten i Kållerstad. Inlagt på hemsidan. 

36. Föregående månadsträff.  

• 87 medlemmar på plats som lyssnade till Carsten Roat och Erik 
Larsson. 

• Det är svårt att hantera mikrofonerna så att alla hör bra. Vi måste tänka 
på det, för att försöka få en förbättring. 

37. Luncher 

• Värdshuset i Reftele. Kjell Örtlund har meddelat värdshuset att vi 
kommer fredag 8 mars. Förväntat antal 20 eller kanske fler, efter 
handuppräckning på månadsträffen i februari. 
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• Om vi skall fortsätta diskuteras på månadsträffen i mars. 

38. Bordtennis, Qigong, Boule   

• Bordtennis och Qigong pågår. Boulen har vinteruppehåll. 

39. Information till medlemmar och blivande medlemmar. 

• Status Spf Facebook? Viktigt med info till medlemmarna. 

− Vi bör informera styrelsen om hur man lägger in inlägg.   

− Möte om hantering Facebook bokas efter årsmötet. 

− Vi ser till att på varje månadsmöte påminna om FB o hemsida, Spf-
aktiviteter bör läggas ut på vår FB. Alla kan lägga ut  

40. SMS-utskick till medlemmarna 

• Lars-Ingvar redovisar att vi har möjlighet att skicka SMS med urval från 
medlemsregistret. Det går att göra redan nu, men när det nya 
medlemsregistret börjar användas 15 april så blir det ett enklare 
förfarande. 

− Kostnad 35 öre + 25 % moms (44 öre) för varje SMS (varje 
medlem). Ett SMS får innehåll högst 160 tecken. Det går att skicka 
längre SMS men vi får då betala för ett nytt sms för varje påbörjat 
160 tecken. Mottagaren får dock allt som ett SMS. Vi har idag 175 
medlemmar med mobilnummer i medlemsregistret. Ett utskick 
kostar därför ca 76 kronor. Inga fasta kostnader. 

− För att kunna skicka SMS krävs att vi är registrerade som 
användare hos det bolag som förbundet anlitar. 

• Styrelsen beslutade att uppdra åt Lars-Ingvar, att kontakta förbundet 
och meddela att vi vill skicka SMS från det tillfälle detta är möjligt med 
det nya medlemsregistret. 

• Vi behöver fastställa en utgivningsplan för våra SMS, hur många SMS 
under året och vid vilka datum, så att utskicken blir strukturerade. 

41. Status Facebooksidan ”Vad händer i Reftele”. 

• Kjell M skapar inlägg. 

− Tills vidare: bara promenaderna publiceras via denna sida. 
 

42. KPR. 

• Kommunens förslag på förändringar i äldreboendena 

− Kommunen har hållit ett möte i Reftele rörande Solbacka där 
allmänheten givits möjlighet att framföra synpunkter. 
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− En skrivelse med synpunkter på kommunens förslag har 
sammanställts av en grupp. Den har skickats till berörda politiker i 
kommunorganisationen. Styrelsen har beslutat att föreningen ställer 
sig bakom denna skrivelse. Skrivelsen bifogas protokollet. 

43. Microsoftlicenser utan kostnad till föreningar.   

• Licens är levererad till Kjell Örtlund, Kjell Martinsson och Kerstin. 

• Nya ledamöter bör få tillgång till Office.   

44. Kassa, bank. 

• Vi har fått swish-nummer (123 051 39 11). Pris: 1,50 per swish (inga 
tillkommande kostnader).   

• Kassörens rapporter bifogas protokollet.  

45. Bokföring av betalning till underhållare.  

• Ska vi alltid kräva faktura med bekräftelse ”F-skatt finns” – vi bör 
undersöka detta.  

− Kontrollera kassörshandledning och ev. med andra föreningar. Vi 
ställer frågan till Distriktet (Kjell M) Även utbetalning av arvoden till 
styrelseledamöter.  

46. Nästa månadsträff 21 mars 2024  

• Besök av Anita Rehnström, ambulanssjuksköterska.  

− Kerstin kontaktar Anita, så allt är ok. Behöver hon dator för 
bildvisning? Lars-Ingvar kan ta med dator om hon önskar det. 

− Kjell M tar med teknik för att kunna visa hemsidan. 

− Lars-Ingvar hälsar välkommen och håller i trådarna. 

47. Vårfest 

• Förberedelser klara till 18 mars (styrelsemötet): 

− Anita och Birgitta kontaktar Wärdshuset och begär förslag på meny 
och kostnad. 

− Kerstin kontaktar Happes Orkester och begär kostnad för dem. 

− Kostnad för matbiljett fastställs på styrelsemötet 18 mars. 
 
 

• Förberedelser inför vårfesten: 

− Birgitta bakar hembakad kaka. 

− Anmälan på månadsträffen i mars. Lars-Ingvar skriver ut 
anmälningslistor. Specialkost skall uppmärksammas. 
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− Information om vårfesten på hemsidan. Specialkost skall 
uppmärksammas.  Där skrivs att anmälan kan göras på telefon till 
Birgitta senast 18 april. 

48. Gislavedsgruppen 

• Gislavedsgruppen har möte 14 mars i Gislaved. 

− Aulikki och Kjell Ö deltar. 

− Aulikki anmäler. 

49. Studier 

• Resultatet av den undersökning som genomfördes på månadsträffen i 
februari redovisades. 

− Vi har nu förslag på ett antal studiecirklar och en uppfattning om hur 
stort intresset är för var och en. 

− Vi har också förslag på några resmål. 

− Finns för närvarande inga konkreta förslag på hur vi går vidare. 

50. Instruktion för kaffekommittéansvariga 

• Instruktionen behöver revideras. 

− Tempo och blomsteraffären tar faktura (inga utlägg för den som 
handlar). 

− Priset på kaffebiljetten har höjts till 50 kr. 

− Vi har ett annat system för lotterier. 

• Lars-Ingvar reviderar nuvarande instruktion och skickar ut ett förslag 
med protokollet. 

51. Nästa styrelsemöte. 

• Datum/tid: 8/4 klockan 09.00 

− Aulikki bokar lokal och fika.  

52. Avslutning  
 

Protokollet godkännes vid styrelsemötet 240408 
 
 
 
 
 
Kjell Martinsson                                                    Lars-Ingvar Björk 
Mötesordförande                                                  Sekreterare 
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Bilaga till protokollet. 
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Aktuella hemsidor för styrelsen: 
 
Hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele/ 

 
Styrelsens arkiv på hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-arkiv/ 

 
Styrelsens protokoll på hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-protokoll/ 
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