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Protokoll Spf Seniorerna Reftele styrelsemote 240304

Narvarande: Kerstin Svensson, Lars-Ingvar Bjork, Aulikki Kultima, Kjell Martinsson,
Anita Larsson, Lars-Erik Pettersson, Olle Sj66, Birgitta Samuelsson.

Ej narvarande: Kjell Ortlund, Tore Soderqvist.

Paragrafnummer nedan star fore varje punkt, dock utan paragrafsymbol (8).

32.  Till métesordférande valdes Kjell Martinsson som darefter forklarade
sammantradet 6ppnat.

33.  Protokoll fran foregaende mote.

e Protokollet fran sammantradet 240205 godkandes.

34. Godkannande av dagordning

e Dagordningen for dagens sammantrade godkandes.

35. Friskvardsaktiviteter.

e Promenader.
— Planerade promenader inlagda pa hemsidan.
— Kortare promenader genomférs 5 och 19 mars samt 2 och 16 april.
Startar 14:00 fran Hockeyrinken.
— Langre promenad genomfors 5 mars vid Draven, med start i
Vacklinge.
— Kjell M informerar om promenaderna 5 mars pa Facebook.

e Gokotta genomférs 14 maj vid Flaten i Kallerstad. Inlagt pa hemsidan.

36. Foregaende manadstraff.

e 87 medlemmar pa plats som lyssnade till Carsten Roat och Erik
Larsson.

e Det ar svart att hantera mikrofonerna sa att alla hor bra. Vi maste tanka
pa det, for att férsdka fa en férbattring.

37. Luncher

e Vardshuset i Reftele. Kjell Ortlund har meddelat vardshuset att vi
kommer fredag 8 mars. Forvantat antal 20 eller kanske fler, efter
handupprackning pa manadstraffen i februari.
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e Om vi skall fortsatta diskuteras pa manadstraffen i mars.

38.  Bordtennis, Qigong, Boule

e Bordtennis och Qigong pagar. Boulen har vinteruppehall.

39. Information till medlemmar och blivande medlemmar.

e Status Spf Facebook? Viktigt med info till medlemmarna.
— Vi bor informera styrelsen om hur man lagger in inlagg.
— Moéte om hantering Facebook bokas efter arsmoétet.
— Viser till att pa varje manadsméte paminna om FB o hemsida, Spf-
aktiviteter bor laggas ut pa var FB. Alla kan lagga ut

40. SMS-utskick till medlemmarna

e Lars-Ingvar redovisar att vi har mdéjlighet att skicka SMS med urval fran
medlemsregistret. Det gar att géra redan nu, men nar det nya
medlemsregistret bérjar anvandas 15 april sa blir det ett enklare
forfarande.

— Kostnad 35 6re + 25 % moms (44 o6re) for varje SMS (varje
medlem). Ett SMS far innehall hogst 160 tecken. Det gar att skicka
langre SMS men vi far da betala for ett nytt sms for varje pabérjat
160 tecken. Mottagaren far dock allt som ett SMS. Vi har idag 175
medlemmar med mobilnummer i medlemsregistret. Ett utskick
kostar darfoér ca 76 kronor. Inga fasta kostnader.

— FOor att kunna skicka SMS kravs att vi ar registrerade som
anvandare hos det bolag som férbundet anlitar.

e Styrelsen beslutade att uppdra at Lars-Ingvar, att kontakta forbundet
och meddela att vi vill skicka SMS fran det tillfalle detta ar mojligt med
det nya medlemsregistret.

e Vibehdver faststalla en utgivningsplan for vara SMS, hur manga SMS
under aret och vid vilka datum, sa att utskicken blir strukturerade.

41. Status Facebooksidan "Vad hander i Reftele”.

o Kjell M skapar inlagg.
— Tills vidare: bara promenaderna publiceras via denna sida.

42. KPR.

e Kommunens férslag pa férandringar i aldreboendena
— Kommunen har hallit ett méte i Reftele rérande Solbacka dar
allmanheten givits mojlighet att framfora synpunkter.
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— En skrivelse med synpunkter pa kommunens forslag har
sammanstallts av en grupp. Den har skickats till berorda politiker i
kommunorganisationen. Styrelsen har beslutat att féreningen staller
sig bakom denna skrivelse. Skrivelsen bifogas protokollet.

43.  Microsoftlicenser utan kostnad till foreningar.
e Licens ar levererad till Kjell Ortlund, Kjell Martinsson och Kerstin.

e Nya ledamoéter bor fa tillgang till Office.

44 Kassa, bank.

e Vi har fatt swish-nummer (123 051 39 11). Pris: 1,50 per swish (inga
tillkommande kostnader).

e Kassorens rapporter bifogas protokollet.

45.  Bokfdring av betalning till underhallare.

e Ska vi alltid krava faktura med bekraftelse "F-skatt finns” — vi bor
undersoka detta.
— Kontrollera kassdrshandledning och ev. med andra féreningar. Vi
staller fragan till Distriktet (Kjell M) Aven utbetalning av arvoden till
styrelseledamoter.

46. Nasta manadstraff 21 mars 2024

e Besok av Anita Rehnstrom, ambulanssjukskoterska.
— Kerstin kontaktar Anita, sa allt ar ok. Behover hon dator for
bildvisning? Lars-Ingvar kan ta med dator om hon onskar det.
— Kjell M tar med teknik for att kunna visa hemsidan.
— Lars-Ingvar halsar valkommen och haller i tradarna.

47. Varfest

e Forberedelser klara till 18 mars (styrelsemotet):
— Anita och Birgitta kontaktar Wardshuset och begar forslag pa meny
och kostnad.
— Kerstin kontaktar Happes Orkester och begar kostnad fér dem.
— Kostnad for matbiljett faststalls pa styrelsemotet 18 mars.

e Forberedelser infor varfesten:
— Birgitta bakar hembakad kaka.
— Anmalan pa manadstraffen i mars. Lars-Ingvar skriver ut
anmalningslistor. Specialkost skall uppmarksammas.
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— Information om varfesten pa hemsidan. Specialkost skall
uppmarksammas. Dar skrivs att anmalan kan goéras pa telefon till
Birgitta senast 18 april.

48. Gislavedsgruppen

e Gislavedsgruppen har méte 14 mars i Gislaved.
— Aulikki och Kijell O deltar.
— Aulikki anmaler.

49, Studier

e Resultatet av den undersdkning som genomfoérdes pa manadstraffen i
februari redovisades.
— Vi har nu forslag pa ett antal studiecirklar och en uppfattning om hur
stort intresset ar fér var och en.
— Vi har ocksa férslag pa nagra resmal.
— Finns fér narvarande inga konkreta forslag pa hur vi gar vidare.

50. Instruktion for kaffekommittéansvariga

¢ Instruktionen behover revideras.
— Tempo och blomsteraffaren tar faktura (inga utlagg fér den som
handlar).
— Priset pa kaffebiljetten har hojts till 50 kr.
— Vi har ett annat system for lotterier.

e Lars-Ingvar reviderar nuvarande instruktion och skickar ut ett forslag
med protokollet.

51. Nasta styrelsemote.

e Datum/tid: 8/4 klockan 09.00
— Aulikki bokar lokal och fika.

52.  Avslutning

Protokollet godkannes vid styrelsemotet 240408

Kjell Martinsson Lars-Ingvar Bjork
Motesordforande Sekreterare
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Bilaga till protokollet.

Till Dig som ar ledamot i socialnémnden, Gislaveds kommun

Skrivelse angaende "Morgondagens vard och omsorgshoende”.

Informationsmotena som varit i Gislaveds kommun om och hur kapaciteten fér demensvarden
behdver 6ka, hade sdkert en god avsikt, men informationen kommer for sent! Det som
presenterades var ett tydligt forslag pa HUR férandringen ska ske, da beslut i socialnamnden ar
planerat redan pa motet i mars. Det hade varit mer positivt for oss kommuninvanare att fa dela med
oss av vara tankar och idéer INFOR en éversyn av dldreomsorgen utifran det 6kade behovet av
demensplatser. Men nu hoppas vi att ni tar del av och begrundar denna var input innan beslutet
fattas.

Informationen vi fick var att andelen demenssjuka berdknas dka. Det &r sakert s, men dessvarre ar
kommunen sjélv med och bidrar till detta da manga aldre tvingas leva i social ensamhet nar sarskilt
boende inte beviljas. Dessutom blir oftast inte mathallningen heller den basta hos denna grupp aven
om man har matdistribution. Dessa bada faktorer, ensamhet och for lite mat/naring kan
bidra/paskynda till att utveckla viss form av demens, men denna diagnostiseras inte s3 ofta av
sjukvéarden.

Antalet platser for demenssjuka kanske inte behover oka sa drastiskt om vi tar battre hand
om/erbjuder vara dldre som lever i social ensamhet och med risk for naringsbrist pga for lite
naringsriktig mat, en plats pa ett sérskilt boende. Vi fick hdra pa métet att Gislaveds kommun ligger
ganska val till med antalet platser i sérskilda boende vid nationella jamférelser och dven vid

jamférelse inom GGVV.

Statistik och jamforelser ar bra, men det borde inte vara sa att det ar de siffrorna som ska styra och
man ar nojd. Det borde vara behovet som styr antalet platser!

Vilken syn har du som &r politiker i var kommun pa de som behéver hjélp och vard? Ar det OK att
kréva att de ska bryta upp fran en bygd som de ibland levt stérre delen av sitt liv i, oavsett om de ar
dementa eller i behov av somatisk vard? Ar det OK att de mot sin och anhérigas vilja ska flyttas till en
annan del av kommunen? Det innebar i manga fall att antalet bestk av vanner, grannar m fl
minimeras pga avstand och brist pa kollektivtrafik. Darmed férsvinner ocksa samhdérigheten och
kopplingen till deras forflutna vardagsliv.

Det hade varit pa sin plats att pa motet visa konsekvensanalysen, fér visst finns det val en sédan? Da
hade vi ockséa fatt se vilka som deltagit i den, sa vi kunde vara sakra pa att allas perspektiv tagits i

beaktan och vem/vilka som representerat de boende. D& kanske vi fatt ett tydligare svar pa féljande
fragor: varfér ska féréandringen géras? Vad vill vi uppna? Vilka berérs? Hur paverkar det de berérda?

Ar tanken att det blir en besparing? De ombyggnationer som det pratades om kommer att kosta

mycket pengar, medan det ska std tomma avdelningar pa Solbacka, Reftele.

Vi fick information om vad en plats i sérskilt boende kostar och vilken bemanning som kravs i de olika
vardformerna. Men det fanns inget svar pa vad hemtjanst vid max-behov kostar. En sadan berakning
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behdver goras. Vid en sadan berdkning behdver man se till hela kostanden, inte bara antalet
hemtjédnsttimmar utan &ven restid, bilkostnader mm samt ev évriga kostnader samhallet stéttar med
for att den aldre ska klara sig i ett eget boende. Vi vill absolut inte med detta tvinga nagon att flytta
till ett dldreboende, men tréskeln ska inte vara sa hog som idag. Vid stérre egen valfrihet skulle
kanske nagon avdelning pa Solbacka som planeras vara stangd bli bebodd. Personal skulle finnas
tillganglig for de éldre i stallet for att vara ute pa véagarna och fler dldre skulle vara tryggare, ma

battre och ha ett rikare socialt liv!

Vart forslag och krav ar att det ska finnas bade demens- och somatisk vard i alla

delarna av var kommun. Fér Reftele, As och Kallerstads del innebir det att

Solbacka dven i fortsattningen erbjuder bade demens- och somatisk vard till de

som har behov och dnskar boende i Reftele. Det innebar fler platser for

somatisk vard an de planerade i forvaltningens forslag. Vilket krdver att nu

stangda platser Oppnas upp pa Solbacka, Reftele.

Vi tror att boende med bada kategorierna borde vara battre dven ur ett bemanningsperspektiv. Det
kan bidra till 6kad flexibilitet bade fér medarbetarna och verksamheten med madjlighet att vid behov

véxla mellan de olika boendeformerna utan att behéva byta arbetsplats/ort.

Vi uppmanar och ber dig som ska vara med och fatta beslut i denna viktiga fraga, ta ditt ansvar och
lyssna pa bade ditt hjarta och hjarna infor beslutet!

240215

Karin Aronsson, Bengt Petersson, Yngve Svensson, Leif Lundberg, utsedda talespersoner for ett stort
antal personer boende i Kallerstad, As och Reftele

SPF Seniorerna As, Anita Thelin Johansson, ordf

SPF Seniorerna Reftele, Kerstin Svensson, styrelseledamot

PS. En ahdrare pa kvallens moéte berattade att det i kommunen diskuteras att mat till de aldre i egna
boende endast ska distribueras en gadng per vecka. Detta havdade socialférvaltningen att man inte
hade nagon kannedom om och att det i sa fall diskuteras i nagon annan av kommunens
verksamheter. Det |ater otroligt! Qavsett, nu vet ni — gér nagot! Ska ni kunna se vara dldre i 6gonen i
framtiden STOPPA detta forslag nu, som skulle medfora en pataglig férsamring for den enskilde

som sa val behover bra smakrik mat varje dag, ratt tillagad och ratt forvarad!
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Resultatrapport SPF Reftele
Utskriven 2024-03-03

2024 Budget
Intdkter
3110 Deltagaravgifter -4 200,00 -48 460,00
3320 Lotter -3 000,00 -11 660,00
3890 Medlemsavgifter -7 560,00 -
3900 Medlemsavgifter 0,00 -8 195,00
3985 Vuxenskolan bidrag 0,00 -2 500,00
3987 Kommunala bidrag 0,00 -20 061,00
Summa Intakter: =14 760,00 =90 876,00
Kostnader
4010 Inkdp material och varor 0,00 300,00
4110 Servering 7 561,00 56 201,00
4120 Lotter 898,00 7 449,00
4130 Styrelsemdte mm 600,00 3 790,00
5010 Lokalhyra 1 450,00 3 820,00
5050 Uppvaktningar blommor mm, 951,00 4 460,00
5110 Minnesgavor 0,00 720,00
5420 Underh&lining 0,00 16 402,00
5430 Bouelbana 0,00 318,00
5800 Resekostnader, hotell mm 0,00 790,00
5910 Reklam och PR 0,00 4 898,00
6110 Kontorsmaterial 0,00 4 106,00
6210 Telefon, porto och internet 0,00 475,00
6230 Datautgifter 1 500,00 2 970,00
6250 Porto 0,00 150,00
6310 Prenumerationer 0,00 199,00
6570 Bankkostnader 803,00 818,00
7330 Reseersattning 0,00 1 025,00
8310 Rénteintékter 0,00 -1 289,00
Summa Kostnader: 13 763,00 107 602,00
Summering
Summa intakter: =14 760,00 =90 876,00
Summa kostnader: 13 763,00 107 602,00
Periodens resultat: -997,00 16 726,00

Sida7 av 8



M

IPE Reftele

Balansrapport SPF Reftele
Utskriven 2024-03-03

Tillgangar
1910 Kassa
1940 Bank

Summa Tillgédngar:

Skulder och eget kapital

Summa Skulder och eget kapital:

Summering
Summa tillgéngar
Summa skulder:

Arets resultat:

Ing3ende balans

1 296,00
92 369,00
93 665,00

0,00

93 665,00
0,00

93 665,00

Foérandring perioden

709,00
288,00
997,00

0,00

997,00
0,00

997,00

Aktuella hemsidor for styrelsen:

Hemsidan

https://www.spfseniorerna.se/Reftele/

Styrelsens arkiv pd hemsidan

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-arkiv/

Styrelsens protokoll p& hemsidan

https://www.spfseniorerna.se/Reftele-protokoll/

Utgdende balans

2 005,00
92 657,00
94 662,00

0,00

94 662,00
0,00

94 662,00
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