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Verksamhetsberättelse 2022 
 
 
Reftele SPF-seniorer lämnar följande verksamhetsberättelse för året 2022. 
 
Medlemsantal 
Föreningen hade 176 medlemmar vid årets början och vid årets slut var det 179 medlemmar. Under 
året har föreningen fått 13 nya medlemmar, 6 har avlidit och 4 har avslutat sitt medlemskap. 
Dessutom har vi 5 vänmedlemmar. 
 
Ekonomi 
Kassans ingående behållning vid årets början var 106 832 kr och utgående behållning 2022-12-31 var 
110 392 kr. 
 
Styrelse under året 
Styrelsen har efter årsmötet bestått av följande personer 
Ordförande Kjell Örtlund 
Vice ordförande Doris Åkesson (ersättare) 
Sekreterare Lars-Ingvar Björk (ersättare) 
Kassör Kjell Martinsson 
Ledamot Ingvar Eriksson 
 Kerstin Svensson 
 Roland Josefsson 
 Anita Axelsson 
 
Övriga förtroendeuppdrag 
Revisorer Torsten Svensson 
 Sven-Olof Mårtensson 
Ersättare, revisorer Birgit Grundin 
 
Valberedning, sammankallande Asta Josefsson 
 Siv Dyesson 
 Vivi Albertsson 
 
Ombud till distriktsstämman Arne Svensson 
 Kerstin Svensson 
Ersättare, ombud Åke Gustavsson 
 
Studiekommitté Ingvar Eriksson 
 Kerstin Svensson 
 Asta Josefsson 
 
Folkhälsokommitté Jan Söderstedt 
 Barbro Johansson 
 Majvor Lagerstedt 
 Hjördis Elvin Larsson 
Hantering av aktivitetskort Anita Larsson 
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Programkommitté Kjell Martinsson 
 Doris Åkesson 
 Kerstin Svensson 
 
Resekommitté Ingvar Eriksson 
 Roland Josefsson 
 
Sångkommitté Arne Svensson 
 Inger Karlsson 
 Astrid Svensson 
 Barbro Johansson 
 
Styrelsemöten 
Styrelsen har sammanträtt totalt 10 ggr under året. 
 
Årsmöte 
Årsmötet hölls 24 februari i Föreningsgården i Reftele. Underhållning med Viviann Nöjd, Skillingaryd. 
Ca 70 medlemmar deltog. 
 
Månadsträffar 
24 mars. Så mycket bättre a la prästen Ingemar Nilsson, Gislaved. 85 deltagare. 
 
28 april. Vårfest med Erling Lundberg från Malmbäck som uppskattad underhållare. 96 deltagare. 
 
25 augusti. Träff på Pärlan i Kållerstad. Peter Björding från Svenljunga underhöll. 88 deltagare. 
 
15 september. PRO bjuder in till gemensam månadsträff. Ca 70 deltagare. 
 
27 oktober. Quiss med Anders och Elisabeth Hullfors, Smålandsstenar. 88 deltagare. 
 
24 november. Bildspel med Sven-Arne Lagerstedt från Draftinge. 72 deltagare. 
 
8 december. Luciafirande med Ölmestadskolans lucia. 94 deltagare. 
 
Andra aktiviteter 
7 oktober Mattcurling i Anderstorp.  
 
22 oktober Elvis 4Ever, musik vi minns. 68 deltagare. 
 
Studiecirklar 
Studiecirkel Vi i Vä. 2 grupper, en på Solbacka med 12 deltagare och en cirkel i Vä skola med 14 
deltagare. Vi samlades 3 gånger i grupperna och en sammankomst gemensamt under 2021. En 
uppföljning på cirkeln arrangerades 3 november 2022 där Lotta Andersson Hyltebruk, som har 
anknytning till Vä by, medverkade 
 
Dialekter lockade 13 deltagare, som under Ingvars ledning fick sitt lokala ordförråd utökat. 
 
Täckodling. Vi träffades och fick lära om täckodling med Sara Bäckmos bok Skillnadens favoriter som 
underlag. Cirkeln avslutades med studiebesök hos Ann-Helen Johansson, Ölmestad Norregård. 13 
deltagare. 
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Hantering av mobil/platta. Utbildningen har genomförts under hösten med totalt 4 träffar. Under tre 
av träffarna har deltagarna varit uppdelade i två grupper beroende på vilken typ av telefon man har. 
20 medlemmar har på detta sätt utökat sin digitala kompetens. 
 
Även andra aktiviteter administreras som studiecirkel. 
 
Sånggrupp 
Sånggruppen har träffats var fjortonde dag. 18 personer. Framträdanden har skett på våra 
månadsträffar, på missionsförsamlingens Berghäll, vid hembygdsstugan och på Solbacka. 
 
Friskvård 
Första promenaden för vintern var 1 februari, med start vid hockeyrinken. Under perioden april – 
september har 6 promenader genomförts på olika ställen. Höstens promenader startade 15 
november igen. Varje promenad samlar runt 20 deltagare. Alla är välkomna att delta, även de som 
inte är medlemmar. 
 
16-20 maj. Friskvårdsvecka. Våra aktiviteter var Gökotta 19 maj vid Flaten och Boule, prova på dag 17 
maj. 
 
Bordtennis erbjuds under vinterhalvåret. Gruppen träffas en gång i veckan. 
Qigong har erbjudits vid 10 tillfällen under våren och 10 tillfällen under hösten. I genomsnitt 23 
deltagare har samlats varje gång i Föreningsgården. 
Boulespelet har pågått under sommarhalvåret. 
 
Resor 
Bolmen runt 10 maj. Första stopp var Tiraholm med lunch och information om den forskning som 
bedrivs där, Vi fick sedan guidning av Saga Alexandersson på vår väg till Sakletarboden i Tannåker. 
Vid sista stoppet serverades kaffe och våffla på Våffelcaféet i Dannäs. 
 
Sommen 14 juni. Vi fick en underbar sjöresa i det fina vädret med ångaren Boxholm till Torpön och 
lunch. På hemresan smakade äppelpajen på Rundenstams gårdsbutik utmärkt. 
 
Hönsalotta luffarmuseum, (Boda glasbruk) 29 september. Vi fick mycket information om luffarlivet i 
det fattiga Sverige. Ett innehållsrikt museum och en pratglad ciceron sörjde för detta. Hyttsillen 
smakade gott. 
 
Julmarknad Wapnö. Resan inställd pga. för litet deltagarantal 
 
Julkonsert i Jönköping 11 december. Vi genomförde den traditionella resan till Pingstkyrkan i 
Jönköping för att lyssna på deras julkonsert Klingande julkort. 
 
Medlemsvärvning 
23 mars i Föreningsgården. Inbjudan skickad till möjliga nya medlemmar. Presentation av föreningen. 
15 nya medlemmar. 
 
Aktiviteter på Solbacka 
Sånggruppen underhöll boende på Solbacka den 17 november. SPF har också bjudit på tårta. 
Julblommor för utplacering har skänkts av föreningen. 
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Kommunala pensionärsrådet - socialnämndsfrågor 
Aktuella frågor som drivits under 2022 är bl.a.: 

- Pensionärsorganisationerna har via KPRS framfört önskemål om ökad bemanning på 

träffpunkterna i kommunen. 

- Kollektivtrafiken i kommunen bör förbättras. Tex hållplatser utanför Gislow och Vitsippan. 

Önskemål om fria resor för pensionärer har framförts. 

- Bankerna bör förbättra möjligheten att använda kontanter. De större orterna bör ha 

bankomater. Hösten 2022 försvann den sista bankomaten från Anderstorp. 

- Delade turer bör undvikas i omsorgen. Medför svårighet att rekrytera kompetent personal. 

- Personal i omsorgen måste kunna klara att kommunicera på svenska. 

- Information från kommunens demensteam har tillställts pensionärsorganisationerna. 

- Behov av ett bårhus i Gislaved. 

- Biståndsbedömningskraven vid ansökan om att få hyra en lägenhet på särskilt boende bör 

mildras. 

- Antal platser i särskilt boende bör ökas. 

- Pensionärsorganisationerna har via KPRS försökt påverka vid framtagningen av en 

äldreomsorgsplan. 

- Pensionärsorganisationerna anser att andra frågor än de som ligger under socialförvaltningen 

ska kunna diskuteras. KPRS skulle då återgå till att heta KPR igen.     

- KPRS ställde frågor inför valet till de politiska partierna i kommunen. Svaren publicerades på 

kommunens pensionärsföreningars hemsidor under augusti månad. 

---------- 

Med denna redovisning vill styrelsen för SPF-seniorerna i Reftele tacka alla som arbetat med och 
deltagit i de olika aktiviteterna. Tack till Vuxenskolan och tack till Gislaveds Kommun för erhållna 
bidrag.  
 
Verksamhetsberättelsen godkänd vid styrelsemöte 2023-01-09, punkt 21. 
 
 
 
 
 
 
Kjell Örtlund Doris Åkesson Lars-Ingvar Björk 
Ordförande Vice ordförande Sekreterare 
 
 
 
 
Kjell Martinsson Ingvar Eriksson Kerstin Svensson 
Kassör Ledamot Ledamot 
 
 
 
 
Roland Josefsson  
Ledamot  


