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Protokoll Spf Seniorerna Reftele styrelsemöte 230911  

 

 

Närvarande: Kerstin Svensson, Lars-Ingvar Björk, Kjell Örtlund, Kjell Martinsson, 

Anita Larsson, Aulikki Kultima 

 

Ej närvarande: Lars-Erik Pettersson-- 

 

Paragrafnummer nedan står före varje punkt, dock utan paragrafsymbol (§). 

 

177. Till mötesordförande valdes Kjell Ö som därefter förklarade sammanträdet 
öppnat. 

178. Protokollet från sammanträdet 230807 godkändes med ändringar i punkterna 
157 och 175. 

179. Dagordningen för dagens sammanträde godkändes 

180. Arbetsfördelning, styrelse och kommittéer 

• Styrelsen har haft ett extra möte 230616 och diskuterat det framtida 
styrelsearbetet. De synpunkter som framfördes finns dokumenterade i 
minnesanteckningar. Följande punkter sammanfattar diskussionerna: 

− Introduktionen för nya i styrelsen har inte varit tillräcklig tydlig. 

− Vi får inte tillräckligt många att ställa upp i kommittéerna. 

− Vi får inte tillräckligt många att ställa upp i styrelsen. 

− Det måste vara roligt att arbeta i föreningen och det måste 
engagera. 

− Vi måste informera på medlemsmöten om situationen och allvaret. 
Om inte tillräckligt många ställer upp måste verksamheten minska i 
omfattning. 

• Under diskussionen på styrelsemötet 230807 kom flera förslag: 

− Doris och Siv arrangerar resor och företagsbesök fram till årsskiftet. 
Från styrelsens arbete tidigare i år kommer förslag på studiebesök 
på Formenta i Värnamo (flaggstångstillverkning) och den resa till 
Ljungby och Älmhult som fick ställas in tidigare i år på grund av för 
få deltagare. Resor kan gärna ske i närområdet för att inte kosta för 
mycket. 

− Företagsbesök och gemensamma luncher bedöms som viktiga. Har 
lockat många deltagare tidigare i år. Ambitionen för närvarande kan 
vara ett studiebesök vår och ett höst. 

− Diskuterades fördelar och nackdelar med en eller två kommittéer för 
resor och företagsbesök/luncher. 
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− Viktigt med tydlig marknadsföring av resor och studiebesök där 
besöksmålen presenteras för att locka deltagande. 

• Viktigt att styrelsen och valberedningen pratar om situationen på 
höstens månadsträffar och att det kommer att påverka verksamheten 
om medlemmarna inte ställer upp och hjälper till med att arrangera 
föreningens verksamhet. 

• Förändringar beslutade vid styrelsemötet 230911: 

− Kjell M överlämnar arbetet med vårt medlemsregister till Lars-Erik 
(registrera nya medlemmar, telefonnummer till sms-utskick, 
rapportering av styrelsemedlemmar o funktionärer, uttag av 
rapporter från medlemsregister). Genomgång Kjell M o Lars-Erik 
sep-okt. Kjell M kontaktar.  

− Lars-Ingvar erhåller kod (telefonnummer registreras av Daniel) för 
att låsa upp Föreningsgården. Kjell M o Lars-Ingvar sköter detta. 

− Valberedningen kallas in till höstens styrelsemöten (de ledamöter 
som har möjlighet att komma). Kjell Ö kallar valberedningen. 

− Ge en positiv information till medlemmarna om vår verksamhet: Spf 
Reftele är härligt, trevligt. Hjälp till i kommittéerna!  

− Kjell Ö o valberedningen informerar om Spf verksamhet på 
medlemsmöte i september. Viktigt att föra fram att verksamheten är 
viktig och att kommittéerna bör förstärkas. 

• Denna punkt diskuteras återkommande på höstens styrelsemöten. 

181. Friskvårdsaktiviteter.  

• Promenader.  

− Ingen ny promenad bestämd. Kommittén återkommer. Troligen start 
i januari. 

• Gåfotboll. 

− Kan vi starta detta i Reftele. 

− Projekt där Sv Fotbollsförbundet är med. 

− Start kostnadsfri 

− Inom Spf:s ram tillsammans med lokal idrottsförening 

− Minst 8 personer från Spf. 

− Vi får hjälp med uppstart (Sv Fotbollsförbundet) 

− Blir inte av på grund av att ansvarig saknas. Skjuts till våren, tex 
friskvårdsvecka. 

182. Enkät – önskemål gällande aktiviteter.  

• Resultatet hanteras av programkommittén i dagsläget. 

− Resultatet ligger i digitala arkivet.  

− Ambulanssjuksköterska kan komma nästa år. 

− Inbjudan av Anne Sauer angående vårdcentralen i Reftele – tas upp 
i programkommittén – även PRO bjuds in att vara med. 
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183. Månadsmöte 24 aug.  

• Pärlan.  

− 67 personer deltog 

− Kostnad för underhållare 3000 kr och höjd lokalhyra (1500 kr). 

184. Nästa månadsmöte: 

• 28/9 – Föreningsgården tillsammans med PRO 

− Underhållning: Mika, Trolle o Pellepennan. Kostnad 3375 kr 

− Info: Resor, Studiecirklar (ej Segerstad), vi kollar med Asta innan 
mötet. 

185. Lotterier  

• Vi bör byta ut våra lotteriringar mot något som kan återanvändas, 
trälotter. PRO har sådana – kan vi ärva deras? 

− Urban Sjöö kollar om vi får ärva dem - återkommer.  

− Vi har ej fått besked! 

186. Resor. 

• Doris o Siv tar sig an resorna fram till 31/12. 

• Ljungby/Älmhult: resan planeras att genomföras 5 oktober, anmälan 
kan göras på sep-mötet. 

• Klingande julkort – bör beställas i god tid. 

187. Bordtennis, Qigong, Boule 

• Boule är igång. Få deltagare från SPF 

188. Studiegruppen  

• Förslag från styrelsen: 

− Fotocirkel? Inventera gamla foton. Fotografera hur det ser ut idag.  

− Ostkakebakning – närmare jul (en dag). 

− Internetcafé/mobilfrågestund. Väntar. 

• Cirkel om kyrkan/kyrkbyn planeras. 

189. Information till medlemmar och blivande medlemmar.  

• Status Spf Facebook? Viktigt med info till medlemmarna.   

− Vi bör informera styrelsen om hur man lägger in inlägg. 

− Möte om hantering Facebook bokas efter årsmötet.  
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− Vi ser till att på varje månadsmöte påminna om FB o hemsida, Spf-
aktiviteter bör läggas ut på vår FB. Alla kan lägga ut.  

• Kjell Ö får årets nya mobilnummer av Kjell M för sms-utskick. Kjell M 
har info. Mejlas. 

190. Status Facebooksidan ”Vad händer i Reftele”.   

• Kjell M skapar inlägg.  

− Tills vidare: bara promenaderna publiceras via denna sida. 

− Väntar!  

191. KPR.  

• Rapport från KPR och KPR arbetsgrupp. Inget att rapportera. 

• Vi saknar KPR-ombud – Lars-Erik och Lars-Ingvar kan vara 
intresserade av att representera oss. 

• Styrelsen beslutar välja Lars-Ingvar och Lars-Erik som våra 
representanter i KPR! Lars-Ingvar ser till att Distriktet och kommunen 
erhåller namnen! 

192. PRO-samarbetet 

• Kjell M snackar med Urban, om att PRO är välkomna på möte i sep. 
Urban återkommer. 

• Vi har inte hört något än. Kjell Ö kollar. 

193. Kommittéerna. 

• Checklista för kommittéansvarig behöver tas fram.  

− Ett förslag görs färdigt. 

− Skickas ut tillsammans med protokollet från 230911. 

194. Microsoftlicenser utan kostnad till föreningar. 

− Licens är levererad till Kjell Örtlund, Kjell Martinsson, Kerstin. 

− Nya ledamöter bör få tillgång till Office. 

− Kjell Ö hjälper vid behov till så att alla kan köra Office. 

− Pågår. Kerstin ska också igång.  

195. Kassa och bank.  

• Vi har fått swish-nummer (123 051 39 11). Pris: 1,50 per swish (inga 
tillkommande kostnader). 

• Ca 93000 i tillgångar 230911.  
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• Vi bör höja inträdet på månadsträffarna för att de inte skall gå med för 
stora underskott. Tas upp på årsmötet. 

196. Marknadsaktivitet bör verkställas i höst.   

• Förslag: Inbjudan till ordinarie månadsträff i november. 

− Kjell Ö tar fram adresser till personer i 33375 o 33376 som ännu ej 
är medlemmar i Spf och förslag på vykort till styrelsemötet i oktober. 

− Vykort via Postnord i god tid – början av november. 

− Hur ska vi bemöta de inbjudna som inte är medlemmar?  

− Vykortet är entré-biljett. 

− Broschyr lämnas ut. 

− Säga några ord till de specialinbjudna. 

− Bildspel: Vad har hänt i år. 

− Om inbjuden vill bli medlem: prata med XX (kontaktperson). 

197. Folkhälsovecka 

• Bör ev planeras tillsammans med övriga Spf-föreningar i Gislaveds 
kommun.  

− Detta bör kunna komma in i VN vilket ger publicitet för Spf. 

− Detta förslag bör kunna förverkligas nästa år. 

− Erik i Burseryd har fått vårt förslag och det kommer att tas upp på 
nästa möte med kommunens SPF-föreningar. 

198. Nästa styrelsemöte.  

− Datum/tid: 9/10 klockan 09.00 

− Kjell M/Aulikki bokar lokal och fika. 
 

Avslutning  

 

Protokollet godkännes § 200, 231009 
 
 
 
 
 
Kjell Örtlund                                                          Lars-Ingvar Björk 
Mötesordförande                                                  Sekreterare 
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Styrelsens arkiv på hemsidan 
 
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-

reftele/aktiviteter/styrelsens-arkiv/ 

 

Styrelsens protokoll på hemsidan 
 

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-

reftele/aktiviteter/dokument-styrelsen/ 

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-reftele/aktiviteter/styrelsens-arkiv/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-reftele/aktiviteter/styrelsens-arkiv/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-reftele/aktiviteter/dokument-styrelsen/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-reftele/aktiviteter/dokument-styrelsen/

