
 
 
 
 
Protokoll Spf Seniorerna Reftele styrelsemöte 220808 
 
 
Närvarande: Doris Åkesson (ersättare), Ingvar Eriksson, Kerstin Svensson, Roland 
Josefsson, Anita Axelsson, Lars-Ingvar Björk (ersättare), Kjell Martinsson, Kjell 
Örtlund.  
 
 
Paragrafnummer nedan står före varje punkt, dock utan paragrafsymbol (§). 
 
 

123. Protokoll från styrelsemöte 220502 godkännandes. 
 
 

124. Dagordningen för detta möte godkändes. 
 
 

125. Utvärdering av friskvårdsaktiviteter. 
 

• Gökotta genomfördes 2022-05-18. 
- Bra, Ca 50.  

• Pröva-på-Boule genomfördes 17/5 
- 7 deltagare, 1 kvar av dessa. 

• Friskvårdskort 
- Bör tas upp varje månadsmöte 
- Anita säger några ord. 
- Peppa för friskvård, promenader, mm. 
 
 

126. Utvärdering av senaste resor. 
 

• Sommen. 
- Bildspel med bilder från resan bör visas på kommande månadsmöte.  
 
 

127. Andra aktiviteter under sommaren/hösten. 
 

• Promenader.  
- 9/8, 6/9, 27/9 14:00,. 
- Info via Facebook (även Reftelesidan). Kjell M. 
- Även ”icke-medlemmar” välkomna. 
- Dålig uppslutning hittills i vår/sommar. 
- Höstens/vinterns planering senare i höst. 
 



• Månadsmöte Kållerstad 25 augusti.  
- Musikquiz – ta med penna. 
- Swish: Kjell Martinssons telnr används. 
- Kjell M fixar lotterier. 7 lotterier. 
- Ev högre pris på loitterna? – Nej; 20 kr. 
- Kjell M har lottringar o biljetter. 
- Stolar tas med (noteras på påminnelse). 
- Pappmuggar. 
- Papperspåsar med kaffebröd. 
- Påminnelse mejl/sms. Ta även med Hönsalotta. 

 

• Resor. Kommande resor. 
- Hönsalotta Luffarmuseum i september (Boda glasbruk). Avresa 29/9 

08:30 från föreningsgården. Museum. Mycket mat. 710 kr. Vi nämner i 
utskick att resan går till Kosta-Boda. Info om detta på nästa 
månadsmöte (ingår i allmän info på månadsmöte initialt på mötet). 
Anmälningslista tas med till nästa månadsmöte.  

- Julmarknad Vapnö november.  
- Julkonsert i december.   
OBS! Helst jämna pengar i bussen. 
 

• Bordtennis, Qigong:  
- Status?  
- Startar till hösten. 
 

• Mattcurling? Studiebesök i Anderstorp planeras. Inkl lunch.  
- Förslag 7/10. 
- Majvor Lagerstedt planerar aktiviteten. 
- Lunch på Hotell Åsen. 
- Kjell Ö kontaktar Majvor. 
- Anmälningar på septembermötet (15/9). 
 

• Studiegruppen (Asta, Kerstin, Ingvar) 
- ”Försök inte lura mig” (Irene Blom). 
- Ingvar kontaktar Irene. Fastställa form. 

 

• Dialekter – studiecirkel. 
- Bok: Dialekter …  utgiven av Bredaryds Hembygdsförening. 
- Vi lägger ut lista på Augustimötet (Ingvar).  
 

• Utbildning ”enkel hantering telefon/platta”  
- Kjell M o Björk kör utbildningarna. Kerstin konsulterar M Blixt angående 

hanteringen. Utbildningsmaterial mejlas till Kerstin och 
Spf.reftele@gmail.com.Vi använder SVs utbildningsprogram. Ca 3 
möten. Kjell M har lista på intresserade. Kjell M och Björk planerar o 
drar igång. (Kjell Ö assisterar gällande Iphone). Utbildningsledare 
träffas på Solbacka 25 augusti 13.00 för kontroll av teknik. (Kjell Ö, Kjell 
M o Björk).  
 
 



• Pubkväll. 
- Planering av musik behövs ev. Kanske skulle rotation av folk planeras. 

Kanske puben på hotellet fungerar. Nästa gång: ev hotellet. Ska 
ytterligare pubkväll planeras? 

- Vi avvaktar. Inga fler pubkvällar just nu. 
 
 

128. Information till medlemmar och blivande medlemmar. 

 

• Kontaktlista, uppdatering.  
Status mejl- o smsgrupper?  

- Tidigare beslut: Kjell Ö läser ut data ur Miriam och skapar upp 
mejlgrupper o sms-grupper. Kerstin, Marianne Kjell Ö o Kjell M 
fastställer hantering medlemmar. När info i Miriam klart ser Kjell Ö till att 
uppdatera sms- o mejlgrupper. 

- Beslut: Notera i Miriam samma telnr på äkta hälft och nr 2. 
            Manuell hantering av övriga.   
            Kjell M uppdaterar (hämtar in telnr). 
            Kjell Ö skickar ut sms (inte mejl) fortsättningsvis. 
            Kjell Ö ska ha kvar Miriamåtkomst. 
            Björk tilldelas full åtkomst till hemsidan (Episerver). 
 

• Välkomstpaket?  
- Björk tar fram förslag på informationspaket.  

 

• Status hemsidan? 
- Kjell M, Björk och Kjell Ö försöker beskriva aktiviteter som vi vill ha med 

som reportage om på hemsidan. Viktigt att det skickas till VN. Läggs på 
hemsidan. 
 

• Status Facebook? Viktigt med info till medlemmarna. Vi bör informera 
styrelsen om hur man lägger in inlägg. Tas upp på kommande 
styrelsemöte. Vi har fått nya medlemmar, info om FB till dessa? 

- Vi försöker klara detta i närtid. 
- Vi ser till att på varje månadsmöte påminna om FB o hemsida, 

 

• Status Facebooksidan ”Vad händer i Reftele”. Marknadsföring på sidan 
”vad händer i Reftele”. Hur agerar vi? Promenaderna bör kunna 
marknadsföras på detta sätt. Beslut tas efter det att beslut om 
promenader i vinter. Vi funderar igenom vilken information vi 
marknadsför via ”vad händer i Reftele”. 

- Info om promenaderna några dagar innan aktivitet. 
- Kjell M skapar inlägg (OBS! Även ”icke-medlemmar” välkomna). 

 
 

129. KPR 
 

• Rapport från KPR och KPR arbetsgrupp 
- Info från KÖ – frågor till politikerna inför valet. 

 



130. Kommittéerna.  
 

• Nya medlemmar tilldelas kommittétillhörighet. 
- Uppdaterade listor är levererade tillsammans med 2022 års program. 

Därefter uppdatering på hemsidan (endast ansvariga i kommittéer). 
Marianne har tidigare fixat underlag till Kjell M o Kjell Ö. 
Vi bör välja kaffekommittéansvarig – ansvar för att medlem tilldelas 
kaffekommittétillhörighet. Kjell M axlar detta uppdrag, Doris stöttar. 

- Alla nya medlemmar ska med på lista. 
- Listan uppdateras en ggr per år i samband med att programmet skapas. 
- Listan läggs på ”interna styrelsedokument” på hemsidan.  
 
 

131. Microsoftlicenser utan kostnad till föreningar. 

 

• Kjell Ö beställer. Kjell Martinsson, Doris, Ingvar, Kerstin, Anita, Roland. 
Kjell Ö försöker klara det i närtid. 
Status?  

 
 

132. Ny mejladress via Spf (förbundet). 

 

• Ny mejladress ”reftele@spfseniorerna.se”. 

Vem kan tänka sig att kontinuerligt läsa av den? 
reftele@spfseniorerna.se 

Lösenord: Waf96233 

Björk axlar detta. Kjell Ö är backup. 

Kjell Ö efterfrågar mer info om hur vi kommer igång. 
 
 

133. Erhållna mejl till spf.reftele@gmail.com 
 

• Genomgång (hanns ej med). 
 
 

134.  Refteleföreningen fyller 50 år. 
 

• Refteleföreningen fyller 50 år 2023. 
- Vi har skapat en kommitté som planerar 50-årsjubileet. 

Grupp som planerar: Doris, Ingvar, Björk, Kerstin. 
- När/hur celebrerar vi?  23 Februari 2023. 

Underhållning: Musik (lite högtidligare). 
Kjell Lindström bör ev inbjudas. 
Doris har visst textmaterial. 
Gruppen startar arbetet i sommar. Doris kontaktar och samordnar. 
Styrelsemötet i augusti triggar fortsatt planering.  
Doris noterar ner lite punkter 10 år tillbaka att redovisa på jubileet. 
Tidigare finns material från 40-årsjubileet. 

mailto:reftele@spfseniorerna.se
mailto:spf.reftele@gmail.com


- Årsmötet måste äga rum i januari (eftersom jubileum i februari). 26/1 
bokas för årsmöte. 

- Vi meddelar att valberedare deltar i styrelsemöte i sep. 
 
 

135.  Musikkväll – Elvis for ever. 
 

• Elvis 4Ever. Lördag 22 oktober i Reftele. Musik vi minns. Såväl 
medlemmar som övriga. Doris o Kjell M hanterar detta. Tas upp igen på 
styrelsemötet i augusti. Spf Reftele bjuder i så fall in till aktiviteten. 

- Ska Spf Reftele arrangera detta?  Ja! 
- Anmälningar tas upp på Augustimötet. 
 
 

136. Ansökan om bidrag från kommunen är inlämnad. Detta verkställdes på 
möte hos Marianne 5/5 (Kerstin, Kjell M, Marianne). 

 
 

137. Nytt bokföringsprogram.  
 

Status: migrering, transaktioner. 
Har startats – verkar fungera. 

 
 

138. Beslut om företrädare gentemot Södra Hestra Sparaabank.  
 

- Kjell M o Kjell Ö är företrädare för föreningen. 
- Bankens textmall används. 
- Separat protokoll – justeras av Roland. 
 
 

139. Beslut om användare och behörighetsadministratörer för Södra Hestra 
Sparbanks internetbanken för företag 
 

- Kjell M o Kjell Ö är internetbanksadministratörer.  
- Bankens textmall används. 
- Separat protokoll – justeras av Roland. 
 
 

140. Upphävande 
 

- Alla tidigare beslut om fullmakt upphävs  
- Separat protokoll – justeras av Roland. 
 
 

141. Marknadsföring.  
 

Ska vi inhandla Spf-kassar a 30 kr att leverera lotterivinster i? 
Kommer dessa att synas på samhället? 



- Vi köper hem 20 st. att i första hand användas till välkomstpaketet Doris 
köper hem. 

 
 

142. Övriga frågor.  
 
 

143. Nästa styrelsemöte. 
 

• Datum/tid: 12/9 9:00 Solbacka. 

• Kjell M fixar fika och bokar lokal. 
 

144. Uppdragskalender. 
 

• Björk uppdaterar o skickar ut med protokoll. 
 

 
145. Avslut. 

 
 
Protokollet godkännes § 146, 220909 
 
 
 
 
 
Kjell Örtlund                                                          Lars-Ingvar Björk 
Ordförande                                                           Sekreterare 
 
 
 
Arkiv för interna styrelsedokument: 
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jonkopingdistriktet/foreningslista/spf-seniorerna-
reftele/aktiviteter/dokument-styrelsen/  
  


