
  PLOGEN, LINGHEM/ÅKERBO/ÖSTRA LINKÖPING 
 

Månadsmötena hålls tredje fredagen i månaden. Lokal meddelas på våra 

månadsmöten, via e-post eller på Plogens hemsida www.spf.se/plogenlinghem. 

Det går också bra att kontakta vår sekreterare Solveig Hellstrand. 

OBS! Föranmälan krävs till alla månadsmöten till Plogenmobilen, Britt-Marie 

Andersson tel 079-306 52 65 eller e-post plogenlinghem@gmail.com. OBS! Om 

man får förhinder måste man meddela det.  
 

 

   

JANUARI 

Fredag 10 Månadsmöte. Från Kisa, Karl-Oskar Pettersson berättar luffarhistorier och 

dragspelare Enar sjunger o spelar. 

  

FEBRUARI 

Fredag 21 Årsmöte. Efter årsmötesförhandlingar lyssnar vi till Plogenkören. 

 OBS! detta program gäller som kallelse till årsmötet.  

 

Lördag 22 Vi reser till Stockholm och ser Svenska Revyn på Scalateatern. Prisbild  

ca 1600:-/p. Ytterligare information om avresetid mm meddelas på våra 

medlemsmöten.  

 

MARS 

Fredag 21 Månadsmöte. Skådespelare Eva Granlund från Vadstens Teater uppträder och 

underhåller fritt ut hjärtat.  

  

 I slutet av mars eller början av april reser vi till Hornborgasjön där guide från 

länsstyrelsen visar och informerar om tranornas färd. Därefter besöker vi även 

Falbygdens Ost. 

 

APRIL 

Fredag 25 Månadsmöte. Rolf Öhlin Trio underhåller med Evergreens. 

 

 I slutet av april åker vi med egna bilar till Hägerstad slott. Beräknad kostnad 

ca 200:-/p samt bilkostnad. 

  

MAJ  

Fredag 16 Månadsmöte. Historiker Joakim Johansson ger oss återblickar i bortglömd historia 

kring betydelsen av Kinda Kanal och Linköping som hamnstad. 

 

 Under maj månad planeras resa till Kungsör med besök på ”Miniature Kingdom” 

– ett Sverige i miniatyr. 

 

 OBS Angående alla våra resor under våren. Exakt prisbild och tid är ej klart hos 

våra researrangörer. Ytterligare information om dessa kommer att lämnas löpande 

på våra medlemsmöten.  
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AKTIVITETER 
 

Promenad Torsdagar kl 10.30. Samling vid Åkerbogården. Ingen 

föranmälan. 

Boule Spelas tisdagar kl 10.00 på Himnavägen jämna. Ansvarig 

Lars Bergman  

Sångkören Körövning torsdagar 10 – 11.30 i Linghemskyrkan. 

Körledare Mia Brunnberg Ulriksson 

Seniorgympa Måndagar kl 9.30-10.30 i Åkerbogården. Ledare Jan-Åke 

Andersson 

Bridgespel Måndagar kl 10.00-12.00 i Åkerbogården. Ansvarig Leif 

Lindh  

Studiebesök/resor Information om kommande studiebesök och resor ges på 

våra månadsmöten och på vår hemsida. 

Promenader Jan-Åke, vårt friskvårdsombud, kommer att arrangera 

promenader under hösten. Han återkommer med tid och 

plats för dem. 
 

STYRELSE OCH FUNKTIONÄRER  
 

Ordförande Staffan Danielsson 070-322 8199 Staffandan@gmail.com 

Vice ordförande Bo Berggren 070-536 9400 bo.berggren@berggrentech.se 

Sekreterare Solveig Hellstrand 070-363 6260 solveig.hellstrand1@gmail.com  

Kassör Björn Johansson 070-571 8275 bjornjohansson589@gmail.com 

Ledamöter Christer Bremer  070-553 1222 garstadskattegard@gmail.com 

 Gunilla Runesson 076-846 1984 g.runesson@outlook.com  

Ledamot och medlems- 

registeransvarig Björn Karlsson 073-161 3183 gaselot2@bahnhof.se 

   

Studieombud/ Carina Bureteg 070-517 0665 carina.bureteg@gmail.com 

reseombud Britt-Marie Andersson 073-350 9503 brimma@hotmail.se 

 Björn Karlsson 073-161 3183 gaselot2@bahnhof.se 

 Christer Bremer 070-553 1222 garstadskattegard@gmail.com 

Friskvårdsombud Jan-Åke Andersson 070-835 3006 janak1945@hotmail.com 

Ansvarig för boule Lars Bergman 070-558 7550 larsbergman53@gmail.com 

Ansvarig för bridge Leif Lindh  070-586 6661 lindleif1@gmail.com 

Hörselombud Nils Backer 070-534 7364 backer.nisse@gmail.com 

Lotteriansvariga Gunilla Lindh 072-165 8940 gunillalindh42@gmail.com 

Marie-Louise Sylvan 072-589 2092 marie.lousie.sylvan40@gmail.com 

Webb-ansvarig Christer Bremer 070-553 1222 garstadskattegard@gmail.com 

 Björn Karlsson 073-161 3183 gaselot2@bahnhof.se 

Trafikombud Bo Berggen 070-536 9400 bo.berggren@berggrentech.se 
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Ansvarig för matvärdar i grupp 1: Birgitta Gunnarsson 070-332 7042

 kagetitti90@gmail.com  

Ansvarig för matvärdar i grupp 2: Gunnel Landström 070-4138583

 gutti_58@hotmail.com 
 

Plogens Bankgiro  5671-5121 

Plogens swish  123-077 22 77 

e-post  plogenlinghem@gmail.com  

Plogens telefonnummer 079-306 52 65 

Plogens hemsida  www.spf.se/plogenlinghem 
 
 

 

http://www.spf.se/plogenlinghem

