ORDFORAREN HAR ORDET: Februari 2024

Hjartligt vialkommen till var nya hemsida!

Efter ett halvt ars arbete har var nya IT-kommitté satt sig in i det tekniska
jobbet med hemsidan och fatt till en valdigt trevlig och lattlast sida med en
massa viktig information.

Vi foreslar féljande:

- G4 in pa hemsidan genom att séka och klicka in p4 SPF Seniorerna Ostra
Kind. Klicka runt och lar dig att hitta pa rubriker och underrubriker. Var inte
radd for att gora fel! Det ar bara att ta sats och logga pa igen om du trillar ur.
- Visa gdrna en van hur sidan ser ut och vad man finner dar.

- Ga in pd sidan minst en gang i manaden. Det kommer nyheter med jamna
mellanrum.

Tusen tack till IT-gruppen: Anita Claesson- Kerstin Holmberg- Eva Svensson!

Arsmote 21 februari

Februari ar arsmotesmanad i SPF. Vi trdffas i Dalstorps Forsamlingshem kl 15.
OBS Det ér gratis intrade och fika med smorgas pa arsmétet! Valberedningen
har jobbat hart med att sy ihop en lista pa bade styrelse och ¢vriga funktionérer.
Du behover inte riskera att bli vald till nagon uppgift om du inte ar tillfragad.
Men det dr klart att om du vill kan du sjdlv anmadla dig som kandidat till plats
nr 7 i styrelsen. Just nu saknas det ndmligen en person till stol nr 7. Vill du gora
en insats? Anmadl dig! (kontakta Jan Jansson tel. nr. 0708 29 09 19)
Arsméteshandlingarna finns hir pd hemsidan och p& Facebook. Du kan ocksé
hamta dina egna kopior hos mig pa Baltasvédgen 9 eller av Ami Bjorkander pa
tel. 073 314 61 48. (Delas ocksa ut vid arsmotet.)

Till arsmotet har vi inviterat Sparbanken Tranemo for att ge oss goda rad om
hur man undviker att bli svindlad! Bovarna férdandrar sina metoder hela tiden.
Det ar viktigt att f6lja med pa vad som sker.

Nya aktiviteter

Inom ramen for vart projekt for att motarbeta ensamhet skall vi nu bérja prova
lite nya aktiviteter. Vi siktar pa att locka dem som séllan dr med pa vara
manadsmoten att i en liten grupp folja med pa t.ex. en kort tur med minibuss
och serveras kaffe eller lunch eller delta pa nagon enkel motionsaktivitet.

Ta gdrna kontakt om du kdnner nagon som kanske skulle bli glad for att fa
delta i en sddan lugn och rofylld tur i en liten grupp.

Dagarna blir nu ljusare. Ha en god tid under den var som kommer. Men vénta
lite med att byta till sommardéack eller sétta potatis! Vintern kan komma éter!

Haélsningar Borje Svensson
Tel. 0793 591809



