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Verksamhetsberattelse for 2025

Styrelsen for SPF Seniorerna Ostra Karup far harmed lamna foljande verksamhetsberéttelse:

Styrelsen under aret

Ordférande: Per Olof Ohlsson

Vice ordférande: Christina Strandberg
Kassor: Anne-Marie Andersson
Sekreterare: Karin Wilson

Ledamot Goran Elvirsson
Ledamot Lena Nilsson

Ledamot Maj-Lis Westergren
Ersattare Ingmar Lilja

Erséttare Karin Lysell

Valberedning
Valberedningen har bestatt av Haakon Bocker och Karl-Erik Johansson
Styrelsen har sammantratt vid 11 tillfallen.

Sammankomster, resor och 6vrig verksamhet framgar av redovisningen under aktiviteter.

Medlemmar

Antal vid arets borjan 112
Avlidna under aret: 3

Nytillkomna under aret 12
Avregistrerade: 9
Antal vid arets slut: 112
Vanmedlemmar 7

| Kommunala Seniorradet (KSR) har féreningen representerats av Karin Wilson med
Per-Olof Ohlsson som erséttare.

Hemsida och 6vrig webb-verksamhet har skotts av Maj-Britt Nilsson pa ett mycket fortjanstfullt satt.

Vi har dven 2025 haft tillgang till Forsamlingshemmet hyresfritt och vi ar mycket tacksamma
for detta.

Foreningen har 2025 fatt 87 000 kronor verksamhetshidrag fran Socialstyrelsen for att motverka
ofrivillig ensamhet. Pengarna har i allra hogsta grad fyllt sitt syfte och har mojliggjort ett rikt utbud

av aktiviteter.
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24.1. Manadsmote i Férsamlingshemmet. Férelasning av kommunens sékerhetssamordnare
Ingvar Akesson.

19.2. Arsmoéte i Férsamlingshemmet med bildvisning fran aktiviteter under &ret som gatt.

26.3. Manadsmote i Forsamlingshemmet. Forelasning, kaseri oh musikunderhallning av
kardiologen och dverldkaren Thomas Pettersson och musikern Ingemar Nilsson.

22.4. Bussresa till Ullared med guidning.

21.5. Manadsméte i Forsamlingshemmet. Musikunderhallning av Agneta och Nisse.

18.6. Sillunch i Férsamlingshemmet.

4.7.  Lunch pa Appelgérden.

15.8 Planerade vi for promenad frdn hamnen i Kattvik med gemensam fika pa vaffelcaféet.
Caféet stallde in med kort varsel p.g.a. &ndrade Oppettider.

22.8. Minigolf pa Malens golfbana. Darefter fika pa Verandan.

10.9. Bussresa till Graddhyllan.

15.10. Méanadsmote i Forsamlingshemmet. Aldreomsorgschef Suzanne Madar Bilalli
informerade om &ldreomsorgen i kommunen.

29.10. Turade” vi fran Helsingborg. Buss dit.

12.11. Manadsmote i Forsamlingshemmet. Musikunderhallning av Malin Fredriksson och
Anna Renud. “Leva Livet” med 50-och 60 tals latar.

21.11. Buss till Krogrevy pa Solbackens Bygdegard.

2.12. Buss till jullunch pé restaurang Nord & Syd, Akagardens golfklubb med underhallning
av Gladjespridarna.

12.12. Luciafirande i Forsamlingshemmet med Gl&djespridarna.

Forutom ovanstaende aktiviteter har det erbjudits och genomforts kortspel, kdrsang och
“Traffpunkt Willab” vaxelvis varannan vecka.

Vi har bedrivit volontarverksamhet pé aldreboendet Asliden samt bjudit boende och personal pé&
musikunderhallning under hosten och adventskaffe med tarta.

Vi har &ven uppmanat till hdlsobeframjande aktiviteter genom att sponsra deltagandet i
pensionarsgymnastik.

Koren har varit mycket efterfragad och har upptratt vid 27 tillfallen, mestadels pa naromradets
aldreboenden.

Per-Olof Ohlsson, ordfrande Christina Strandberg, vice ordférande

Anne-Marie Andersson, kassor Karin Wilson, sekreterare

Goran Elvirsson, ledamot Lena Nilsson, ledamot Ma-jLis Westergren, ledamot



