
Trivseldagen
2025-08-27



SPF Östra Blekinge har den 27/8 i samarbete med SV haft Trivseldag i Tvistens 

missionshus. 57 personer hade sökt sig till denna vackra plats nära Färskesjön i 

det fina sommarvädret. Ulla Andersson hälsade alla välkomna och bjöd alla att 

ta plats vid de vackert uppdukade borden där vi avnjöt en god husmanskost. 

Därefter var det dags att bege sig ut i trädgården för att med liv och lust deltaga 

i femkampen. Efter att man provat på detta blev det kaffe, kakor och 

musikunderhållning av våra duktiga dragspelare Börje, Göran och Sigurd. Som 

avslutning blev det prisutdelning och avslöjande av lådans vikt. KEA tackade 

kommittén som ordnat med denna aktivitet.

Text: KEA



Ulla hälsade alla 
välkomna och gick 
igenom dagens 
program, som 
inkluderade mat, 
tävlingar och kaffe.



Dragspelarna  Börje Nilsson, Sigurd Olsson, Göran 
Karlsson. På bas denna dag Per Gunnarsson



Här spelas det Durspel



Ett stort TACK till Trivselkommittén
Bo, Inga-Lisa, Britt-Mari, Kurt-Erik, Anna-Karin, Maggan och Ulla









KEA och Karin tog hand om prisutdelningen



Göran och Börje fick priser som vinnare i tävlingarna. Och Roland vann den hemliga 
lådan 



Här var det flera vinnare



En av de många aktiviteterna under dagen var hästskokastning.



Skall bollen gå i det lilla 
hålet?

Börje fokuserar noggrant 
på uppgiften.

Det blev många rygg och 
knäböj för Kurt-Erik denna 
dag





Göran hamnade i problem med snörbollarna.





Nils-Erik testar på att putta i golf.







Tore förbereder sig för pilkastning







Trivseldagens lilla maskot  Lilli var med för tredje året tillsammans med 
matte Gunilla och husse Ove
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