Arne Ahlquist

Markesdagar och vadermarken

Langt innan SMHI och femdygnsprognoser pa tv fanns att tillga hade man
Bondepraktikan till hjalp, for att sia om vader och vind. Denna rika samling
folkvisdom férklarade inte bara hur man skulle tolka naturens tecken, utan gav
dven rad och végledning till mycket annat i livet. Markesdagar och vaderméarken
gav i aldre tider rad och tips fér de olika faserna under béndernas arbetsar.

Bondepraktikan utgavs férsta gangen i Tyskland i bérjan av 1500-talet och
fram till slutet av 1800-talet utkom den i éver 50 upplagor. De flesta tecken och
vadermarken ar sjalvfallet mycket lokala och skiljer sig tydligt mellan exempelvis
kustland och skogsbygd, mellan I&glanta och héglénta bygder.

I det foljande ska jag dra mig till minnes och férséka aterge ndgra av de
iakttagelser och tecken som mina foraldrar och deras umgangeskrets ofta hade
som samtalsamnen. Uttryck som ofta relaterades var "om Anders slaskar ska julen

braska", "om Erik ger ax ger Olof kaka" eller "om sola' gar ner i en sick, gar'a opp i
en back".

Vidderleken i december styr hela dret
Vaderméarken under december manad var sarskilt viktiga fér det féljande aret. En
kall december med mycket sné betydde ett gott ar. Lika manga rimfrostdagar i
advent betydde lika manga ovadersdagar i fastan. De tolv juldagarna fran Juldagen
(25 dec) till Trettondag jul (5 jan) var sarskilt betydelsefulla. Vaderleken under
Juldagen skulle férutsdga vadret for foljande januari manad och sd vidare.

Nyarsafton pa kvallen stillde man ut en spann med vatten. Hade det pa
Nyarsdagens morgon bildats is i spannen sa man, att "&rena' frés ihop". Detta var
inget gott tecken, eftersom det betydde en stréang vinter framdéver.

Trettondagsafton skulle man hélla sig lugn och stilla, annars fick man ingen
lugn och ro resten av aret.

Paulidagen (nuvarande namsdag fér Paul) den 25 januari ansags vara vinterns
kallaste dag statistiskt sett. Man talade ofta om de stranga vintrarna i bérjan av
1940-talet och 1942 noterades extrem kyla just detta datum.

Februari och mars - vintermanader
Den 2 februari - 40 dagar efter Jesu fodelse - infaller Kyndelsmassodagen eller
"lella jul". D& skulle det vara halvfodrat i ladan, dvs hélften av vinterfodret till
djuren skulle finnas kvar.

Ytterligare ndgra dagar senare den 22 februari infaller "Petter katt". Detta
ansags i de sydligaste delarna av vart land vara den forsta "vardagen". Efter detta
datum &r sjdisarna opalitliga och tjélen i marken tinar lika fort underifran som fran



ovan. Uttrycket Petter katt harleds fran traditionen, att detta var det datum, da
aposteln Petrus installerades som biskop i Antiokia. Inom kyrkan firades aven
Petrus koppling som biskop i Rom, pa latin beskrivet Petrus Cathedra (férkortat
Petr. Cath.).

Den 9 mars infaller dagen, som kallas "Fyrtio martyrter". Vadret denna dag
sades leda till ssamma vadertyp de foéljande fyrtio dagarna. Boérjade dagen med frost
betydde detta, att man fick vanta sig 40 frostnatter innan midsommar. I Férlanda
kom nagra odalmén ett ar i dispyt framat juni manad. "Gunnarssons-Albert" (f 6
son till riksdagsmannen Gunnarsson i Axtorp) hdvdade d@ med bestamdhet, att
endast 39 frostnatter hade féorekommit.

— "Messommersafta' om moren friise' parera'...".

Den 21 mars (vardagjamning) kallades ibland fér Benediktus-dagen. D& gallde
det att frossa, om inte dagen inféll under "stilla veckan". Regn denna dag b&dade
en mycket var. Numera bendmner man gérna dagen for "vaffeldagen", kanske for
att erinra om frosseriet (?). Med dansk anknytning kallas dagen for Varfrudagen,
troligen en dag med ndgon form av soldyrkan eller andra slag av riter. Det &r inte
helt otdnkbart, att Frode-stenen i Fjaras kan tolkas ha koppling till Varfrudagen
(anm. férfattarens tolkning).

Varbruket traditionsbundet
Almanackan spelade sjalvfallet en stor roll fér bondernas planering. Manga
aktiviteter, som aterkom &r fran ar planerades efter olika markesdagar. Den 12
april inleddes det sa kallade "var-réppet". Da bérjade veckorakningen baklénges till
midsommar med "tolfte veka' ", dvs da var det tolv veckor till midsommar.
Paféljande veckor var mycket betydelsefulla fér varbruket. Manga av sysslorna
maste ske i en viss ordningsféljd precis som generationer fére hade gjort.

Almanackor var inte tillgangliga for gemene man, utan man tvingades
anvéanda andra knep fér sin tiderdkning. Var-rappet bérjade med sin rékning pa
ovansidan av vanster knutna hand. Mellan lillfingrets och ringfingrets knogar gallde
tolfte veckan. Nasta knogpar betydde elfte veckan osv. Nar man efter tre veckor
tvingades vaxla éver till héger knutna hand — den 3 maj och "korsmass" —
inleddes "ninne veka" (nionde veckan). Traditionens forklaring till ordet "korsmass"
hamtades fran Kristi aterfunna kors. Dagen fére 1 maj skulle det drickas dggtoddy
(vispad aggula o cognac) —"drecka marg i bena".

Nionde och attonde veckorna kallades allméant fér "sa-veckor". Nu géllde det
att sa snart mojligt f& havren och potatisen i jorden.
— "Ackre'ra e' s8'klara om en kan g8 swérs 6ver ett pléje § trétofflera’ inte
klabbar".
For att lyckas med potatisen skulle gérna jorden vara sa varm, att man kunde ga
barfota vid sattningen. Omkring den 17 maj skulle héren (linet) sds, men detta fick
bara goras p@ dagar med I&nga "fruntemmers-namn" (ex Rebecka, Karolina eller
Desideria). Korsmasse-dagen den 3 maj gallde det dven att ha uppsikt éver korna.
"Kesa kora' denne dan', kesa'de inte sen' pa hajle sommeren!" Regnade det pa



Bonsdndagen betydde detta regn tre veckor framat. Regn pa Kristi
Himmelsfardsdag badar dalig héstskérd.

Sommar och skordetid

P& en vat maj féljer en torr juni och mycket regn i maj leder till torr september och
tvartom. Féljer en vat juni pa en vat maj blir det sannolikt en vat sommar. Juni
motsvarar i fraga om vcaderlken i allmédnhet december. Ar juni mild och vat blir
dven december sddan. Regn pa midsommarafton &r alltid Iangvarigt. Den véderlek,
som géller ndgra dagar fére och efter sommarsolstdndet (21 juni) far man behalla
dnda till Mikaeli-dagen (29 september). Ar det sol fran klar himmel och varmt pa
Petrus-dagen (den 29 juni och namnsdagen for Peter i den moderna almanackan)
blir det sol och strang kyla p& kommande Juldag.

Den 2 juli skulle héet vara bargat och inne i ladan. Regn i senare halften av
juli &r garna ihdllande. "Vad juli och augusti inte koka, kan inte september steka".
Den vecka i juli, som bérjar med namnsdagen Sara och slutar med Jakob ar ju
bekant som "fruntimmersveckan" och brukar i allmanhet vara regnig. "Sjusovare-
dagen" (den 27 juli) var daven en betydelsefull markesdag. Regn denna dag betydde
regn under féljande sju veckor.

Under perioden fran 23 juli till 23 augusti infaller "rétmanaden". Vaderleken ar
da vanligen ganska varm med hdég luftfuktighet och darmed mycket gynnsamma
forhallanden for bakterietillvaxt. Utan tillgéng till kyl- och frysméjligheter var det
ofta svart att bevara farskvaror, vilket stallde till det i hushallen. Begreppet
rétmanad &r nog helt bortglémt i det moderna samhallet.

Hostmanader

Med september ménad bérjar man méarka av hésten. Sadan vaderleken &r
manadens foérsta dag blir den vanligen hela manaden. Ovéder i senare halften av
september atféljs nastan alltid av stormar. Dimma pa kvéllen betyder regn senare
under natten och vat september ger torr oktober.

Den 14 september infaller arets andra "korsmaéss" i och med Korsmésse-dagen
(enligt legenden Heliga korsets upphdjelse). Denna dag flyger svalorna ivag och
potatisen skulle da vara upptagna ur jorden. D3 dppnades &ven i aldre tider
grindarna mot grannens mark och boskapen kunde i stort sett vandra fritt.

Mycket frost och kanske till och med sné i oktober badar milt vader i januari.
Sitter 16ven kvar lange pa trédden kan man férvénta sig en tidig vinter. N&ar bjorkar
och pilar lange behaller sitt 16v gront i toppen, medan de filler 16ven tidigt pa de
nedersta grenarna, da &ar det ocksa en tidig vinter att vanta sig.

Tva dagar i november hade dven betydelse for den kommande perioden,
Katarina-dagen den 25 november och Andreas eller Anders den 30 november.
"Katarinavinter blir inte Idngvarig" och "om stubben bé&r hatt pd Annersa'natt..."

Tradition och beprévad erfarenhet

Utdver ovanstdende fanns en mangd andra tecken av betydelse. Man betraktade
ofta manens olika faser och speciellt vid "nytdnne". Solens upp- och nedgdng med
olika fargteckningar pa himlavalvet och darmed paféljande véaderlek var viktiga



tecken. Beroende pa vilket vaderstreck de mérka molnen dyker upp fran kunde
svarighetsgraden pa det efterféljande askvadret bedémas pa férhand. Manga
tecken var sakerligen vidskepliga till viss grad, men tradition och tidigare
erfarenheter hade nog stor betydelse.

Dagens moderna manniskor har troligen mycket ringa kopplingar till
ovanstaende genom generationer neddrvda marken och dess tolkningar. Fér att
inte helt gdmma dem i glémska, kanske vara olika hembygdsgillen skulle kunna
inventera och sammanstalla tecken och marken till en lokal "hembygdspraktika"

(?).



