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Referat - Tisdagsdax på Jamtli 7 juli 2026 

På Jamtli arrangeras tisdagsdax under juli månad. Detta sker i samarbete med 

pensionärsorganisationerna. Först ut var även i år SPF Seniorernas fem 

avdelningar inom Östersunds kommun. 16 personer ställde upp som 

funktionärer från de 5 avdelningarna. 

Tisdagsdax var en kall dag i år. Den fria passagen mellan klockan 11–13 

passerades av drygt 180 personer varav ca 16 barnbarn.  

 

Det kyliga vädret var inte till arrangörernas fördel men väl inne på Brunflologen 

fick deltagarna lyssna till fin musik av Strängers. Det var många ”Örhängen” 

som spelades upp i Brunflologen denna tisdag.  

Då hade många redan deltagit i ”Trimbingo” där de besökte 11 kontroller för 

att bli en vinnare denna dag.  

Text: Per Söderberg, SPF Seniorerna Östersund 

 

 
På bild – Strängers:                             
Berndt Landfors, Johnny Vestlund och "sologitarristen" Urban Holmberg 
 

                                       Bild: Sven-Olof Andersson, SPF Seniorerna Östersund                            


