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2025-12-08 SPF Seniorerna Östersund - Jullunch på Gamla Teatern 

”Underbar underhållning och jättebra julbordslunch” 

SPF Seniorerna Östersund arrangerade traditionsenligt julbordslunch på Gamla 

Teatern. Styrelsens funktionärer Iréne Westberg och Kåre Evelander tog emot 

anmälningar och betalningar i entrén tillsammans med Louise Molund.  

Yngve Sundien fanns vid entrén med instruktioner om ”inga spikskor” och klädloge.  

 

 
135 personer var på plats när ordföranden Per Söderberg hälsade välkommen - då 
hade besökarna med instruktioner av Sven-Olof Andersson, tagit för sig av glögg 
och pepparkaka, samt måltidsdryck.                                       Foto: Sven-Olof Andersson 
 

 

 
 
 
 
För första gången till denna traditionella aktivitet hade 
föreningen engagerat Klas Norberg från Noraström i 
Ångermanland.  
 
Han bjöd på underbar underhållning och visade prov på 
härliga röstresurser när han bl. a sjöng låtar av Elvis Presley 
och i finalen ”O helga natt” 

Foto: Kåre Evelander 
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Traditionen med Jämtlands lucia uteblev detta år, då lucia med tärnor har svårt att 

engageras dagtid under vardagar. 

Stigan med medhjälpare hade dukat upp en fin julbordslunchbuffé som fick högsta 

betyg. Den bordsvisa kön ringlade sig på ett effektivt sätt ut i foajén och 

avslutningsvis fanns det Ris á la Malta och kaffe.  

 

Efter ca 3 timmar hade hela arrangemanget genomförts och det enda som fanns att 

anmärka på var vädret som bjöd på regn och plusgrader. 

Kvarvarande aktiviteter 2025 är boulespel fredagarna 12 och 19 december.  

 

 

Text: Per Söderberg och Kåre Evelander 

 

 

 

 
 

 


