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Innehållsrikt arrangemang i travets publikhall 

SPF Seniorerna Östersund genomförde sin andra månadsträff i travets publikhall 

måndag den 22 september. Den första träffen var surströmmingslunchen. 

Ordföranden Per Söderberg hälsade ca 90 personer välkomna till dagens program.  

 

    Foto: Kåre Evelander 

 
                                                                                                                   Foto: Sven-Olof Andersson 

 

Aksel Lindströmsällskapets Kerstin Ellert gav en intressant redovisning av Aksel 

Lindströms liv och hans många bokverk. Aksel föddes 1904 på Sörgården i Rossbol 

Lockne socken och avled 1962 på Frösön. Ett innehållsrikt liv som författare, 

konstnär och trapper i Alaska. Han värnade också om Jämthunden och sägs ha 

räddat/säkrat den som ”ras”. 



2025-09-22 
Referat 

Sid:2 
 

 
Aksel Lindström debuterade med boken Grå grannar år 1946, som är en 
reseskildring från Alaska illustrerad med egna teckningar.  
 
Därefter följde böcker med motiv från eskimåernas liv, som behandlar hur deras 
traditionella livsföring undergrävs av den västliga civilisationens livsstil och ekonomi. 
Samma tema har romanen Vilddjuret från 1949, men som utspelar sig bland samer. 

Lindström har kallats "Jämtlands nationalförfattare" och skrev på 1950-talet 
den så kallade ”Frösötrilogin” med handlingen förlagd till Frösön under vikingatiden 
där kristendomens undanträngande av den gamla asatron är huvudtemat.  
De tre böckerna; Den leende guden, Österhus brinner och Husfröjornas nycklar  
bildar ett slags krönika över vikingatiden i ett sorts 1950 - tals perspektiv; båda dessa 
tidsperioder kan sägas vara ”brytningstider”.  
 
Av hans senare böcker kan särskilt nämnas Vidundret, som handlar 
om Storsjöodjuret, och Rövaren med Arnljot Gelline som huvudperson.  
 
LT:s förlag gav ut nyutgåvor av hans verk i pocketform under 1970-talet. 
"Frösötrilogin" utkom i nyutgåva 1997 på PM Bäckström förlag. 
 
 

 

 

 

 

Stig Ulvild framförde sedan 
med stor inlevelse en intressant 
berättelse på ”rektun” Jamska. 

 

 

 

                  Foto: Kåre Evelander 

 
Bildvandring i Odenskogsområdet med vinstutlottning 
 
För sjätte gången hade SPF Seniorerna Östersund genomfört en bildvandring - 
denna gång i Odenskog, Gunilla Nilsson Edler som skapat denna aktivitet berättade 
en del om Odenskogs historia och visade de 12 bildernas hemvist.  
 
Sven Olof Andersson genomförde en vinstutlottning där 10 deltagare vann trisslotter.  
 
 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Eskim%C3%A5er
https://sv.wikipedia.org/wiki/Samer
https://sv.wikipedia.org/wiki/Trilogi
https://sv.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%B6s%C3%B6n
https://sv.wikipedia.org/wiki/Vikingatiden
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kristendom
https://sv.wikipedia.org/wiki/Asatro
https://sv.wikipedia.org/wiki/Storsj%C3%B6odjuret
https://sv.wikipedia.org/wiki/Arnljot_Gelline
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Glada miner  

Kerstin Ellert och 
Gunilla Nilsson 
Edler ackorderar om 
sina fint genomförda 
presentationer  
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto: Kåre Evelander 

 

Efter kaffe o morotskaka som deltagarna hade köpt biljett till i Spiltas restaurang och 
frukt till övriga, fortsatte programmet med en fin underhållning av Staffan Löwenberg. 
 

 

Underhållning  
 
Staffan Löwenberg framförde 
topplåtar, bland annat ur 
Sven-Ingvars låtskatt och ur 
musikalen CHESS av Björn 
Ulvaeus & Benny Andersson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Foto: Kåre Evelander   
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Avslutningen denna dag bestod i en redovisning av vinnarna i den trafiktipstävling 
som genomförts - arrangerad av Louise Molund - trafikansvarig som adjungerad i 
styrelsen. 
 
 
Aktiviteter på gång 
 
Nästa aktivitet är söndag den 28 september med en fullbokad buss till Föllinge för att 
se, uppleva och skratta till humorgruppen Botvidsgänget’s uppsättning  
”Kuta och kör” 

Gåfotboll fortsätter i ÖP-hallen på onsdagar t o m 29 oktober och boule spelas sista 
gången utomhus i Björkbacka fredag den 26 september och sedan blir det i 
Boulehallen fr o m den 3 oktober. 

Den 27 oktober är det biobesök - ”Filmen om Siw” med efterföljande enkel måltid.  

 

Text: Per Söderberg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Källhänvisningar gällande Aksel Lindström; 
Kerstin Ellert och  
”Aksel Lindströmsällskapet” 


