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SPF Seniorerna Östersund 

Välbesökt årsmöte måndag 2025-02-24 med kåseri av Thord Eric Nilsson! 

 

Över 100 deltagare noterades vid föreningens årsmöte måndag 24 februari i Publikhallen vid travet. 

Efter lunchen på Spiltas restaurang för anmälda medlemmar startade mötet på utsatt tid med 

idrottsminnen förmedlade av Thord Eric Nilsson. Under närmare en timme fängslade han åhörarna 

med intressanta återblickar ur sitt liv som idrottsjournalist och som finns dokumenterade i hans bok 

”Så blev mitt liv”. Sin första – och enda – fotbollsmatch spelade han 1952 som elvaåring. 40 år 

ägnade han som journalist vid ÖP och bland annat bevistade han 90 idrottsarrangemang, varav 8 

OS, 18 skid-VM, 3 alpina VM, 10 friidrotts-VM, 3 fotbolls-EM, 2 skidskytte-VM, 56 SM-veckor 

på skidor plus många andra arrangemang, till exempel 200 ÖFK-matcher som fotograf.  

 

Årsmötet för SPF Seniorerna Östersund startade på utsatt tid av ordföranden Per Söderberg. Han 

inledde mötet med skickligt egenkomponerad återblick på vers av huvudsakliga aktiviteter under 

2024.  

 

Parentation hölls med tyst minut för under året avlidna medlemmar, däribland styrelseledamoten 

Birgitta Hjelte, tillika föreningens vice ordförande och webbansvarig.  

 

Sedvanliga årsmötespunkter genomfördes med säker klubbföring av mötesordförande Per. 

Styrelsens verksamhetsberättelse för 2024 godkändes och lades till handlingarna, likaså 

förvaltningsberättelsen med ekonomisk redovisning samt revisorernas berättelse. Styrelsen 

beviljades ansvarsfrihet.  

Verksamhetsplan för 2025 och budget redovisades och inriktningen godkändes.  

 

Vid kommande månadsträffar finns planlagda aktiviteter som uppdateras fortlöpande på hemsidan. 

Därtill finns planerade återkommande aktiviteter såsom Boule, Gång- och cykelturer och ”Lär 

känna din stad” i samverkan med Gunilla Nilsson Edler.  

 

Medlemsavgiften för 2026 blir oförändrad 300 kr.  

 

Valen utföll helt enligt valberedningens förslag enligt följande omval på ett år av; 

- Ordförande Per Söderberg 

- Sven-Olof Andersson (nuvarande sekreterare) 

- Ann-Marie Blomqvist (nuvarande kassör och medlemsregisteransvarig)  

- Iréne Westberg.  

Omval på två år av;  

- Yngve Sundien  

- Kåre Evelander  

Nyval på ett år av Lars Linder (fyllnadsval).  

Ett år kvar har Martin Rolén och Majbritt Ellebrink.  

Föreningens KPR-representant för 2024-2026 är Elisabeth Funseth. 
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Omval på ett år av revisorerna; 

- Agneta Sjödin och Mats El Kott 

- Med suppleanterna Clas Göran Jonsson och Jan Östlund. 

 

Föreningen har rätt till nio ombud vid kommande distriktsstämma som hålls 7 april. Dessa är; 

- Per Söderberg 

- Sven-Olof Andersson 

- Majbritt Ellebrink 

- Yngve Sundien 

- Ann-Marie Blomqvist 

- Kåre Evelander 

 

Frågan om valberedning kunde för dagen inte avgöras utan styrelsen fick delegation att under året 

utse valberedning – med förväntan om förslag från medlemmarna! 

 

Som ombud vid Föreningsarkivets årsmöte 8 april utsågs sekreteraren med kassören som ersättare. 

 

Efter nästan på pricken en timmes årsmötesförhandlingar tog Martin Rolén till orda och 

informerade om SPF-appen och uppdatering av hemsidan med medlemsförmåner. Vidare om 

”Mindfulness” som erbjuds gratis under 30 dagar och därefter 33 % rabatt.  

 

Företrädare för Linnéan Blommor & Design informerade om sin verksamhet och erbjudande om 

SPF-rabatt med 10 % på sitt sortiment.  

 

Martin Rolén avtackade presidiets ordförande Per Söderberg och sekreterare Sven-Olof Andersson 

för dagens insatser, varefter Per Söderberg sammanfattade dagen, tackade alla närvarande och 

förklarade årsmötet avslutat. 

 

Text och bild Sven-Olof Andersson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

På bilden ser vi Thord Eric 

Nilsson omgiven av 

bokintresserade Iréne Westberg, 

Lars-Magnus Berge, Lena & Jan-

Christer Persson. 
 

 


