
SPF Seniorerna Östersund fick information från demensteamet 
Till Prästgatan 58 hade SPF Seniorerna Östersund bjudit in till ett öppet möte för att 
få information från demensteamet inom Östersunds kommun.  Marie Salthammer, 
Helena Söderlund och Åsa Hannerz gav en heltäckande beskrivning över 
demenssjukdomar och gav goda råd för hur man skall agera vad gäller personer med 
demenssjukdom, hur anhöriga skall agera och hur personal inom omsorg och 
äldreomsorg skall hantera dessa sjukdomar. Mötesdeltagarna var imponerade över 
den information som demensteamet lämnade. 

 

På bilden ser vi vice ordförande Martin Rolén, Åsa Hannerz, Helena Söderlund, 
Marie Salthammer och styrelseledamoten Yngve Sundien. Foto: Per Söderberg 

Måndag den 27 november arrangerar SPF Seniorerna Östersund en träff för nya 
medlemmar och den 11 december är det julbordslunch på Gamla teatern med besök 
av Jämtlands lucia. 
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