
Medlemmarna i SPF Seniorerna Östersund fick bra information om bedrägerier.  

Många äldre personer blir utsatta för försök till bedrägerier; Detta sker bl a genom 

telefonsamtal där bedragare försöker att få uppgifter om koder för bankdoser o bank-id. 

Vid månadsmötet den 21 nov 2022 i travets publikhall medverkade Per Thelin från Polisen 

och Isabel Andersson från Länsförsäkringar Bank. 

Deras råd var entydiga: 

Lägg på luren! - Om Du är misstänksam - lägg på luren. Ju tidigare du avbryter samtalet 

desto större chans har du att sätta stopp för bedragaren. 

Logga inte in. - Använd inte din bankdosa eller ditt bank-id. 

Lämna inte ut siffror - Till exempel koder från din bankdosa eller betalkort. 

Per Thelin berättade att det kommer 5 - 10 anmälningar per dag i länet när det gäller 

bedrägeriförsök. 

En hel del frågor ställdes av de ca 80 deltagarna i månadsmötet - bl a de många samtal som 

kommer från utlandet. Rådet var - ”Svara inte”. 

Vid månadsmötet medverkade även representant från Alina som berättade om de tjänster 

de kan erbjuda inom it-området.  

Deltagarna bjöds denna gång på frukt och juice. 

Årets julbordslunch arrangeras på Gamla Teatern den 12 december där även Jämtlands lucia 

medverkar. 

 

På bilden ser vi Isabel Andersson Länsförsäkringar Bank och Per Thelin Polisen vid SPF 

Seniorerna Östersund månadsmöte. 
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