
Vad alla bör veta om åldrandet – föreläsning 2019-09-09 

 

SPF Seniorerna Östersund och PRO:s samorganisation i Östersunds kommun 
arrangerade en föreläsning av seniorprofessor Yngve Gustafson Umeå på 
måndagen. 
 

 

 

 

 
 
Seniorprofessor Yngve 
Gustafson presenterades av 
SPF Seniorerna Östersunds 
styrelseledamot Görel 
Hansebo. 
 
 
Foto Sven Olof Andersson 

 

Intresset var mycket stort och ca 350 personer hade sökt sig till Gamla Teatern till 
starten kl 10.00.  Temat för föredraget var " Vad alla borde veta om åldrandet". 

 
Gamla Teatern var välfylld vid Yngve 
Gustafsons framträdande i Östersund.  

 

 

 
 
Foto: Sven Olof Andersson  

 

Den nära 3 timmar långa föreställningen var mycket intressant och publiken 
trollbands av Yngves raka och tydliga budskap. För musikunderhållningen svarade 
Mr Hammond!  
 
Text: Per Söderberg 


