Mjukstart med boule, stavgang och cykeltur.

Efter en lang vantan startade SPF Seniorerna upp med lite utomhusaktiviteter
fredag 14 maj da 25 personer samlades pa boulebanorna i Bjorkbacka.
Solbritt Eidenby sag till att allt fungerade bra och coronasakert.

Tisdag den 18 maj var det start fér stavgang och cykeltur med samling vid
scenen i Badhusparken. Vi hade fatt moéjlighet att lyssna till en grupp inom
Jamtbalgen som framforde fina latar pa scenen. Var sekreterare Sven-Olof
Andersson @r med i den gruppen och det blev en bra traningsdag for deras
del. SPF Seniorerna bjod de medverkande pa kaffe o fralla i Badhusparkens
café.

Vi ordnar en ny aktivitet 17 - 31 maj som vi importerat fran Hudiksvall. ”Lar
kdanna din stad”. Med karta och bilder vandrar du runt och hittar dessa
platser. Sven-Olof Andersson och Yngve Sundien har framstallt karta o bilder!

Genom att SPF:s folkhdlsovecka pagar 17 - 21 maj hade vi bjudit in media. P4
Jimtland sinde direkt efter 12.30 och gjorde en del intervjuer. OP gjorde ett
helsidesreportage 20/5 och LT gjorde en stor intervju med 4 stavgangare -
LT:s webb 20/5. JT var ocksa pa plats for en snabb intervju fére presslaggning.

Vi fick snabbt en insindare i OP dar kritik framférdes mot att vi hade dragspel
och gammeldans. Den var publicerad pa webben och i OP idag.

Jag sande ett svar idag

Eftersom jag var ansvarig arrangor for SPF Seniorerna Ostersunds stavgang och cykeltur i
Badhusparken - vill jag svara pa insandaren om dragspel. SPF seniorerna har en del
medlemmar som &r med i Jamtbéalgen - vi fick lite fin musik fran scenen i Badhusparken
fore och efter malgang! Det ar bra att det finns olika musiksmak! Néar vi kunde ha méten
fore pandemin hade vi olika medverkande - en hel del dansbandsmusik!! Valkommen som
medlem i SPF Seniorerna och var med och paverka vart program!! Hoér garna av Er om ni
vill komma och medverka vid vara arrangemang som vi hoppas skall bli flera under andra
halvaret!! Jag har last kommentarerna pa Facebook!

Per Stderberg Ordférande
Nu fortsatter vi med boule i morgon fredag 21 maj 11.00 och kommande fredagar.

Stavgang och cykeltur bli det tre tisdagar framat kl 13.00 i Badhusparken 25/5, 1/6, 8/6.
Eventuellt blir det lite musikunderhallning den 8 juni!

Styrelsen har bestamt att arsmotet kommer att hallas i samband med
surstromminglunchen - preliminart den 27 augusti

Per Soderberg



