
 

Här kommer en jul- och nyårshälsning till medlemmarna i SPF Seniorerna 

Östersund som tar del av vår hemsida. 

Även 2021 har varit ett händelsefattigt år och vi har inte kunnat träffas vid så 

många aktiviteter. 

Året har varit fyllt av vaccinering och det är en stor insats som alla som arbetar 

med vaccination har utfört. Det är angeläget att alla vaccinerar sig för att klara 

denna svåra pandemi!! 

Under sommarhalvåret har vi genomfört stavgång, cykelturer och boule. Ett par 

musikarrangemang genomfördes i Badhusparken med Jämtbälgen och 

Reminders. Två promenader ”Lär känna din stad” genomfördes. Bra resultat 

har våra medlemmar klarat i olika tävlingar - boule, golf och hjärnkoll. 

I augusti genomfördes årsmötet och surströmmingslunchen i ett gemensamt 

arrangemang utomhus på Gamla Teatern. Träff med nya medlemmar 

genomfördes i oktober, månadsmöte i november med information om travet 

och Jämtlands Tidning - underhållning av Swingtime. Vi kunde även genomföra 

julbordslunchen på Gamla Teatern på luciadagen med underhållning av Mr 

Hammond och besök av Jämtlands lucia med 125 deltagare. 

2022 hoppas vi                        

* att vi kan starta samtalsgrupper under temat ”Inte ensam”.                                

* att vi kan ordna resor,                            

*att vi kan ordna föreläsningar (31 mars har vi bokat Mats Thorslund)                

Vi hoppas att bowling, stavgång och cykelturer kan återkomma.                     

Boulespelet pågår inomhus i boulehallen på fredagar 11.00. 

Vi har preliminärt bestämt vårt årsmöte till måndag 28 februari. 

Vid styrelsens möte den 10/1 skall vi fastställa en del av programmet för 2022 

Håll gärna kontakt med varandra via telefon och vi hoppas på en                         

God Jul och Ett Gott Nytt År!! 

Styrelsen genom ordförande Per Söderberg 

19 december 2021 


