
 

Informationsbrev till SPF Seniorerna Östersunds medlemmar 10 april 2022 

Verksamheten har kommit i gång efter pandemin. Vi hade ett välbesökt 

årsmöte den 28 februari på Spiltas Restaurang Östersundstravet. Styrelsen blev 

omvald.                                                                                                                            

Torsdag den 31 mars hade vi ett mycket intressant föredrag på Gamla Teatern. 

Det var professor (Emeritus) Mats Thorslund som talade över ämnet 

”Åldrandet och äldreomsorgen - dagens och morgondagens utmaningar” Över 

100 personer hade mött upp och ett försök till webbsändning gjordes. 

Det pågår diskussioner med kommunen och regionen om att få fram en tid för 

information/diskussion om den framtida busstrafiken i Östersund. Vi 

återkommer när ett datum är klart för en sådan träff. 

Boule fortsätter på fredagar 11.00 i LT:s f d presshall. Det blir boule även på 

långfredag 15 april om ni känner för detta!! 

Bussresan till Trägsta gård, Brinkeboda och Krokom den 25 april är nu 

fullbokad. Ansvarig för resan är Majbritt Ellebrink 070-525 08 21. 

Bussresan till musikkväll på KulturN i Myrviken den 5 maj är nu fullbokad. 

Ansvarig för resan är Per Söderberg 070-697 32 67                                            

Modevisningen den 23 maj kl 13.00 kommer att äga rum i Östersundstravets 

publikhall. Underhållning av Birgers döttrar. Mera information kommer vid 

månadsskiftet april/maj!                                                                                      

Norra Station Café Östersund erbjuder SPF-medlemmar 15 % rabatt på mat o fika 

måndag-tisdag 09.00 - 12.00                                                                                            

Styrelsen vill tillönska alla medlemmar en Glad Påsk och att vi tar hand om vänner 

och släktingar! Per Söderberg Ordförande 070-697 32 67 

 

 

 


