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PROTOKOLL  
Årsmöte 2023-02-27 
 
Datum  Måndagen den 27 februari 2023   
Tid Kl. 14:10-15:00 (inleddes med underhållning 13:15-14:10)      
Plats Publikhallen, Östersundstravet  
 
Närvarande Enligt bilagd närvarolista (142 st), tillika röstlängd – Bilaga 1  
 
 
 
§ 1 ÅRSMÖTETS ÖPPNANDE  

 
a) Ordförande Per Söderberg inleder och hälsar alla välkomna – 142 st!  
b) Inledningsvis håller han parentation över avlidna medlemmar genom att läsa ”På 

annersia” ur Nicke Sjödins sista bok med samma namn.  
c) Årsmötet beslutar utse mötesfunktionärer enligt nedan: 

* Ordförande Per Söderberg 
* Protokollförare Sven-Olof Andersson 
* Protokolljusterare tillika rösträknare Torsten Lind och Bo Örjan Försth  

 
§ 2 FASTSTÄLLANDE AV RÖSTLÄNGD 
 
Per informerar att på lista i anslutning till entrén har alla röstberättigade deltagare prickats av – 
142 st – och Per föreslår att listan får anses anses utgöra röstlängd i händelse av omröstning i 
någon fråga. Antecknas att sju styrelseledamöter av nio är närvarande.   
Se Bilaga 1 (listan biläggs endast originalprotokollet). 
 
Årsmötet beslutar fastställa röstlängden. 
 
§ 3 FRÅGA OM KALLELSE SKETT I BEHÖRIG ORDNING 
 
Per informerar att annonsering skett i LT/ÖP, kallelse på hemsidan, mail till e-postmedlemmar 
och brev till medlemmar utan e-post. Publicering har dessutom gjorts på webbsidan av 
årsmöteshandlingar (föredragningslista, verksamhetsberättelse inkl. ekonomisk årsredovisning, 
revisionsberättelse och valberedningens förslag). 
Årsmötet finner att kallelse till årsmötet skett i behörig ordning. 
 
§ 4 FASTSTÄLLANDE AV DAGORDNING  
 
Antecknas att dagordningen, som innehåller 23 punkter, publicerats i förväg och finns utlagd i 
lokalen. Noteras vidare att inga motioner inkommit. Tillfördes i efterhand en punkt för val av 
representant i distriktets valberedning och ombud/ersättare till Föreningsarkivets årsmöte. 
Det presenterade förslaget till föredragningslista med 23 punkter fastställs.  
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§ 5 STYRELSENS VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
 
Per åberopar dokumentation, som tillhandahållits såväl digitalt som för utdelning nu vid mötet. 
Verksamhetsberättelsen gås översiktligt igenom av Per. Bland annat noteras att föreningen per 
den 31 december 2022 hade 951 medlemmar. Inga frågor ställs från årsmötesdeltagarna. 
 
Beslutas 

- att lägga verksamhetsberättelsen till handlingarna. 
   
§ 6 STYRELSENS FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE (RESULTAT- OCH 

BALANSRÄKNING)  
 
Bokslutet, som ingår i samma dokument som verksamhetsberättelsen, utvisar ett underskott på 
knappt 10 tkr att jämföra med budgeterat plus/minus 0 tkr. Medlemsintäkterna har ökat något. 
Vidare har kommunens bidrag ökat. Inga frågor ställs från årsmötesdeltagarna.  
 
Beslutas 

- att förvaltningsberättelsen läggs till handlingarna. 
 
§ 7 REVISORERNAS BERÄTTELSE  
 
Revisor Mats El Kott föredrar revisionsberättelsen.  
Revisorerna tillstyrker  

- att resultat- och balansräkning fastställs 
- att resultatet disponeras i enlighet med styrelsens förslag 
- att styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet för räkenskapsåret. 

 
Årsmötet beslutar lägga revisionsberättelsen till handlingarna. 
 
§ 8 FASTSTÄLLANDE AV RESULTAT- OCH BALANSRÄKNING 
 
Beslutas  

- att fastställa och resultat- och balansräkning 
- att disponera resultatet enligt styrelsens förslag (balanseras i ny räkning). 

 
§ 9 FRÅGA OM ANSVARSFRIHET FÖR STYRELSEN 
 
I enlighet med revisorernas tillstyrkan beslutar årsmötet bevilja styrelsen ansvarsfrihet för det 
gångna verksamhetsåret.  
 
§ 10 BEHANDLING AV VERKSAMEHTSPLAN ELLER MOTSVARANDE 

INKLUSIVE BUDGET/BUDGETRAMAR 
 
Per tillkännager att vi för närvarande inte kan ha en fullödig verksamhetsplan för 2023 att  
presentera då det råder alltför många osäkerhetsfaktorer med datum, bokning av föreläsare, 
lokaler m.m. I stället finns den på hemsidan och nu utdelade preliminära aktivitetsplanen med  
månadsmöten, tänkta föreläsare, planerade bussturer/besök osv.  
Per går i stort igenom tänkt upplägg för 2023. Fördjupad information lämnas i VP-dokumentet   
inom vissa enskilda områden/aktiviteter, exempelvis rörande KPR/RPR, kurser/utbildning och  
studiecirkelverksamhet. Här är Iréne Westberg studieansvarig/kontaktperson och av  
Vuxenskolan framtagen folder finns tillgänglig vid årsmötet. 
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Beträffande månadsmötet den 27 mars informerar Majbritt att det blir Röda Korset som 
informerar om krislådan. Hon lämnar även kompletterande information om resorna den 29 juni 
(Borgvattnet m.m.) och den 9 juli (Döda fallet, vridläktaren, ”Lapp-Nils”).  
En preliminär budget för 2023 landar på minus 12 000 kr.  
 
Årsmötet beslutar godkänna föreslagen aktivitetsinriktning och den preliminära budgeten.  
 
§ 11 FASTSTÄLLANDE AV MEDLEMSAVGIFTER FÖR 2024 
 
Styrelsen föreslår oförändrad avgift för 2024, dvs. 250 kr. Av avgiften tillfaller för närvarande 70 
kr föreningen, 20 kr distriktet och resten, 160 kr, förbundet centralt.  
 
Beslutas i enlighet med styrelsens förslag oförändrad avgift för 2024, dvs. 250 kr.  
 
§ 12 FASTSTÄLLANDE AV ARVODEN OCH EVENTUELLA 

ERSÄTTNINGAR TILL STYRELSE OCH REVISORER 
 
Valberedningen har föreslagit att oförändrade arvoden tillämpas för 2023 samt därtill 
kostnadsersättningar med 1 000 kr till ordföranden och 500 kr till sekreteraren och kassören. 
 
Beslutas enligt valberedningens förslag att ordförande, sekreterare och kassör för 2023 erhåller 
arvoden med 999 kr och övriga ledamöter med 500 kr. Därutöver kostnadsersättningar med 
1 000 kr till ordföranden och 500 kr till vardera sekreteraren och kassören. 
 
§ 13 BEHANDLING AV MOTIONER 
 
Ordföranden meddelar att inga motioner inkommit till styrelsen. 
 
§ 14 BEHANDLING AV FÖRSLAG FRÅN FÖRENINGS-, DISTRIKTS- 

ELLER FÖRBUNDSSTYRELSE  
 
Antecknas att förbundskongressen antagit nya stadgar att gälla fr.o.m. 2022-01-01 och att länk till  
dessa nu finns på föreningens hemsida – se länk nedan: 
spf-seniorerna-ostersund---stadgar-fr.o.m.-2022-01-01.pdf (spfseniorerna.se) 
 
§ 15 FASTSTÄLLANDE AV ANTALET STYRELSELEDAMÖTER  
 
Valberedningen, genom Sven Adolfsson, meddelar sitt förslag att utöver ordföranden välja sju 
ledamöter (tidigare åtta). Valberedningens förslag – se Bilaga 2.   
 
Beslutas att antalet styrelseledamöter ska vara sju, utöver ordföranden. 
 
§ 16 VAL AV ORDFÖRANDE 
 
Valberedningen föreslår Per Söderberg som ordförande i föreningen. 
 
Beslutas enligt valberedningens förslag omval på ett år av Per Söderberg.  
 
 
 
 
 

https://www.spfseniorerna.se/globalassets/foreningar/ostersund/stadgar/spf-seniorerna-ostersund---stadgar-fr.o.m.-2022-01-01.pdf
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§ 17 VAL AV ÖVRIGA STYRELSELEDAMÖTER – Se Bilaga 2  
 
Antecknas att två ledamöter har ett år kvar av mandattiden: Martin Rolén och Majbritt Ellebrink. 
 
Beslutas enligt valberedningens förslag omval på ett år av Sven-Olof Andersson och Ann-Marie 
Blomqvist samt omval på två år av Görel Hansebo, Iréne Westberg och Yngve Sundien.   
 
§ 18 VAL AV REVISOR-/ER (2 ST 1 ÅR) OCH ERSÄTTARE (2 ST 1 ÅR)  
 
Beslutas enligt valberedningens förslag omval på ett år av Agneta Sjödin och Mats El  
Kott. Vidare som ersättare Clas Göran Jonsson och Jan Östlund, båda nyval på ett år. 
 
§ 19 VAL AV OMBUD (9 ST) OCH ERSÄTTARE (3 ST) TILL 

DISTRIKTSSTÄMMAN DEN 12 APRIL 2023 
 
Antecknas att distriktsstämman hålls torsdagen den 12 april 2023 i härvarande Publikhall. 
Östersundsföreningen har rätt till nio ombud.  
 
Beslutas enligt valberedningens förslag – se Bilaga 2  
- att som ombud välja Per Söderberg, Sven-Olof Andersson, Sven Adolfsson, Majbritt Ellebrink, 
Henry Ledin, Ulla Anth, Bertil Näckter, Christina Jonsson och Yngve Sundien 
- att som ersättare välja Majbritt Rolén, Ingrid Broman och Birgitta Olsson. 
 
§ 20 FASTSTÄLLANDE AV ANTAL LEDAMÖTER I VALBEREDNING 

SAMT VAL AV ORDFÖRANDE OCH ÖVRIGA LEDAMÖTER I 
VALBEREDNINGEN 

 
Antecknas att ingen av hittillsvarande ledamöter förklarat sig beredd stå till förfogande för  
omval. 
 
Beslutas  
- att frågan om val av valberedning får anstå för närvarande 
- att en beredningsgrupp tillsätts genom styrelsens försorg 
- att till gruppen ansluts vid årsmötet föreslaget namn, Anna-Lisa Rehman.  
 
Antecknas att som ledamot i distriktets valberedning föreslås Sven-Olof Andersson. 
Vidare antecknas att som ombud vid Föreningsarkivets årsmöte föreslås sekreteraren med  
kassören som ersättare (posterna utses vid kommande konstituerande styrelsesammanträde). 
 
§ 21  LEDAMOT I DISTRIKTETS VALBEREDNING SAMT OMBUD VID 

FÖRENINGSARKIVETS ÅRSMÖTE   
 
Beslutas 
- att som ledamot i distriktets valberedning nominera Sven-Olof Andersson 
- att som ombud vid Föreningsarkivets årsmöte föreslås sekreteraren med kassören som ersättare 
(posterna utses vid kommande konstituerande styrelsesammanträde). 
 
§ 22 BEHANDLING AV ÖVRIGA FRÅGOR SOM ANMÄLTS INFÖR 

FASTSTÄLLANDET AV DAGORDNINGEN 
 
Intet att anteckna. 
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§ 23 AVSLUTNING 
 
Vice ordföranden Martin Rolén avtackar presidiet, Per och Sven-Olof, samt övriga som varit 
delaktiga med förberedelsearbetet inför årsmötet. 
Per sammanfattar dagen, tackar alla närvarande och förklarar årsmötet avslutat.  
 
Vid protokollet           
 
 
 
.......................................................         …………………………………… 
Sven-Olof Andersson   Per Söderberg 
Protokollförare   Ordförande   
 
 
 
.......................................................  ....................................................... 
Torsten Lind                         Bo Örjan Försth  
Protokolljusterare   Protokolljusterare 
 
Före årsmötet bjöds alla medlemmar på lunch och 50 minuters mycket uppskattad underhållning 
av entertainern och ångermanlänningen (Nora) Klas Norberg. 

klas norbergs hemsida - Bing-sökning 
 
BILAGOR 

1. § 2 – Årsmötet – Närvarolista/Röstlängd – Förvaras separat tillsammans med 
originalprotokollet. 

2. Årsmöteshandlingar är bilagda kallelsen/föredragningslistan (VB 2022 inkl. ekonomisk 
redovisning och revisionsberättelse samt valberedningens förslag). Finns även på 
hemsidan:  

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jamtlandharjedalensdistriktet/foreningslista/oster

sund/om-foreningen/arsmoten/arsmote-202122/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bing.com/search?q=klas+norbergs+hemsida&form=ANNTH1&refig=1cdfddd9fad24169afc8c56e6b8c034c
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jamtlandharjedalensdistriktet/foreningslista/ostersund/om-foreningen/arsmoten/arsmote-202122/
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/jamtlandharjedalensdistriktet/foreningslista/ostersund/om-foreningen/arsmoten/arsmote-202122/


6 

 

 

    
  

 
VALBEREDNINGENS FÖRSLAG INFÖR ÅRSMÖTET den 27 februari 2023 

(Tillika årsmötets beslut enligt nedan) 
 

Valberedningen = Sven Adolfsson (föredragande vid årsmötet), Henry Ledin 
  

Funktion m.m. 
 

Namn Period Om-/nyval Ant. 

Årsmötet 
Ordförande 
Sekreterare 
Protokolljusterare 

 
Per Söderberg  
Sven-Olof Andersson  
Torsten Lind, Bo Örjan Försth 

   
 
 
Förslag vid årsmötet 

Arvoden Valberedningen föreslår oförändrade arvoden, dvs. ordföranden, sekreteraren och 
kassören 999 kr/år och övriga ledamöter 500 kr/år. Dessutom kostnads- 
ersättning 1 000 kr till ordföranden och 500 kr till sekreteraren och kassören. 

Styrelsen    
Ordförande  
7 övriga ledamöter 
 
 
 
 
 
 

 
Per Söderberg  
Sven-Olof Andersson  
Ann-Marie Blomqvist 
Martin Rolén 
Maj-Britt Ellebrink  
Görel Hansebo 
Iréne Westberg 
Yngve Sundien 

 
1 år 
1 år 
1 år 
1 år kvar 
1 år kvar 
2 år 
2 år 
2 år        

 
Omval 
Omval 
Omval 
 
 
Omval 
Omval 
Omval 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Revisorer  
Ordinarie 
 
Suppleanter 
 

 
Agneta Sjödin 
Mats El Kott 
Clas Göran Jonsson 
Jan Östlund 

 
1 år 
1 år 
1 år 
1 år 

 
Omval 
Omval 
Nyval 
Nyval 

 

SPF:s distriktsstämma  
2023-04-12, 8 ombud +  
ordföranden 
  
 
 
 
 
 
 
 
Ersättare, 3 st 

 
Per Söderberg  
Sven-Olof Andersson 
Sven Adolfsson  
Majbritt Ellebrink  
Henry Ledin 
Ulla Anth 
Bertil Näckter 
Christina Jonsson 
Yngve Sundien 
 
Majbritt Rolén 
Ingrid Broman 
Birgitta Olsson 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Distriktets valberedning Sven-Olof Andersson    

Serviceinrättningar   
Ombud 

 
Styrelsen utser 

   

Föreningsarkivets årsmöte 
2023-04-24  
Ombud 
Ersättare 

 
 
Sekreteraren  
Kassören  

   

Valberedningen 
3 ledamöter 

 
Inga förslag för närvarande    
 
 

 
 

 
 
 
 

 
Styrelsen får utse 
beredningsgrupp (5 
personer) 

Övriga uppdrag Styrelsen utser    

 


