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SPF Seniorerna Östersund - kommande aktiviteter  

Perioden maj månad - 2026   

• Onsdag 6 maj 13.00 Gåfotboll - ÖP-hallen 

• Torsdag 7 maj 18.30 Pubkväll - Gamla Teatern 

• Fredag 8 maj 11.00 Boule utomhus - Björkbacka 

• Onsdag 13 maj 13.00 Gåfotboll - ÖP-hallen 

• Fredag 15 maj 11.00 Boule utomhus - Björkbacka 

• Onsdag 20 maj 13.00 Gåfotboll - ÖP-hallen 

• Torsdag 21 maj Aktivitet under folkhälsoveckan - info kommer 

• Fredag 22 maj 11.00 Boule utomhus - Björkbacka 

• Onsdag 27 maj 13.00 Gåfotboll - ÖP-hallen 

• Fredag 29 maj 11.00 Boule utomhus - Björkbacka 

• Lördag 30 maj Bussresa till äldregalan i Sundsvall (Fullsatt) 

 

Perioden 1 juni  – 7 juli  

• Under juni fortsätter vi med Gåfotboll och boule onsdagar o fredagar 

• Måndag 15 juni musikunderhållning i Badhusparken kl:13.00 med   

Jämtbälgen. Information om läget när det gäller kallbadhus. Vi hoppas 

att vi då också kan starta årets upplaga av ”Lär känna din stad” 

• Onsdag 24 juni dagsresa med buss till Revsunds Bryggeri och Brattbytorpet  

• Tisdagsdax 7 juli på Jamtli arrangerat av SPF Seniorerna 

 

Trevlig vår och sommar ! 

Per Söderberg Ordförande 

  

 


