Prova Curling gratis
torsdag 13 nov kl.11

Ostersunds Curlingklubb bjuder in alla medlemmar i PRO & SPF att prova curling gratis! PS! Vi bjuder
pa kaffe och varmkorv! Vi vill bli fler veteraner i vart glada gang, vi som spelar ar alltifran drygt 50 till
89 ar, och alla kan vara med.

Curling ar en allsidig aktivitet, forutom att vi rér pa oss far du bra balanstréning, dessutom &r det en
bra form av hjarngympa.

Ar du yngre 3n 60 &r och ar pensionar eller saknar sysselsittning s& ar du ocksa vialkommen att vara
med oss. Vi tranar bade Ga-curling och slajd, Du valjer sjalv. Det dr den sociala biten som ar viktigast
och alder eller ndgot annat hinder har ingen betydelse. Alla ar vdlkomna, bade damer och herrar,
inga forkunskaper behovs.

Scanna koden sa kommer du

Plats: Curlinghallen i Ostersund . . .
till anmalningssidan.

Datum och tid: Torsdag 13 nov kl. 11.00
Vi bjuder pa kaffe och varmkorv.
Las mer pa https://www.ostersundscurling.se/prova-60/.

Anmil Dig senast den 11 nov via lanken: https://tinyurl.com/2xzc4cj5

Vi har ett begrédnsat antal platser, sa anmal dig redan i dag!

Vilkomna till Ostersunds Curlingklubb!
Veteranganget
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