
 

april - december 2024 

i samarbete med 

 

Styrelsen:      

Ordförande Alvar Olsson  070-5834913 alvar.berit24@gmail.com 

V. ordförande Kerstin Olsson  073-0937623 kerst.marga@telia.com 

Kassör  Olle Persson  070-6587172 olle@perols.mine.nu 

Sekreterare Berit Olsson  079-3508238 alvar.berit24@gmail.com   

  Eva-Lisa Rask  073-8468391 eva-lisa.rask@hotmail.com 

  Agneta Östberg 076-8697991 agneta.m.ostberg@gmail.com  

  Karin Jacobsson 070-4769417 KarinJacobssonkarin-jacobsson@hotmail.com 

Funktionärer: 

IT-ansvarig Agneta Östberg 076-8697991 agneta.m.ostberg@gmail.com 

Resor  Gun-Britt Wahlén 073-8059624 wahlengb@hotmail.com 

Studier  Berit Olsson  079-3508238 alvar.berit24@gmail.com 

Trafikombud Karl-Åke Norell  070-2060926 karnorell@telia.com 

Friskvård Styrelsen enl. årsmötesbeslut 

Boule  Bengt Andersson 070-5383839 bengt2405@gmail.com 

Mattcurling Stig-Arne Vallin  070-6770554 suzanne@vallin.as 

  Lars Brottman  070-5805150 lbrottman@hotmail.com 

Lotterier Eva-Lisa Rask  073-8468391 eva-lisa.rask@hotmail.com 

Servering Inga-Lill Gavell  070-2687509 ilagavell@gmail.com 

  Per Lindström  070-3480981 perlindstrom50@gmail.com 

  Inga-Lena Persson 070-2967389 ingalenapersson22@gmail.com 

  Ann-Sofie Eriksson 073-8197178 sixbo9@hotmail.com 

  Mats Olsson  070-6123134 mats.vreta@gmail.com 

Revisorer Bengt-Erik Liw  070-4330118 beliw3910@gmail.com 

  Per Englund  070-5860018 peen7676@gmail.com 

Ersättare Anders Lövgren 070-3285043 20221@hotmail.se 

Valberedning Bengt-Erik Liw  070-4330118 beliw3910@gmail.com 

  Gudrun Norell  070-5191162 gudrun.norell@telia.com   

 

      Besök gärna vår hemsida:  www.spfseniorerna.se/osterfarnebo eller på SPF-appen 

 

Välkommen med i SPF Seniorerna Österfärnebo! 
                                                                                                                                              

 

Trivsam uppvaktning vid årsmötet. 

 



 PROGRAM  APRIL  - OKTOBER 2024 

17 APRIL  Onsdag kl. 13.30  VÅRLUNCH i Bygdegården.                       
Underhållning av Tomas Åström. 

24 MAJ Fredag  BESÖK HOS GÖRANSSONSKA FONDERNA 
på HEDÅSGÅRDEN I Sandviken.  Samåkning, anmälan, ring 070-5834913. 

13 JUNI Torsdag  Resa till Dalarna, Sundborn, Dössberget—
Bjursås och hos Murbo Annas mejeri. PRO och SPF.                                                                   
Anmälan Gunbritt Wahlén, 073-8059624. Anmälan senast 23 maj. 

23 JULI Tisdag  Utflykt till Åsudden, Hedesunda Hembygds-
förening. Guidning.    Samåkning från kyrkan 13.00. 

21 AUG. Onsdag  Surströmming i Koversta, PRO inbjuder. 

25 SEPT. Onsdag kl. 13.30  MatVärden, Nanna Jan-Ers;               
      Lokal mat med provsmakning. 

23 OKT. Onsdag kl. 13.30  Besök av Synskadades Riksförbund,  
vi får höra en hel del om stöd och hjälp, mm.  

  
 

ÖVRIGA AKTIVITETER 

STUDIECIRKLAR.                                                                                                  
Läsecirkel på biblioteket, torsdagar 13.30.                                                               
Intresserade ringer Berit Olsson, 079-3508238. 

BOULE, spelar vi klockan 10.00, måndagar på Lingonguppet och på 
torsdagar i Österbor kl. 13.00. 
 

********************************************************************* 

SPF har förmåner, rabatter och samarbetsavtal med många företag. Avtalen 
framgår varje gång i vår tidning SENIOREN och på SPF Seniorernas hemsidor. 
Det betyder inte att vi måste använda de här företagen, det är du som be-
stämmer. 

Föreningen är också ansluten till ”SMART SENIOR”, med rabatter på varor och 
tjänster. Gå in på deras hemsida och anmäl medlemskap, som är gratis. 

*************************************************************** 
 

Tag gärna med Era vänner till våra träffar! 

 

Läsecirkeln jobbar med författare och böcker i vårt fina bibliotek. 

 

Vi besöker Hedåsgården och Göranssonska Fonderna 


