Vandringar Hosten 2025 SPF

26/8 Akers Kanal Akersbro 4 km latt -

2/9 Margretelund/Rodbosund 4 km latt A

9/9 Osterskir runt 5 km latt -
Samling Akersberga IP

16/9 Norrd Norra 5 km latt A

23/9 Hackstaskogen 5 km latt/medel

30/9 Centrum (konstrunda) 5 km latt

7/10 Oppet for forslag

14/10 Spanlot ca 5 km latt -

Tid : Tisdagar k1.9.30. Ater ca kI 12.00 (kan bli senare vid lingre
transporter).

Plats: Samling vid sporthallens parkering vid Hackstavagen
(p-skiva 4 tim).

Transporter: Vi samaker 1 bilar och delar pa kostnaden A=20,
B =30, C=40 kr/pers.

Medtag frukt eller fika for rasten, ev. stavar och ett gott humor.
Varmt vdalkomna

Ingmar Henningsson 0727347501 myata0l@gmail.com

Lars Kallered 0707817977 lbkallered@gmail.com

Bengt Olof Naslund 0702769040 54023326(@telia.com

Karin Goras 0705903259 karingoeras@gmail.com



