
​2026 04 27 SPF Seniorerna Öst-Jämtland​
​Musikkafé på Liens skola, Hammarstrand med trubaduren Kent Wikberger från​

​Hammarstrand​

​April månad gav oss ett extra tillfälle att träffas!  Drygt 40 medlemmar i SPF​
​Seniorerna Öst-Jämtland och några medbjudna vänner hade letat sig till Liens gamla​

​skola utanför Hammarstrand denna sista måndag i april, den 27:e. Enkelt med fika och​
​underhållning och gemenskap för att fira att det är vår, så dagen till ära fanns det på​

​varje bord en liten vas med vitsippor!​

​Smörgåsarna är klara och kaffet är bryggt,​
​Maria, Maggie och Eleonore är redo.​

​På borden fanns kaffe/te, smörgåsar och två sorters småkakor, så vi fikade först innan det​
​var dags för trubaduren Kent Wikberger med sin röda gitarr att ta plats på podiet i den före​
​detta skolsalen. Den är nu fint upprustad till en bra möteslokal. Kent trodde för några år​
​sedan att han då hade gjort sitt sista framträdande, men som tur är har han ändrat sig. Hans​
​program har nu ett annat upplägg som innehåller nyskrivna visor, varvade med kända​
​allsånger. Det fanns gott om duktiga sångare, så salen fylldes verkligen av sköna toner när​
​det var allsång. Kent berättade hur hans visor har blivit till och hur texter och melodislingor​
​har på ett sätt “kommit till” honom. Visorna var i sig berättelser ur hans eget och andras liv.​
​Anna tackade Kent för att han delade med sig av sitt nya musikliv och som det sägs så är​
​musik som medicin men utan biverkningar.​

​Glada gänget från Kälarne​ ​Kent Wikberger​

​Styrelsens beslut att bjuda medlemmar i vår förening på detta evenemang med fika och​
​musik verkade vara uppskattat! Vi som hade hjälpts åt med det var Maria, Eleonore, Maggie​
​och Anna och vi tyckte att det var trevligt att få hyra en, för oss, ny bra lokal där på Liens​
​gamla skola.​

​Text Anna Lögdberg​
​Foto Marie Granroth​


