2026 04 13 SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Manadstraff pa Sénnerasgarden, Bole, Bispgarden
Lunch féljt av Birger Ekerlids foredrag “Med Ost-Jamtland i fokus”

Mandagen den 13 april var Sonnerasgarden i Bole, Bispgarden, platsen for
manadstraffen med SPF Seniorerna Ost-Jamtland. Medlemmar fran hela Ost-Jiamtland

stralade samman denna soliga dag och allt eftersom fylldes platserna med
forvantansfulla seniorer vid de trevligt dukade langborden. Ulla Jonsson hélsade de
45 medlemmarna vidlkomna till Bispgardenomradet och ett speciellt vilkommen
riktades till dagens huvudperson, Krangedesonen Birger Ekerlid.

Traffen inleddes med lunch som bestod av artsoppa med tillbehdr. Ankis goda morotskaka
uppskattades till kaffet pa maten, likasa att ata och prata med gamla och nya vanner.

Efter en behdvlig benstrackare var det dags for Birger Ekerlids "Med Ost-Jamtland i fokus”.
Han inledde med tiden som lokalredaktér. Efter en kort tid p4 OP med JanAnders Fridh, blev
det 6 ar runt 1980 pa LTs lokalredaktion i Hammarstrand. Omradet som Birger bevakade var
geografiskt sett det samma som var forening omfattar, alltsd hela Ragunda kommun samt
Kalarnedelen i Bracke kommun. Kommunernas verksamhet, handelser i bygderna, allt
mojligt skulle tidningarna da rapportera om. Till och med referat fran jordfastningar skulle det
skrivas om! Birger delade med sig av anekdoter som ofta hade med teknikutvecklingen att
gora. Nagra speciella uppdrag Birger mindes med koppling till just SGnnerasen handlade om
skolan och dansbanan. Det blev en intressant tidsresa med hdg igenkanningsfaktor om
papperstidningen fran datid till nutid.




Den andra delen handlade om tiden efter arbetet som lokalredaktdr och sedermera
ledarskribent pa LT. Nu var det forfattaren Birger det handlade om. Av de nio bécker han
skrivit, uppeholl han sig mest vid den speciella boken “Krangede i kraftens tid”. Dar skildras
epoken som spanner over tiden foére, under och efter den stora kraftverksutbyggnaden i
Krangede, aven nutidens Krangede ar med. Sa stort att Birger fick viktig tillbakablick med
hjalp av Anna och Brita, tvd mycket minnesgoda kvinnor fran bygden! De var i 100-arsaldern
nar Birger intervjuade dem!

Det uppskattades nar forfattaren sjalv laste hogt for oss korta avsnitt ur denna bok om
byarna Krangede och Doéviken. Vi pamindes om att omradet har raknats som Jamtlands
tredje stad! Det var tider det! Under den avslutande fragestunden fick Birger beratta lite om
sina bécker som handlar om den egna slakthistorien och om sin medverkan i arsskriften
Ravund. Vi fick 6nska honom lycka till med den tionde boken!

Ordférande Astrid tackade Birger for hans medverkan pa var manadstraff, en traff med
manga varma aterseenden, glada skratt och kramar férutom det intressanta innehallet!

De duktiga fixarna Ulla, Anki, Agneta och Kristina med flera tackades med en varm applad.
Nasta gang vi har maojlighet att traffas ar pa ett musikcafé den 27 april kl 14 pa gamla skolan
i Lien. Trubaduren Kent Wikberger spelar och sjunger och medlemmar bjuds pa detta! Nasta
manadstraff ar i Ljunga Kapell den 4 maj! Anna berattade om Studieférbundet Vuxenskolans
utbildningsserie “Digitala Seniorer” under april manad.
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