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​SPF Seniorerna Öst-Jämtland​
​Lunch på Hotell Hammarstrand följt av “Filmen om Siw” på Centrum Bio​

​November månads träff med besök i biomörkret, inleddes med en riktigt god lunch​
​med tillgång till gott om grönt i den trivsamma miljön inne på Hotell Hammarstrand.​
​Det var drygt 50 medlemmar på plats från Kälarne med omnejd och från alla möjliga​

​platser i Ragunda kommun som träffades och trivdes den 3 november.​

​Foto: Marie Granroth​
​I samband med lunchen tog många möjligheten att besvara några frågor från styrelsen. De​
​handlade bland annat om information, digitala verktyg och framtida aktiviteter. Ordförande​
​Astrid passade på att informera om den kommande jullunchen i början av december. Den​
​blir som ifjol på Hotell Hammarstrand, alltså en ändring av det ursprungliga programmet!​
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​Så blev det dags att bege sig ner på byn som man säger, och sätta sig i biomörkret.​
​Eftersom det var en öppen visning av dokumentären Filmen om Siw, var det många som tog​
​tillfället i akt att se bio på dagtid, så kön fram till Elisabet i biljettluckan blev trivsamt lång.​
​Vi fick vara med på en nostalgiresa som sammanfattar Siws 70-åriga framgångsrika karriär​
​och hennes privata liv. Filmen innehöll svartvita sekvenser med inslag om allt från TV:ns​
​barndom till byggandet av Berlinmuren i Tyskland 1961. Låtarna, kläderna, frisyrerna, bilarna​
​och annat gjorde att igenkänningsfaktorn var mycket hög i biosalongen!​
​Många blev säkert imponerade över hennes sätt att väcka kroppen varje morgon, så nu gör​
​vi seniorer fortsättningsvis som Siw innan vi kliver upp, eller hur?!​
​Vi får minnas den här månadsträffen  som den måndagen i november när solen visade sig i​
​dubbel bemärkelse, dels från en klarblå himmel och som filmens soliga Siw!​
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