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SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Lunch pa Hotell Hammarstrand foljt av “Filmen om Siw” pa Centrum Bio

November manads traff med besok i biomorkret, inleddes med en riktigt god lunch

med tillgang till gott om gront i den trivsamma miljon inne pa Hotell Hammarstrand.

Det var drygt 50 medlemmar pa plats fran Kidlarne med omnejd och fran alla méjliga
platser i Ragunda kommun som traffades och trivdes den 3 november.

—
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| samband med lunchen tog manga mdjligheten att besvara nagra fragor fran styrelsen. De
handlade bland annat om information, digitala verktyg och framtida aktiviteter. Ordférande
Astrid passade pa att informera om den kommande jullunchen i bérjan av december. Den
blir som ifjol pa Hotell Hammarstrand, alltsa en andring av det ursprungliga programmet!
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Sa blev det dags att bege sig ner pa byn som man sager, och satta sig i biomorkret.
Eftersom det var en 6ppen visning av dokumentaren Filmen om Siw, var det manga som tog
tilifallet i akt att se bio pa dagtid, sa kon fram till Elisabet i biljettluckan blev trivsamt lang.

Vi fick vara med pa en nostalgiresa som sammanfattar Siws 70-ariga framgangsrika karriar
och hennes privata liv. Filmen inneholl svartvita sekvenser med inslag om allt fran TV:ns
barndom till byggandet av Berlinmuren i Tyskland 1961. Latarna, kladerna, frisyrerna, bilarna
och annat gjorde att igenkanningsfaktorn var mycket hog i biosalongen!

Manga blev sakert imponerade 6ver hennes satt att vacka kroppen varje morgon, sa nu gor
vi seniorer fortsattningsvis som Siw innan vi kliver upp, eller hur?!

Vi far minnas den har manadstraffen som den mandagen i november nar solen visade sig i
dubbel bemarkelse, dels fran en klarbla himmel och som filmens soliga Siw!
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