2024 02 05
SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Arsmoéte, tillika manadsmaéte, i Sockenstugan, Stugun.

En solig vindstilla dag denna férsta mandag den 5 februari, gav en fin inramning till vart arsméte i Stugun.
Ordférande Astrid Nyhlén halsade 40 medlemmar, Knut fran distriktet och Per fran SPF Ostersund valkomna, och
Oppnade darmed motet. Det foljdes av en stilla stund for vara medlemmar som inte finns med oss langre och

Solbritt Mattsson Iaste en for stunden passande dikt.

Per Séderberg fran Ostersund valdes att leda arsmétet och
det gjorde han med den &ran!

Astrid Nyhlén fick fortsatt fortroende att vara féreningens
ordférande.

De 6vriga som ingar i styrelsen ar Géran Naslund, Per-lvar
Johansson, Margareta Hallenborg och Anna Logdberg.
Ersattare ar Ulla Jonsson och Eleonore Amrén.

Det beslutades att h6ja medlemsavgiften till 280 kr fr.o.m. ar
2025.

Tva inlamnade motioner behandlades under métet.

2023 ars programrad presenterade delar av det spénnande
programmet som galler for innevarande ar.

Vi har fatt det arofyllda uppdraget att arrangera DM i Boule
under augusti 2024, tack vare att det vinnande laget ifjol var
fran SPF Ost-Jamtland.

Innan arsmotet avslutades var det dags att uppmarksamma
nagra av vara medlemmar, namligen 2023 ars vinnande lag i
DM i Boule: Hugo, Monika och Erik. De hade da en
imponerande gemensam matchalder pa 271 ar!

Ann-Kristin och Anna fick ocksa varsin trisslott for insatser i
féreningen.

Alla bjéds pa en valsmakande sopplunch fran Farjestans
Gard utanfér Stugun. Sa lyxigt att soppan var gjord pa Evas
egenodlade pumpor! Kaffe och kaka forstas efterat.

Vinnarna Hugo, Monica

Anki hoppas pa ! ) Astrid

vinst! och Erik! Grattis! dverraskade
Anna med en
“SPF T-shirt” i

paketet.

Per Séderberg svingade klubban med van hand.

Motesordférande Per Séderberg intog darefter rollen som
underhallare. Han laste dikter av Nicke Sjodin, och han tog
ton och bjod oss pa nagra sanger ocksa! Troligtvis var det
lange sen det skrattades sa gott i samband med ett arsméte!
Skrattmusklerna fick sig en rejal omgang!

Vi ser redan nu fram emot nasta manadsmoéte den 4 mars ki
12.00 da vi far traffa Ulrika Strandler. Amnet ar Halsa och
Valmaende. Vi haller till i Kullstasalen pa Hotell
Hammarstrand, dar vi ockséa ater lunch.
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