
Månadsmöte för SPF Östjämtland i Hammarstrand den 

7 november. 

Astrid Nyhlen vår ordförande  hälsade oss välkomna till dagens möte på 

Hotell Hammarstrand. 

Hon informerade oss om kommande julbord i Kälarne i början av 

december. Vi fick också reda på att nästa års programblad snart är klart.  

 

Hon hälsade därefter dagens 
föredragshållare Anton Olofsson 
från Juristkompaniet välkommen. 
 
Han informerade oss om vikten att 
teckna en framtidsfullmakt och att 
med den själv kunna styra över 
vem som skall hjälpa mig med 
mina affärer då jag inte klarar av 
det själv.  
 
Han informerade även om vikten 
av att teckna ett testamente så 
man får sin vilja fram hur min 
egendom skall fördelas efter min 
bortgång. Han påtalade också 
vikten av att mottagarna av 
egendomen får den som enskild 
egendom.  
 

 

Antons förmåga att på ett enkelt och förståeligt sätt beskriva den 

juridiska problematiken uppskattades med en kraftfull applåd av 

åhörarna. 

Efter föredraget blev vi serverades en mycket delikat lunch som alla 

tjugofem närvarande uppskattade mycket. 

Som avslutning på mötet hade vid dragning av det lotteri som såldes 

under mötet.  

Som vanligt blev det en minnesvärd dag som jag tror alla uppskattade. 

 

Vid  pennan  Göran Näslund   

 


