SPF Seniorerna Ost-Jamtland
Protokoll fran arsmote pa Hotell Ostjemten i Kélarne 2025 02 03

33 medlemmar deltog enligt bifogad férteckning. bilaga 1
Dessutom deltog Per Séderberg och Knut Rickardsson.
Bilagor foljer med originalprotokoliet.

§ 1. Ordférande Astrid 6ppnade mdtet.

§ 2. Ordférande ledde parentation éver avlidna medlemmar med hjalp av Solbritt
Mattsson.

§ 2. Per Soderberg valdes att leda motet. Anna Logdberg valdes att vara motets
sekreterare.

§ 4. Till protokolljusterare och rostraknare valdes Ingrid Wiksten och Solbritt Mattsson.
§ 5. Rostlangden faststalldes av motet.

§ 6. Anna foredrog hur kallelsen till arsmotet skett. Motet menade att kallelsen har
skett i behorig ordning.

§ 7. Dagordningen godkandes och faststalldes.

§ 8. Verksamhetsberattelsen godkandes. bilaga 2
§ 9. Kassoren foredrog forvaltningsberattelsen (resultat- och balansrakning).

§ 10. Knut Richardsson redovisade revisorernas rapport.

§ 11. Motet faststallde 2024 ars resultat- och balansrakning. bilaga 3
§ 12. Motet gav styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2024.

§ 13. Kassoren redogjorde for 2025 ars budgetram.
Motet godkande verksamhetsplanen med beraknat resultat. bilaga 4 och 5

§ 14. Medlemsavgift for 2026 faststalldes till 300 kr.

§ 15. Motet beslutade att inga styrelsearvoden ska utbetalas under 2025 ars
verksamhet.

§ 16. Inga motioner har inlamnats.
§ 17. Inga forslag fran styrelsen.

§ 18. Motet beslutade att styrelsen 2025 ska besta av ordférande, 6 ordinarie ledamoter
samt 1 suppleant.



§ 19. Motet valde Astrid Nyhlén att vara foreningens ordforande 2025.

§ 20. Ovriga styrelseledaméter som valdes:

Goran Naslund omval pa 2 ar, Per-lvar Johansson omval pa 1 ar, Eleonore Amrén
nyval pa 2 ar, Ulla Jénsson nyval pa 1 ar, Anna Loégdberg omval pa 2 ar.
Suppleant: Ingrid Alf, nyval pa 2 ar

§ 21. Till revisorer valdes Hakan Lindstrom, nyval pa 1 ar samt Kjell Dahlqvist, nyval pa
1 ar. Till ersattare valdes Hans Lundkvist, nyval pa 1 ar.

§ 22. Till ombud vid distriktets arsméte den 7 april valdes, férutom ordférande, Per-lvar
Johansson, Margareta Hallenborg och Anna Légdberg. Ersattare ar Eleonore Amrén.
Foreningen har ratt till 3 ombud férutom ordférande.

§ 23. Per-lvar Johansson ar fortfarande ordinarie ledamot i tillganglighetsradet i
Ragunda kommun. Ersattare: Eva Larsson

Gdran Naslund avgar som ordinarie ledamot i pensionars- och tillganglighetsradet i
Bracke kommun. Jojje Andersson tar dver som ordinarie. Ersattare: Rolf Sall.

§ 24. Beslutades att antalet ledaméter i valberedningen ska vara 3 st.

§ 25. Till valberedning valdes: sammankallande Jojje Andersson, omval, Gunilla Smars,
omval och Ann-Kristin Larsson omval.

§ 26. Ovriga fragor. Inga dvriga fragor anmalda.
§ 27. Motet avslutades. Astrid tackade Per for ett bra genomfort arsmoéte och hon

avtackade revisor Knut. Ett stort tack riktades till alla som bidragit med speciella
insatser under aret!

Anna Logdberg, sekreterare Per Sdderberg, ordférande
Ingrid Wiksten, justerare Solbritt Mattsson, justerare
Bilagor:

Bilaga 1: Deltagarforteckning

Bilaga 2: Verksamhetsberattelse
Bilaga 3: Balans- och resultatrakning
Bilaga 4: Budget 2025

Bilaga 5: Verksamhetsplan 2025



