
SPF Seniorerna Öst -Jämtland
Protokoll från årsmöte i Sockenstugan, Stugun, 2024 02 05.

Per Söderberg och Knut Rickardsson från distriktet och 40 medlemmar
deltog enl. bifogad förteckning. bil 1
Bilagor följer med originalprotokollet.

1. Ordförande öppnar mötet.

2. Ordförande leder parentationen över avlidna medlemmar, med bistånd av Solbritt Mattsson.

3. Per Söderberg valdes att leda mötet.
Per-Ivar Johansson valdes att vara mötets sekreterare.

4. Till protokolljusterare och rösträknare valdes Ingrid Wiksten och Ulla Jönsson.

5. Röstlängden fastställdes av mötet.

6. Anna Lögdberg föredrog hur kallelsen till årsmötet skett. 
Mötet menade att kallelsen har skett i behörig ordning.

7. Dagordningen godkändes och fastställdes.

8. Verksamhetsberättelsen godkändes. bil 2.

9. Kassören föredrog förvaltningsberättelsen (resultat- och balansräkning).

10, Knut Rickardsson redovisade revisorernas rapport.

11. Mötet fastställde 2023 års resultat och balansräkning. bil 3.

12. Mötet gav styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2023.

13. Kassören redogjorde för 2024 års budgetram med beräknat resultat om -3000:-. bil 4.

Mötet godkände verksamhetsplanen med beräknat resultat.

14. Medlemsavgiften för 2025 fastställdes till 280:- efter omröstning med tre förslag- 250:-,                            
280:- och 300:-.

15. Mötet beslutade att inga styrelsearvoden ska utbetalas under 2024 års verksamhet.

16. Behandling av inkomna motioner (2 st) inlämnade av Pia Magnusson, 
Erik Nygren och Carin Egnelius.
Motion 1”Höra och höras.”
Styrelsen konstaterar att behovet av röstförstärkare har varit ett återkommande problem och 
föreslår kontakt med hörselfrämjandet för att hitta en lösning att presentera vid nästa möte. 
Motion 2. “Stress och trängsel”                                                                                                           
För att undvika köbildning vid ankomsten till våra månadsmöten föreslås att fast avgift om 
140-150 kronor betalas in i samband med anmälan fr.o.m. mars 2024. Ev. överskott fördelas 
till trivselfrämjande verksamhetskonto.
Kassören redogör för problemen med förhandsbetalning. Styrelsen föreslår tidigare och 
större bemanning vid entrén för en smidigare betalning och senare en utvärdering av 
resultatet.



17. Årsmötet anser motionerna besvarade.

18. Mötet beslutar att styrelsen skall bestå av
ordförande, 4 ordinarie styrelsemedlemmar samt 2 suppleanter.

19. Mötet valde Astrid Nyhlén att vara föreningens ordförande 2024.

20. Till övriga styrelsemedlemmar valdes:
Ordinarie medlemmar: Göran Näslund, ett år kvar, Per-Ivar Johansson, ett år kvar, 
Anna Lögdberg, omval på 2 år
Margareta Hallenborg, omval på 2 år
Suppleanter: Eleonore Amrén, omval 1 år och Ulla Jönsson omval 2år.

21. Till revisorer valdes Knut Rickardsson, omval på 2 år och Sven Jonsson, omval på 1 år. 
Till ersättare valdes Kjell Dahlqvist, omval 1 år och Anders Jönsson, omval 2 år.

22. Till ombud vid distriktets årsmöte den 8 april valdes, förutom ordförande, 
P-I Johansson, Anna Lögdberg och Margareta Hallenborg. Ersättare: Jojje Andersson.

   Avdelningen har rätt till 4 ombud= ordförande+ 3 ombud.

23. Per-Ivar Johansson är ordinarie ledamot i tillgänglighetsrådet i Ragunda kommun. 
Ersättare: Eva Larsson.
Göran Näslund är ordinarie ledamot i pensionärs-och tillgänglighetsrådet i Bräcke kommun 
Ersättare: Rolf Säll.

24. Antal ledamöter i valberedningen beslutades att vara 3 st.

25. Till valberedningen valdes:
Jojje Andersson, sammankallande, omval. Gunilla Smårs, omval och Ann-Kristin Larsson, 
nyval.

26. Övriga frågor: Inga övriga frågor anmälda.

27 Mötet avslutades

Per-Ivar Johansson Per Söderberg Ulla Jönsson Ingrid Wiksten
Sekreterare Ordförande Justerare Justerare

Bilagor.

Bilaga 1. deltagarförteckning.
Bilaga 2. verksamhetsberättelsen. 
Bilaga 3. balans och resultaträkning.
Bilaga 4. verksamhetsplan/budget för 2024


