Styrelsens verksamhetsberittelse for 2024

Styrelsens sammansittning

Britt-Inger Svensson Ordfsrande, KPR, Distriktsombud

Borge Thoérn Vice ordf. Trafikombud, Reseombud, Prog. kommittén, Distriktsombud
Guje Larson Kassor, Distriktsombud

Margaretha Hikansson  Sekreterare, Distriktsombud

Christer Olsson Medlemsansvarig, Digitaliseringsombud, Distriktsombud

Irene Joelsson Folkhilsoansvarig, ers. KPR, Prog. kommittén, ers. Distr. ombud
Kerstin Nordlinder Studieansvarig, Programkommittén,

Stellan Hedlund Programkommittén, Medlemsutveckling och rekrytering, ers. Distr. ombud

Britt-Louise H Johansson Information, sammankallande i Prog. kommittén, ers. Distr. ombud
Ingvar Persson Suppleant

Medlemskap i riksorganisation
Foreningen 4r ansluten till Sveriges Pensionérsforbund SPF SENIORERNA som
lokalforening 0357 och ingér i distriktet SPF SENIORERNA i Kalmar lén.

Medlemsantal
Vid arets borjan hade foreningen 752 medlemmar och vid arets slut 749 medlemmar.

Styrelsens verksamhet
Foreningen bildades 23 maj 1977 och fick namnet Klubb 77.

Under 2024 har styrelsen genomfort 12 ordinarie protokollforda méten. Vi har bjudit in till ett
medlemsméte; rsmétet samt 12 vilbestkta medlemsmdoten varav tva kvillsaktiviteter samt fyra
var kroppkakelunch. Julbordet genomfSrdes med sponsring av Léansforsakringar i Kalmar ldn, 90
personer var anmilda. Vi underhdlls med ett vackert luciatdg av Folkhdgskolans elever.

Vi har genomfort tre resor varav den ena, “Ut i det bla”, tva fulla bussar gick till Vadstena slott
Atta medlemmar deltog till Tattoo 1 Eksjo 27 juli. I september reste vi ldngs Gota kanal, en
tvadagarsutflykt sponsrad av medel frén Hedstroms fond. Resan som var planerad till Helsingfors
i april fick stillas in pa grund av f4 anmélda och bussbolag som upphérde med sin verksamhet.

Programmet, som 4r utsdnt till samtliga medlemmar, beskriver foreningens verksamhet. En
verksamhetsplan antogs vid drsmétet.

Programbladet som delats ut har tryckts upp av Grafiskt Tryck i Oskarshamn, for att finansiera
detta har medel tagits in fran ortens annonsérer. En del av annonstrerna har erbjudit rabatter,
annonsorer delar dven ut rabattcheck i samband med modevisningen.

Forutom tilldelade ansvarsomraden har styrelsens arbete varit inriktat pa att genomftra de
programpunkter som ir upptagna i verksamhetsplanen.
En medlem, Conny Larson, #r tillsammans med ordférande ansvarig for foreningens Facebook-
grupp, Vi ser att denna tillsammans med vér hemsida &r en viktig kommunikationsplattform. Vi
sénder d@ven ut information via férbundets mailsystem.



Friskvardsgruppernas verksamhet

Som senior giller det att héalla hela kroppen i god form, dérfor har foreningen ett flertal
friskvardsaktiviteter dér seniorer med liknande intressen kan tréffas.

Vi erbjuder gymnastik, linedance, boule, luftgevér, bridge, zamba canasta (kortspel), och
studiecirklar i samarbete med Vuxenskolan. Tyvirr har inte ndgon instruktér for vattengymnastiken
gatt att finna trots upprepade forsok. Vi kan konstatera att intresset for mattcurling varit svagt.
P4 ett medlemsméte i oktober informerade Christina Gjertz om tennis med studs.

Under Folkhilsoveckan erbjods digitala foreldsningar samt deltagande i nationella stegtidvlingen
via férbundets hemsida.

Kommunala Pensioniirsradet KPR och Oskarshamnsforum

I KPR driver foreningen frégor om att kommunen ska halla hog kvalitet i dldreomsorgen.
Serviceboende kontrolleras avseende mat, lokal, trivsel och bemotande. Under ett flertal &r har
SPF drivit frigan om ett varierat utbud av bostdder for dldre. KPR har hallit tva ordinarie méten
under varen, Ordforande Britt-Inger Svensson och Irene Joelsson har representerat féreningen.

I november holls det forsta Oskarshamnsforum; en métesplats for lirande och samtal mellan
politiker och kommunens manga olika foreningar, studieférbund och samfund. Temat var tillit och
trygghet. Motet inleddes med foreldsningar och avslutades med workshop dir vi i grupper
diskuterade viktiga fragor att lyfia vidare till ansvariga politiker. Malséttningen &r att detta forum
ska héllas tva ganger om éret.

Hemtjinstindex 2024 — ett samlat matt pa hemtjénstens kvalitet i Sveriges 290 kommuner. Indexet
bygger pa offentliga data, métmodellen #r utvecklad med stéd av forskningsinstitutet RISE och
kvaliteten miits inom fyra delomraden: Information, Bistandshandldggning, Utférande samt Stod
och utveckling. Véar kommun hade forbéttrat sin placering i det sammanrédknade resultatet.

Kontakt med distrikt och forbund

Foreningen har varit representerad vid distriktsstyrelsens méten och informationstillfallen.
Distriktsstyrelsens arbete har huvudsakligen varit att anordna kurser och konferenser i olika &mnen
samt halla kontakt med foreningarna. Vi har varit delaktiga pa samtliga tillfillen som distriktet
anordnat samt distriktets 40-arsjubileum i september dér dven Eva Eriksson, forbundsordférande,
deltog. Vi har dven deltagit pa ett flertal webbinarier som anordnats av forbundet.

Tack till samtliga funktioniirer
Styrelsen vill rikta ett stort tack till samtliga funktiondrer som stillt/stdller upp ideellt. Som bevis
pa detta hade vi en gemensamhetsskapande fest med roliga aktiviteter i maj.
Tack vare dessa insatser &r det mdjligt att driva var forenmg vidare.
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